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Maj, maj, maj zeleny...
Uzdy aktudlne
Ako hovori tradicia, mdj v naSej obei sadime “Na Ducha’, teda pred Spravy
nedelou Zoslania Ducha svdtého. A tak, sice na rozostavanom nadveri ..
z diania obee

Kultdrneho domu, sa stretli vSetky generacie a spolodne zasadili
maj. Clenovia Jednoty déehodeou Slovenska, Dobrovolni hasiti a nagi
predSkolaci sa postarali o zachovanie krasnej tradicie a sprijemnili
namsobotu ... foto na'strane 39
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Mili Lubeléania, ditatelia nasSich novin,

rok 2025 je v plnom prude a prehupol sa ndam do
druhej polovice. V obci nezahalame, aj ked pol-
rok nam zbehol vel'mi rychlym tempom. Hoci sa-
mosprava je v zlozitej situdcii kvoli konsolidacii
verejnych zdrojov, my sa snazime neplakat, ne-
zastat a racionalne planujeme rozvojové projek-
ty a niektoré sme aj v tomto polroku zrealizovali.

Chceme a dali sme si to spolocne s poslanca-
mi obecného zastupitel'stva za ciel, Ze by sme si
niektoré sluzby v obci robili uz sami, v nasej ré-
zii. Samozrejme, ze ked to je financne vyhodné.
A tak sme podali projekty na nakup komunalnej
techniky.

Na Envirofonde sme boli tispesni a ziskali sme
dotaciu na nakup malotraktora s mul¢ovacim za-
riadenim. Takto si uz sami budeme robit starost-
livost o verejnu zelen.

Tiez cez Miestnu akcénu skupinu (MAS) Stred-
ny Liptov sme ziskali traktor s prislusnym dopln-
kovym vybavenim v sume 61 378,17,- €. Zakupili
sme plechovu garaz, ktord je umiestnena v nasej,
takzvanej priemyselnej zéne, vedla autoservisu.
Rovnako cez MAS Stredny Liptov sme v uplynuly

mesiac vymenili okna a dvere na Dome smutku.
Vymena bola nutna, nakolko okna a dvere uz boli
uz vyrazne poznacené vekom a vplyvom pocasia.

Isto ste si v§imli stavebny ruch v okoli Kulttrne-
ho domu - tam sme totiZ zrealizovali projekt daz-
dovej zdhrady a vodopriepustny povrch s novou
dlazobnou technolégiou. Tymto sme ziskali kras-
ny priestor — nadvorie, ktoré méZeme okrem par-
kovania vyuzit aj na rozne iné aktivity. Napriklad
tento rok tam bude prebiehat Beh Cubelou.
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Zbudovy sportového arealu uz zachytavame daz-
dova vodu do podzemnej nddrze na vodu, z kto-
rej budeme polievat futbalové ihrisko. Ked nam
tento projekt na Ministerstve zivotného prostredia
SR schvdlili, bolo potrebné doriesit samotné zav-
lazovanie ihriska. Poziadali sme TIPOS, narodnu
lotériovt1 spoloc¢nost, a.s. o dar a poskytli nam
15 000,- € na revitalizaciu futbalovej hracej plo-
chy a vybudovanie automatického zavlazovacieho
systému. Takto zmysluplne vyuzijeme dazdovu
vodu. Prace na futbalovom ihrisku budu prebie-
hat v letnych mesiacoch. Na Ministerstve Zivot-
ného prostredia SR nam schvalili na tieto projekty
vodozadrznych opatreni 227 896,26,- €.

Velmi ma tesi, Ze aj napriek nie lahkej dobe pre
samospravu sa nam dari zveladovat nasu obec,
a eSte viac ma tesi obcianska aktivita — aktivita
niektorych z Vas, mili spoluobcania. To sa preja-
vilo v sttazi Dedina roka 2025, kde sa musim aj
tymto sposobom podakovat nasim aktivnym ob-
¢anom, spoloc¢enskym organizaciam, ze sa velmi
aktivne zapojili, mali vela skvelych napadov na
odprezentovanie Lubele a vyborne hajili farby na-

Sej obce pocas navstevy narodnej hodnotiacej ko-
misie. A to vSetko aj na tikor svojej prace, kde si
mnohi museli ¢erpat dovolenky. Verim, Ze uhra-
me dobry vysledok, drZzme si palce.

Mili priatelia, Citatelia Lubelskych novin, doba je
rychla, Zijeme uponadhlany Zivot a tak vyuZime
letné mesiace aj na oddych, regeneraciu a nacer-
panie novych sil. Zelam Vam krasne leto plné sl-
necnych lacov a dovolenkovt pohodu kdekol'vek,
kde sa rozhodnete , vypnuat”.

Va3 Ing. Erik Gemzicky, PhD., MBA
starosta obee



Z pohladu
nasho
kraja

17. februara 2025 nasu Liptovskti nemocnicu s po-
liklinikou MUDr. Ivana Stodolu Liptovsky Mi-
kulas na pozvanie pana primatora Jana Blchaca
navitivil pan minister zdravotnictva Kamil Sagko.
Prezrel si nemocni¢né priestory, vybavenie, stre-
tol sa s personalom a potvrdil nam, Ze urobi vset-
ko pre to, aby doslo k zaradeniu nasej Liptovskej
nemocnice do druhej irovne. Vsetci si predsa za-
slizime, aby sme nemuseli cestovat do inych ne-
mocnic, ked tu mdme nasu, kvalitnt s profesional-
nymi lekdrmi a celym persondlom. A tak sa stalo,
na zaklade objektivnych kritérii, potrieb regiénu
a hlavne vypocutia I'udi priamo v teréne — o tyz-
den neskor podpisal rozhodnutie o preradeni ne-
mocnice do vyssej kategorie. Znamena to lepsiu

dostupnost zdravotnej starostlivosti, viac odbor-
nych vykonov priamo v regidne a stabilnejsie fi-
nancovanie nemocnice.

Liptovska nemocnica je srdcom zdravotnej sta-
rostlivosti v regidne, no byvala vlada ju zaradila
do najnizsej kategdrie bez ohladu na realitu — bez
ohladu na to, kolkym pacientom slazi. Liptov nie
je len domovom tisicok obyvatelov, ale aj jednou
znajnavstevovanejsich turistickych oblasti Sloven-
ska. Nemocnica denne poméaha nielen miestnym,
ale aj lyZiarom, turistom a navstevnikom hor, kto-
ri v tomto obdobi zapiiiaji urgent. Napriek tomu
bola odsunutd na vedlajsiu kol'aj a pacienti bo-
li zbytocne posielani do vzdialenejSich nemocnic.

Zdravotnictvo musi byt sluzbou I'udom, nie iba
¢islami a grafmi v tabul'kach.

Na marcovom zasadnuti zastupitel'stva ZSK bola
opat na stole téma optimalizacie stredného Skol-
stva. Optimalizacia stredného gkolstva ANO, ale
musi byt premyslend, rozumna a hlavne efektivna
s jasnym prinosom pre dotknuty regién. A takto
sme s kolegami poslancami Janom Blchacom, Ru-
dolfom Urbanovic¢om, Michalom Paskom a Toma-
$om Martausom presved¢ili vedenie ZSK, aby NE-
ZRUSILO Strednti odbornt 8kolu polytechnickd.
Od 1. septembra 2025 tak vznikne Stredna odbor-
na skola stavebna a Stredna odborna skola agro-
potravinarska a technickd so sidlom Deméanov-
ska cesta 669, 031 45 Liptovsky Mikulas. Verim,
Ze nova spojend stredna skola bude tspesnejsia,
ako ked skoly fungovali samostatne.

Koncom aprila sme na Mestskom tirade v Ruzom-
berku diskutovali s predsedni¢kou ZSK Erikou
Jurinovou o investi¢nych prioritach ZSK financo-
vanych z tveru pre nas okres.

A budu to tieto investicie:

evystavba pracoviska magnetickej rezonancie
v Liptovskej nemocnici s poliklinikou MUDr. Iva-
na Stodolu

*vybudovanie regionalneho centra integrovanej
zdravotnej starostlivosti v aredli nemocnice a do-
budovanie rozostavaného pavilonu C
sdobudovanie dielni v SOS lesnickej a drevarskej
v Liptovskom Hradku

eopravy mostov v Dubrave a v Liptovskej Portbke

LIPTOVSKA
NEMOCNICA

PRERADENA :
DO VYSSEJ KATEGORIE

Slovenska sprava ciest akceptovala moj dotaz
k chybajiicemu obmedzeniu rychlosti na 70 km/h
prikrizovatke pri Lubeli na ceste I/18. Tak jazdime
opatrne a reSpektujme aj toto dopravné znacenie.

dokoncenie opravy dialni¢ného privadzaca v Lip-
tovskom Mikulasi

*Taktiez sme poziadali o pokladku novych asfalto-
vych kobercov v nasom okrese, napr. pri obciach
Uhorské Ves a Ziar.

A 26. méja vSetky sme ich aj schvalili na zasadnuti
zastupitel'stva v Ziline.

Ing. Erik Gemzicky, PhD., MIBA starosta obee
SKVELA SPRAVA a poslanec Zilinského samospravneho kraja

Q | PRE LIPTOV

JE ROZHODNUTE!

* MINISTERSTVO

ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKE| REPUBLIKY

KAMIL SASKO

Minister zdravotnictva SR




SUTAZE, ZAZITKY,
USPECHY,

taky bol druhy polrok
[ubelskej Skoly

Ziaci a pedagégovia sa aktivne zapojili do mnoz-
stva zaujimavych aktivit, satazi, projektov a ex-
kurzii, ktoré obohatili druhy polrok o nové sku-
senosti a zazitky. Radi by sme sa s vami podelili
o prehlad toho, co vSetko sme spolocne dokazali
a zrealizovali. Verime, Ze vas naSe uspechy a ak-
tivity potesia a ukazu, aki Sikovni a aktivni st
nasi Ziaci.

Globalne vzdelavanie — detska praca

v textilnom priemysle

Globalnemu vzdelavaniu sa v nasej Skole venujeme
kazdorocne. V tomto skolskom roku sme sa snazili
upozornif na detskd pracu v textilnom priemysle
v krajindch tretieho sveta aj v ramci projektu Gree-
nfluenceri a energia. Cielom podujatia bolo zvysit
povedomie ziakov o problematike detskej prace,

najma v suvislosti s médnym priemyslom, a upo-
zornit na nelahké pracovné podmienky deti v r6z-
nych castiach sveta. Pocas diskusii sa Ziaci zaoberali

pri¢inami a dosledkami detskej prace, analyzovali
jej vplyv na vzdelanie a budtuicnost deti a zamyslali
sanad tym, aké kroky mozeme podniknut na zlep-
Senie situdcie. Sicastou programu bola aj kreativna
aktivita, pocas ktorej dali Ziaci svojim obnosenym
trickdm druhti Sancu a vlastnorucne vyrabali roho-
Ze alebo podsedaky. Prakticky si vyskusali recyk-
laciu a udrzatelnost v mdde. Vyvrcholenim dna
bola prezentacia ziackych projektov. Kazda trieda
predstavila, o sa pocas diia naucila, a diskutovala
o moznych rieSeniach tohto celosvetového problé-
mu. Podujatie prinieslo nielen nové poznatky, ale
aj podnietilo Ziakov k zamysleniu sa nad vlastny-
mi spotrebitel'skymi ndvykmi a ich dopadom na
svet okolo nas.

Hviezdoslavov Kubin - $kolské kolo
Hviezdoslavov Kubin je celostatna postupova st-
taz a prehliadka v umeleckom prednese poézie
a prozy, ktord ma dlha tradiciu a je zamerana na
rozvoj zaujmu o literattiru a jazykova kultaru u de-
ti a mladezZe.

Pondelok 17. 2. 2025 bol skvelou prilezitostou
pre Ziakov ukazat svoj talent. Skolského kola na
II. stupni sa ztcastnilo 15 recitatorov, ktori boli za-
radeni do dvoch kategdrii. Samozrejme, vyhrali ti
najlepsi a umiestnili sa takto:

Poézia I. kategoria - Ziacky a Ziaci 1. az 4. ro¢nika
1. miesto: Rojéek Adam (4. A)

2. miesto: Hromadova Gréta (4. B)

3. miesto: Skvarka Maximilian (4. A)

Proza I. kategoria

1. miesto: Brezniakova Maria Rita (2. A)
2. miesto: Kubikova Adela (4. A)

3. miesto: Marko Filip (3. B)

Poézia II. kategoria — ziacky a Ziaci 5. a 6. rocnika
1. miesto: nebolo udelené

2. miesto: Jurs¢akova Alzbeta a Tomkova Terézia
(5. A)

3. miesto: Durna Viktoria (5. B), Humend Ema (6. A)

Proza II. kategoria

1. miesto: nebolo udelené

2. miesto: Moravcikova Sabina Anna (5. A)
3. miesto: nebolo udelené

Poézia III. kategoria — ziacky a Ziaci 7. az 9. ro¢-
nika
1. miesto: Jurs¢akova Ema (7. A)

2. miesto: Neyova Veronika (7. A), Skvarka Vikt6-
ria (8. A)

3. miesto: Myslivec Matuts (7. A), Mikusova Ale-
xandra (7. A)

ProzaIIl. kategdria — ziacky a Ziaci 7. az 9. ro¢nika
1. miesto: nebolo udelené

2. miesto: nebolo udelené

3. miesto: Adamciakova Lenka (7. A)

Dakujeme vietkym zacastnenym Ziackam a Zia-
kom - recitatorom, ktori vniesli do prednesu ori-
ginalitu a svoj vlastny Styl. Priniesol radost aj pani
ucitelkdm v porote.

Vymena Satstva

Dnia 16. 03. 2025 nase greenfluencerky zorganizo-
vali vymenu Satstva, v ramci ktorej sa podarilo do-
siahnut skvely vysledok. Z 311 kuskov oblecenia
si navstevnici vybrali az 250, ¢im im dali druha
Sancu na dalSie vyuzitie. Zvysné kusky, ktoré si
nenasli novych majitelov, sme odovzdali do zber-

nych nadob na oblecenie, ¢im sme zabezpecili, aby
odevy neskoncili na skladkach, ¢o bol nas hlavny
ciel. Tento druh iniciativy je velmi vhodny pre

Takto to vyzeralo na vymene e
Satstva v priestoroch Skoly

zivotné prostredie. Ak by sa dnes zastavila vyro-
ba oblecenia, este Sest generacii by malo dostatok
kusov odevov na nosenie. Tento stav vSak vedie
k enormnym sklddkam pIlnym ton nepotrebného
oblecenia, ktoré skodi nasej planéte. Prave preto
je dolezité podporovat aktivity, ktoré davaju ob-
leceniu druhti Sancu, aby sme spolocne prispeli
k ochrane nasej Zeme.

Vedomostny kviz na nasej skole

27. marca Skolsky podporny tim u nés v 8kole zor-
ganizoval Vedomostny kviz, ktory spojil Ziakov,
rodicov aj vyucujacich do jednej velkej sutaznej
rodiny.

V prvom kole sttazili zmieSané timy — ziaci spo-
lu s rodi¢mi a uciteImi odpovedali na otazky z uci-
va zakladnej Skoly. Druhé kolo patrilo len zZiakom,
kde preverili svoje znalosti z rozpravok. Tretie ko-
lo si uzili rodi¢ia, ktori odpovedali na zaujimavé
vSeobecné otdzky. Bolo to prijemné popoludnie,
kde sme spojili vedomosti, zasmiali sa. Nechybalo
obcerstvenie — chutné kolace, kava, ¢aj — a vSade
vladla vyborna nalada!

Vel'minas potesila spatna vazba od rodic¢ov —bo-
linadseni a prejavili velky zaujem o viac takychto
spolo¢nych aktivit.

Dakujeme vietkym, ktori sa zapojili, a uz teraz
sa tesSime na dalsie spolocné podujatia!

Babkové divadlo

Skoro 3 mesiace ziaci 5. A triedy zili vo svete ba-
bok. Pripravovali si svoje babkové divadlo. D6-
kladne si premysleli scenar, vyrobili babky, dotvo-
rili vhodnt scénu, podfarbili dej vyberom vhod-
nej hudby a napokon sa predviedli svojim spolu-
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ziakom. VSetky predstavenia si potom Ziaci uZili
a doslova ich hltali o¢ami. Na zaver si Ziaci eSte
navzajom poradili, ¢o nabuduce urobit lepsie. Te-
raz uz deti presne vedia, ako to vo svete babok
chodji, ako sa citi babkoherec a aké zlozité je také-
to dielo pripravit.

Moje haby

Dnia 09. 04. 2025 sme pripravili pre ziakov 2. stup-
na besedu s majitelkami malej krajcirskej dielne
z Liptovského Mikuldsa pod nazvom Moje haby,
ktoré nam predviedli ich vlastnu tvorbu.

Venuju sa hlavne upcyklacii materialov, oblece-
nia a tvorbe doplnkov. SnaZia sa pracovat ¢o na-
viac ekologicky, preto dbaju na spolupracu s lo-
kalnymi dodavatelmi a firmami, kvalitu materi-
alov a ich povod. Okrem materidlov ,,z druhej
ruky” pouzivaju aj certifikované materidly s do-
razom na udrzatelnost. Okrem novych informa-
ciii sme sa dozvedeli aj o ich vyrobkoch a tiez sme
mali moznost si modely pozriet. Ziaci so zaujmom
sledovali moznosti, ktoré sa tykali zelenej mody.

Tato beseda nadviazala na aktivity projektu Gre-
enfluenceri a energia, ¢im sme v tomto rocniku
uzavreli nasu ¢innost.

Téma ziakov zaujala a prispieva k zvySovaniu
ich povedomia v oblasti ochrany zivotného pro-
stredia.

Misia: Finanéna buducnost — Deviataci

v centrale NBS

Dnia 28. aprila 2025 sa ziaci 9. ro¢nika zacastnili
workshopu s ndzvom ,,Prijem a praca” v priesto-
roch Narodnej banky Slovenska v Bratislave.

V ramci podujatia sa oboznamili s fungovanim
centralnej banky a jej ulohami. Diskutovali o roz-
dieloch medzi hrubou a ¢istou mzdou, o daniach
a osobnom rozpocte. Workshop prebiehal interak-
tivnou formou, ¢o ziakov motivovalo k aktivnemu
zapojeniu. Ziskané vedomosti moézu

vyuzit pri vybere budticeho povolania a plano-

vani financii. Cely den bol pre ziakov zaujimavym
a in$pirativnym zazitkom.

Prevencia pred neziaducimi javmi
V ramci prevencie pred neziadtcimi javmi dnesnej
doby sa koncom marca uskutocnili stretnutia Zia-
kov s prislusnickou policajného zboru. Chlapci
a dievcata ziskavali informacie, a tiez boli upozor-
neni na nebezpecenstva, ktoré im hrozia v danych
oblastiach. Témy v jednotlivych triedach boli r6z-
ne: 3. A — Spravaj sa spravne, 3. B — Ohrozenie deti
vo virtudlnom svete, 6. A — Beseda proti vSetkym
formam diskrimindcie, rasizmu a extrémizmu a 8.
A — Trestnopravna zodpovednost.
Medzinarodny rok ochrany ladovcov 2025 — za-
pojenie do sutaze Liptovskej vodarenskej spoloc-
nosti

Ziaci nasej $koly prispievaju aj k ochrane Zivot-
ného prostredia. Pri prileZitosti Medzinarodného
roku ochrany Iadovcov 2025 vyhlasila LVS v Lip-
tovskom Mikuldsi literarnu sttaz, do ktorej sa za-
pojili aj nasi Ziaci a piatakovi Sebastianovi Olejovi
sa podarilo vyhrat 3. miesto. Napisal zaujimavu
rozpravku s tematikou zivota na l'adovci, ktoru si
mozZete precitat.

Sebastian Olej: Zivot na ladovci

Ako malému mi Dedko rozpraval pribeh o chlap-
covi, ktory Zil s rodinou na Antarktide. Chlapec
sa volal Simon a mal vela kamaratov Eskimakov.
Chodieval do $koly, ktord bola celd z Iadu, bolo to
obrovské Iglu. Rad chodil s otcom a s kamaratmi
na lov ryb a tuleriov. Raz sa vybrali na lod, ktord
pripominala pirdtsku lod. Mali sa s riou vybrat na
vylet s celou rodinou. Ich ciel cesty bola ich stard
mama, ktord byvala na ostrove v Severnom mori.
Pocas plavby sa im naskytol pohlad na rodinku
velryb a kosatiek.

V okoli'ich plavby boli Iadovce, na ktorych videli
ladové medvede a tucniaky. Mali z toho ndramnu
radost. Ale zrazu zbadali, Ze na zamrznutej kryhe
je stroskotanec a liska polarna. Jeho lod bola poto-
pend a oni sa nachadzali na odtrhnutej kryhe, co
plavala na ladovom mori. OkamZite Simon zastavil
lod’ a isiel im spolu s otcom na pomoc. Stroskota-
nec este Zil, aj listicka, ktora bola schulena pri riom.
,Este, Zze sme mali cestu okolo inak neviem, ako
by to dopadlo,” povedal Simon. Poskytli mu prvu
pomoc a pontkli horuci caj a listicke teplu vodu.
Stroskotanec im podakovat a povedal, Ze uz ani
nedufal ¢i ho dakto zachrani.

Spytali sa ho, ako sa mu to stalo. Povedal, Ze po-
cas plavby jeho lod narazila na Iadovec a potopila
sa. A Ze na rozburenom mori je uZ tri dni a vdaka
jeho kamardtke listicke nezmrzIi.

Tak to mal naozaj stastie, Ze isli na vylet a mohli
ich zachranit. Simonov otec uz volal zdchrannu
sluzbu, aby ich cakali v pristave a zobrali strosko-
tanca a jeho vernu kamaratku listicku do nemoc-
nice. Boli celi premrznuti. Po niekol’kych hodindch
plavby dorazili do pristavu na ostrov, kde byva
stara mama. Ona ich uz ¢akala v pristave. Vsetci sa
tesili, Ze ju vidia, kyvala im oboma rukami.

Po zakotveni lode ju objali a tiez ju zoznamili so
stroskotancom. Po prichode do pristavu ich tieZ uz
cakala zachranna sluzba, ktora ich zobrala do ne-
mocnice. Po rozluceni so stroskotancom a poldrnou
listickou isli ku svojej starkej domov. Starka mala
navarenu hortcu polievku, ktord im dobre padla
po takom ndrocnom dni. Porozpravali jej zZitky
z plavby a neskoro vecer si §li lahnut do postele.

Clovek by povedal, Ze na Antarktide ni¢ nie je
len Iad. Ale pravda je takd, Ze tam Ziju zvieratka
r6zneho druhu. A kto neveri, tak nech ju navstivi.

Slavik Slovenska 2025

Dna 28. 4. 2025 sa v nasSej skole konal 33. ro¢nik
spevackej sutaze v interpretacii ludovych pies-
ni s ndzvom SLAVIK SLOVENSKA 2025. Po st-
tazi v triednych kolach postupili tispesni spevaci
do skolského kola, v ktorom zvitazila ziacka Ka-
rolina Gloncdkova zo 4. A a postupila do okres-
ného kola v Liptovskom Mikulasi. Karoline sa
15. 5. 2025 v okresnom kole darilo a za svoj spev
ziskala 3. miesto.

Razusovie Vrbica ma vitazov aj u nas

23. méja 2025 nasu Skolu reprezentovali 3 Ziaci v su-
tazi Razusovie Vrbica. V prednese poézie a prozy
ziskala Karolina Glonc¢akova /4. A/ ocenenie za vy-

Laura Diskova: Moja modlitba

Dakujem, dakujem za vetko,
za zivot, za rodinu,

za priatelov, zdravie,

proste za vsetko,

ale to uz kazdy vie.

Ja viem, ze vd'acnost

ma byt na prvom mieste,
no ja som na zloZitej ceste.
NemoZem si pomoct,
dufam v nieco viac,

na nasledky nehladiac.

Chcem byt voInd, slobodna,
chcem lietaf ako vtak,

Chcem pit z kalicha Zivota

a smiat sa smrti do tvare.

Skakat z vysok a kricat,

,,Toto som ja!”.

Chcem pretrhnut retaze,

ktoré ma drZia pri zemi,
roztiahnut kridla a letiet, v nadeji,
Ze najdem svoj ciel.

Chcem byt volIna.

Nechcem byt sputand, kridla odtaté,
za murmi, v temnote,

oh, ako mi chyba slnko zlaté!
Prosim, prosim o dieru v plote,

o Sancu na slobodu,

o volnost mojho divého rodu.

Prosim o zachranu,

o liac svetla v mojom temnom svete,
nech mi opat narasta kridla,

a ja opustim tento svet.

UZ ma nikdy nendjdete.

Budem volna.
Ja chcem byt voIna!

Prosim.



nikajuci prednes a Terézia Tomkova /5. A/ ziskala
ocenenie za pozoruhodny prednes. V literarnej ¢as-
ti sa Laura Diskova /8. A/ umiestnila na 1. mieste so
svojou pracou nazvanou Moja modlitba.
Osmijankova literarna zahrada - celoslovenska
CitateI'ska sutaz

Nasi Stvrtaci zo 4. A sa zapojili do celoslovenskej
sutaze, Osmijankova literarna zdhrada, organizo-
vanej organizaciou OSMIJANKO, ktorej cielom
je podporit rozvoj ¢itania, literarnej gramotnosti
a vztahu k materinskému jazyku.

Sutaz pomaha detom ¢itat s porozumenim, roz-
vijat tvorivé myslenie a objavovat hodnotnt detska
literataru. Odborna porota mala odmenit 8+8+8=24
Skolskych kolektivov a jedna odmena patrila aj Zia-
kom zo 4. A triedy, ktori sa usilovne zap4jali do
uloh zo stitazného zosita, prezivali spolocné lite-
rarne dobrodruzstva a vdaka ich snahe ziskali jed-
no z ocenenti.

Velka vdaka patri nielen detom, ale aj ucitelom
a rodicom, ktori ich na tejto ceste podporovali.

Realizacia programu Mirabilis na nasej skole

Na nasej skole sme tspesne zrealizovali korek¢-
ny program Mirabilis, ktory bol uréeny nielen pre
ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi po-

trebami, ale aj pre tych, ktori mali tazkosti v uceni.
Program nebol len o zlepSovani skolskych zruc-
nosti, ale aj o radosti z ucenia, vzdjomnej podpore
a prijemne stravenom case.

Korekény program Mirabilis pre 1. stupeti ZS sme
realizovali v dvoch skupindch, do ktorych boli za-
pojeni prihlaseni Ziaci 3. a 4. ro¢nika. Program po-
mahal detom zlepsit pozornost, zrakové a sluchové
vnimanie, intermodalitu, psychomotoriku a vztah
k ¢itaniu a pisaniu. Pocas 10 stretnuti si deti osvo-
jili nové zruénosti, ktoré im pomahali lepSie zvla-
dat ucenie.

Na 2. stupni sme zrealizovali Mirabilis pre 2. stu-
peti ZS, konkrétne pre skupinu 7 ziakov z 8. A trie-
dy. Program sa zameriaval na zlepSenie prace s tex-
tom, pisanie bez chyb, pamat a sustredenie. Aj tu
prebiehalo 10 stretnuti, pocas ktorych sa ziaci zdo-
konalili v dolezitych oblastiach ucenia.

Program si Ziaci vel'mi obltbili, ¢o dokazuju aj
ich vlastné vyjadrenia po absolvovani:

* ,Zabavu sme spolu zazili a pekne sa pobavili.
Vzdy bolo veselo, dobre ndm s vami bolo, radi vés
velmi mame, a hlavne ked nam pomahate s veca-
mi, ktoré nam vel'mi nejdu. Porozpravat sa s vami
da, a to hlavne, ked som smutnd. Energiu nam vy
dévate. Dakujeme, Ze ste tu s nami, budeme vdm
vzdy vdacni za vSetko, ¢o ste spravili, a Ze ste nam
usmev na tvar zas vratili.”

¢ ,Tento rok sme sa ako skupinka 7 milych Iu-
di zacastnili vzdelavacieho programu Mirabilis.
V skupinke sme boli 6 dievcat a 1 chlapec. 10 hodin
nam sprijemniovala pani ucitelka Lenka. VSetci sme
sa zabavali, ale aj sme sa toho vela naucili. Vset-
ci sme vam vel'mi vdacni za tych 10 hodin zabavy
a ucenia novych veci. Na vasich hodinach sme sa
citili veImi dobre, chodili sme sem velmi radi. Du-
fame, Ze takyto vzdelavaci program bude znova.”
Mirabilis sa ukdzal ako efektivny a oblubeny
program medzi ziakmi. Bol nielen vzdelavaci, ale
aj plny radosti, smiechu a podpory.

20 ZIVOTA
U MATERSKE] SKOLE

Predskolaci na lyZiarskom vycviku

Budtci prvacikovia z triedy Soviciek v marci ab-
solvovali lyZziarsky vycvik v lyZiarskom stredisku
v Zavaznej Porube. Pod vedenim sktsenych in-
Struktorov nadobudli zaklady lyZovania. Skuse-
nejsi lyziari si zdokonalovali lyziarsku techniku
a objavovali radost z jazdy na dlhSom svahu. Nasi
mali lyziari prekonavali svoje obavy a kazdy den
robili pokroky. V posledny den vycviku absolvova-
lilyZiarske preteky a za svoju statocnost si odniesli
domov diplom a medailu. Deti si uzili tyzden pl-
ny pohybu, zdbavy a nezabudnutelnych zazitkov.

Canisterapia

Do nasej materskej Skoly v tomto Skolskom roku
prisla netradi¢nd navsteva — canisterapeutka Vero-
nika so svojim psikom Eliskou. Hravou formou sa
deti dozvedeli vela zaujimavych informacii o tom,
ako sa o psika starat, ako sa maju pri psikoch spra-
vat, ako psik pomaha I'udom... Pocas stretnutia
sa mohli pod dohladom terapeutky psika dotykat,
kfmit ho a sledovat jeho ,, psie kusky”. Pritomnost
tohto Specidlne vycviceného psika a priamy kon-
takt s nim pozitivne vplyvalo na deti, o ¢om sved-
¢ili ich usmiate, spokojné tvaricky.

Den matiek

Pri prileZitosti krasneho sviatku Dria matiek si de-
ti MS pripravili pre mamicky a staré mamy mily
program, s ktorym vystupili v KD dna 12. 5. 2025.
Pod vedenim p.uciteliek potesili nielen mamicky,
ale aj vSetkych pritomnych krasnymi basni¢kami,
pesnickami a veselymi tancami. V nich vyjadrili

svoju lasku a vdiaku za ich starostlivost, obetavost.
Na zaver tejto milej slavnosti mamickam a starym
mamam darovali kvietok a velké objatie. TeSime sa
na dalsie spolocne stravené chvile.

Zaverom mozeme s radostou povedat, Ze druhy
polrok bol pre nasu skolu obdobim plnym akti-
vit, ispechov a novych skusenosti. Nasi Ziaci sa
s nadSenim zapajali do r6znych podujati, rozvijali
svoje schopnosti a reprezentovali $kolu s hrdostou.
Dakujeme vetkym pedagégom, rodi¢om a partne-
rom Skoly za podporu a spolupracu, vdaka ktorej
sme mohli tieto aktivity zrealizovat. Verime, Ze aj
v nasledujicom skolskom roku budeme pokraco-
vat v tejto krasnej tradicii a spolo¢ne vytvarat pro-
stredie plné inSpiracie, radosti a ispechov.

Mgr. lveta Kali§ovd, riaditelka $koly
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Planované kulturne a Sportové aktivity v obei Lubela - rok 2025 Aktivity Unie zien
Lubeli
Termin aktivity Nazov aktivity Miesto konania Organizator/-i " u E I
5 8.2025 Sataz vo Yarem gulasu Ovocinarska zéhrada Obec Lubela, Unia Zien
o putovnu varechu starostu obce Slovenska
Pietna spomienka pri prilezitosti . , , .
29. 8.2025 worodia ENP PP Pamétnik SNP Obec Lubela, ZO SZPB Unia zZien v Lubeli sa pocas celého roka snazi
Y : o pestrua ponuku aktivit pre ¢lenky aj Siroku ve-
31. 8. 2025 Beh Tubelou Nadvorie Kultarneho Obec Lubela rejnost. Tento rok sme sa zapojili aj do fasiango-
domu vej bursovacky, pri ktorej nam s pripravou tradic-
Lubelafest — festival ) i nych Sisiek pomahal aj pan starosta, a to podla
5.-6. 9. 2025 ochotnickych divadiel Kultarny dom LOD K. O. Urbana osvedéeného receptu Hanky Rojéekovej.
ktober 202 kaplnky ku kaplnk: Lubel Jnia Zien Sl k
Oktober 2025 Od kaplnky ku kaplnke Obec Lubela Unia Zien Slovenska Tradi¢nt schodzu k prilezitosti Dria matiek sme ten-
Stretnutie starostu obce so to rok presunuli o tyzdeni skor. V prihovore predsed-
Oktober 2025 seniormi pri prileZitosti Mesiaca | Kultdrny dom Obec Lubela nicka nasho spolku, pani Vierka Bubniakov, pripo-
ucty k starsim menula, Ze matky by si zasluzili pozornost kazdy
6. 12. 2025 Mikulas s prvou pomocou Kultarny dom MS SCK T'ubela der, nie iba raz do roka. Schodzu svojou pritomnos-
78 < MS Tubela. Ung tou podporili aj obvodna lekdrka MUDr. Elena Hrb-
7.12. 2025 Vianoc¢né trhy Kultarny dom .. S gl u E 4 Lma ¢ova, starosta obce Ing. Erik Gemzicky, PhD., MBA
zien Jlovenska a okresné predsednicka Unie Zien Ludmila Mikulé-
25.12. 202 Sova : 5 3li iso-
> 025 Divadelné predstavenie Kultarny dom LOD K. O. Urbana sova. V zavere zaz.neh krasna mySlienka O(% SPISO
27.12. 2025 vatela Rudyarda Kiplinga: ,Boh nemohol byt vSade,
L . ‘ Obec I'ubela, a preto stvoril matky.”
26.12. 2025 Vianoc¢ny vystup na Viackov Viackov PZ Viackov Slavnostnu atmosféru obohatili vystipenia talen-

tovanych deti — AlZzbetky Jurs¢dkovej, Karolinky
Gloncakovej a deti z materskej skoly pod vedenim
ich pani uditeliek.

Aforizmy, sentencie

Nase clenky spolu so svojimi partnermi navstivili
aj kultirne podujatie Muzikaly Jozefa Vojtka v Lip-
tovskom Mikulasi. Ohlasy boli velmi pozitivne a ve-
rime, Ze podobné vylety sa stant tradiciou.

* Ak si vSetci o vSetkom zacneme mys-
liet to isté, sme v riziku, ze prestava-
me mysliet. Pri prilezitosti Medzinarodného dna deti sme
* My sa urcite mylime, ked si mysli- navstivili materska skolu, kde nase ¢lenky — Majka
me, ze mydlo z nds zmyje vSetky omy- Oskov4, Eliska Jurisova a Lenka Oskova — detom
ly z minulosti. sprijemnili denn milymi darcéekmi a veselou atmo-
¢ Aj sklenena kocka si mysli, Ze je bri- sférou.
liant. Za starostlivost o zelen pri chodniku patri poda-
* Je na neuverenie, Ze do neba sa naj- kovanie Gabike Oskoveja Magduske Oravcovej, kto-
viac tlacia ti, ¢o v nebo neveria. ré sa tejto ulohy zhostili s laskou pocas celého roka.
* V nezmysloch nehladaj zmysel. Uz teraz sa teSime na 15. ro¢nik suitaze vo vareni
e Cim viacej nezmyslov prijmes, tym gulasu, ktora sa uskutocni 2. augusta 2025 v krasnom
menej si pri zmysloch. prostredi Ovocindrskej zahrady v Lubeli. Vianoc¢né
trhy planujeme na 7. decembra a srde¢ne pozyvame
vsetkych obyvatelov i navstevnikov obce.
Dakujeme kaZdej jednej zene, ktord prispieva
k rozmanitym aktivitAm nasho spolku. Bez vas by

ROK 2024 U CiSLACH:
Poget narodenigg

Pocet umrtE 12 * Keby sme to nevinné slovo,, vnima-
nie”, ¢o papagaje pri hocicom krakaju,
nahradili racionalnym tisudkom, bolo
by to uveritelnejsie.

Podet pristahovanych: 30
Podet odstahovanych: 29

Stav k 31.12.2024: 1212 -bko- tonebolo mozné. Spolu tvorime komunitu, ktora ma
srdce i dusu. -em-




Ginnost S SCK

Lubela v roku 2024

Zhodnotenie éinnosti za uplynuly

rok sa uskutocnilo v kultirnom

dome 5. aprila 2025. Ako hostia sa

ho zaéastnili poslankyiia Obeeného
zastupitelstva v Lubeli PhDr. Mgr.
Mariana Mageréiakova, PhD., MPH,
MBA, riaditelka SCK UzS Liptov Mgr.
Marika Kubikova a obvodna lekarka
MUDr. Elena Hrbéova (ktoré su zarovei
aj nase élenky).

Uvod stretnutia uz tradi¢ne patril kultirnemu
programu. Vystapili viiom Emka JurS¢akova hrou
na husle, Karolinka Glonc¢akova zaspievala Iudové
piesne za doprovodu klaviristky Zelmiry Chovan-
covej, zbormajsterka, ucitelka odboru spev Miro-
slava Smrecanova nas potesila piesnou od Miku-
lasa Schneidera Trnavského a Drahuska Gemzicka
bastiou Starenka.

Zhodnotenie ¢innosti predniesla predsednicka
Mgr. Maria Kubikova.

Minutou ticha sa symbolicky pritomni rozlacili
s dlhoro¢nymi ¢lenkami Jolanou Vrbenskou, Ma-
riou Jaskovou, Helenou Podhorovou a Amaliou
Vrbenskou, ktoré opustili nase rady v roku 2024.

Pozornost venovala aj dobrovolnym darcom kr-
vi, ktori kazdorocne nezistne pomahaji darovanou
krvou zachranovat Iudské zivoty. Tesi nas Ze z ro-
ka na rok sa medzi darcami objavuji nové mena.
V minulom roku krv darovalo aZ 40 darcov a pote-
Sila nas ajich vacsia ucast na nasom stretnuti. Maly
darcek, ktorym prispela Obec Lubela, je podako-
vanim za ich zasluznu ¢innost.

Charitativna akcia ,Pomahame potravinami” sa
uz niekolko rokov pravidelne objavuje v naSom
kalendari v mesiaci oktdber. Ztuicastiiujeme sa jej
ako dobrovolnici pri zbere potravin priamo v ob-
chodnom dome Kaufland (menovite v uplynulom
roku Zdenka Budveselova, Vierka Kubikov4, Dan-
ka Mihalovicova a Hedka Obrcianova) a potom pri
odovzdavani balickov priamo u nasich spoluobca-
nov. Takto sme pomohli 8 socidlne slabsim rodinam
a osamelym vdovam.

V rdmci brigadnickej ¢innosti je naSou doménou

postarat sa o park pri zdravotnom stredisku, nad
ktorym méme uz niekolko rokov patronat. A tak
sme koncom mesiaca oktober a zac¢iatkom novem-
bra zorganizovali brigaddy pri Cisteni parku — vy-
hrabovani listia za tcasti 22 brigadnikov. Osved-
¢ila sa nam aj pritomnost zamestnanca Obecného
uradu L. Tholta, ktory naplnené vrecia ihned odva-
zal, a tak po ukonceni brigady park zival cistotou.

V oblasti kultirno-spolocenského Zivota sme zor-
ganizovali nasledovné podujatia:

Tradi¢nt bursovacku uz 27. janudra. Pocas dna
sa obcou ozyvala hudba, spev a tanec. Postarali sa
o to bursovnici v pestrych fasiangovych maskach
a nasi znami muzikanti.

MDD sme spolu s detmi oslavili v materskej sko-
le. Na skolskom dvore sa tancovalo, spievalo a re-
citovalo. Par novych knih a hraciek spolu so slad-
kostou bolo nasim podakovanim.

Mikulds$ s prvou pomocou minuly rok zavital
medzi nas trochu neskor ako zvycajne. Tentokrat
si nasa stala lektorka Mariana Magerciakova pre
nas pripravila tému ,, psychologicka prva pomoc.”
Ide v sticasnosti o velmi aktualnu tému, ur¢enti na
podporu jednotlivcov v tazkych zivotnych situa-
ciach a pri katastrofach. Zameriava sa na poskyt-
nutie okamzitej emocionalnej podpory, poskytnu-
tia bezpecia a taktieZ zabezpecenie prepojenia na
blizkych.

Tematicky zajazd do Krakova sme uskutocnili
14. decembra na tradicné vianocné trhy. Hoci sme
porusili tradiciu navstevy profesionalneho divad-
la (spravidla 2x ro¢ne profesionalni herci zavita-
ju priamo do nasej obce), rozhodli sme sa sprav-
ne. Odozva zo strany 40 tucastnikov ndm dala za
pravdu. Udastnici mali moznost nielen pokochat sa
predvianocnou atmosférou na samotnych trhoch,
ale mnohi vyuZzili dant prilezitost aj na navstevu
znameho Wawelu — kulttiirnej pamiatky historické-
ho vyznamu, korunovacné miesto polskych panov-
nikov, miesto posledného odpocinku nielen mno-
hych krélov, ale aj dalSich vyznamnych osobnosti
pol'ského naroda.

Clenky organizécie sa svojou ti¢astou zapajaju aj
do spolo¢enského diania v obci. Zticastnili sa Sko-
lenia poskytovania prvej pomoci, ktoré zorganizo-
vala Obec Lubel'a, kde mali moznost oboznamit sa
aj s postupom, ako spravne pouzit defibrilator pri
zachrane Iudského Zivota.

UZ po 3.-krat sme sa zapojili do akcie vo vareni
gulasu O putovnu varechu starostu obce. Hoci sa
nam este nepodarilo zvitazit, nevzdavame sa, lebo
nas tesi skutocnost, Ze nami navareny gulas neskla-

mal. Nasa tradi¢na ubel'ska striadla, ktord sme po
prvykrat ponakli navstevnikom, tieZ nesklamala
a vSetkych, ku ktorym sa dostala, ocarila.

Na zaver chcem pripomentt este dve udalosti,
na ktoré je nasa organizacia hrda:

1. Riaditelke SCK Uzemného spolku Liptov Mgr.
Marike Kubikovej sa dostalo mimoriadnej pozor-
nosti. Bola jej udelena Cena primatora Mesta Lip-
tovsky Mikulas Jana Blchaca, v roku 2024.

2. Vybor MS SCK v Lubeli ziskal zaciatkom roka
2025 od manzelov Kupcovych (Michala a Martin-
ky, rodenej Skvarkovej) vecny dar v podobe grilu.
Tento sa rozhodol darovat najaktivnejsiemu dob-
rovolnému darcovi krvi za nasu organizaciu i sa-
motnu Obec Lubela. Podla nasej evidencie je nim
pan Stanislav Kubin, nositel Zlatej plakety prof.
MUDr. Jana Janského uz z roku 2012, ktory nada-
lej dodnes spravidla 4x ro¢ne daruje svoju krv na
zachranu Iudskych Zivotov. Vecny dar mu bol odo-
vzdany za pritomnosti manzelky Zuzky v mesiaci
maj osobne u nich doma.

Mgr. Maria Kubikova
predsednitka MS SGK v Lubeli




Dobrovolni darcovia krui
zarok 2024

BUBNIAK Erik, Lubela 331
CEBECAVEROVA Eva, Lubelal23
CEBECAVER Martin, Lubela 123
CENDULA Jozef, T'ubela 406
FORGACOVA Eva, Lubela 21
GREGOROVA Stanislava, Cubela 42
HERCEG Stanislav, I'ubel'a 339
HERCEGOVA Lenka, l'ubela 339
HRIC Jakub, Cubela 547

Ing. HRIVNAK Marek, Tubela 334
Ing. HRNCIAR Dusan, ubela 385
HRNCIAR Peter, Lubela 57
HYCLAKOVA Petra, Lubela 150
JANCI Zdenko, Lubela 119

JASKO Juraj, Lubela 510

JASKO Martin, Lubela 510
JURIGOVA Petra, Cubela 495
JURSCAK Roman, Cubela 352

Ing. JURSCAKOVA Kristina, Tubela 352
Be. KAKOS Jén, Tubela 633

Mgr.art. KANDERA Oto, Lubela 632
Mgr. KAREL Jan, Lubela 103
KUBIN Stanislav, Lubela 108

KUBO Michal, I'ubela 491

KUBOVA Tatiana, Tubela 491

Mgr. MAGERCIAK Mojmir, Iubela 524
MAGERCIAKOVA Sofia Karmen, Cubela 524
Bc. NAHALKA Denis, Lubela 545
NOVAKOVA Dominika, Lubela 436
ORAVEC Stefan, L. Kladany 146

Be. OSKO Jan, Lubela 438
PETRASOVA Renata, Iubela 225
STARONOVA Diana, Lubela 149
Ing. SMITEK Juraj, Lubela 299

SVEC Alino, Lubela 244

SROBA Stefan, Cubela 424

Mgr. TOMCIK Peter, Sv. Kriz 261
URBANOVA Andrea, Lubela 465
VRBENSKY Stefan, Lubela 197
VRBENSKA Zlatica, Lubela 197

OCENENIE ZiSKALI:

Bronzova plaketa prof. MUDr. Jana Janského za
10 odberov)

Andrea URBANOVA, Tatiana KUBOVA, Renéta
PETRASOVA

Strieborna plaketa prof. MUDr. Jana Janského za
20 odberov 5
Ing. Radoslav MAGERCIAK (prechodna adresa)

Wgr. Mdria Kubikova
predsednitka MS SOK Lubela

Den deti v materskej skole

Uz kazdorocne sviatok Medzinarodny den deti
(MDD) slavime spolu s detmi v Materskej skole
v Lubeli. Tento rok zavitali medzi skolkarov clenky
MS SCK Janka Budveselova, Milka Kubikova, Dan-
ka Mihalovicova a Maria Kubikova, aby spolo¢ne
oslavili ich sviatok. Pekné pocasie nam umoznilo
stretntit sa s detfmi na Skolskom dvore. A deti nas
opat nesklamali. Kazda skupinka sa prezentovala
tancekom, ktory si pripravila s pani ucitelkou. Hra-
vost, radost a veselost vycarili ismev nielen na det-
skych tvarickach, ale potesili aj nas divakov. Poda-
kovali sme sa tak, ako sa patri — malym darcekom,
sladkostou a prislubom, Ze o rok sa opat stretneme.

Mgr. Maria Kubikova
predsednitka MS SCK Lubela

Spievali, stavali,
pochovavali.

Rok s JDS Lubela bol
bohaty

Pochovavanie basy

Dria 4. 3. 2025 0 18,00 hod. sa v Kultirnom dome
(KD) v Lubeli uskutoc¢nilo tradi¢né pochovavanie
basy, ktoré zorganizovala Zakladna organizacia
Jednoty dochodcov na Slovensku (ZO JDS) v Lube-
li v spolupraci s Obecnym tiradom Lubela. Tento
tradi¢ny obrad, ktory uzatvara obdobie fasiangov,
bol sprevadzany hranim scénok, sprievodom ma-
siek, smutocnou hudbou a spevom a humornym
,pohrebom basy Estery”, ¢im sa obec pripravilana
nasledujtice postne obdobie. Hlavnym organizato-
rom podujatia bol nas ¢len Vincko Urban, ktorému
patri velké podakovanie za jeho utsilie a oddanost
pri udrZiavant tejto vyznamnej tradicie. Dakujeme
vSetkym ucinkujucim a vSetkym obcanom, ktory
sa tejto akcie zticastnili, a teSime sa na dalSie spo-
lo¢né podujatia, ktorymi zachovavame nase kul-
tarne dedicstvo.

Vynasanie Moreny

Dna 4. 4. 2025 zorganizovala ZO JDS v Lubeli tra-
di¢né vynasanie Moreny — obrad, ktorym sa nasi
predkovia symbolicky lucili so zimou a vitali pri-
chod jari. Vynasanie Moreny patri medzi najstar-

Sie slovenské zvyky, ktoré sa konaji na prelome
zimy a jari. Podujatie sa zacalo popoludni, ¢len-
ky JDS sa stretli pred kultirnym domom. Ludka
Macikova pripravila slamenu figurinu oblecena
do kroja. Sprievod sa vydal cez obec, pricom sme
spievali tradi¢né piesne. Pri miestnom potoku bo-
la Morena za spevu zapalena a hodena do vody,
¢im sa symbolicky ukoncilo obdobie zimy a privi-
tala sa jar. Toto podujatie sprevadzala dobra nala-
da a pocit spolupatri¢nosti medzi clenkami. Nasa
organizacia planuje aj v budtcnosti organizovat
podobné podujatia, teSime sa na ucast vsetkych
obyvatelov obce.

Pre nemoc sa deticky z Materskej Skoly v Lubeli
nemohli zticastnit tohto krasneho podujatia.

Vyrocna hodnotiaca schodza ZO JDS Lubel'a

Dna 22. 3.2025 v KD Lubela sa uskutocnila vyro¢na
hodnotiaca schodza, ktort otvorila basriou ¢lenka
Drahuska Gemzicka. Predsednicka privitala vset-
kych pritomnych hosti: predsedu OO JDS Liptov-
sky Mikulas Milana BereSa, poslankynu Obecného
zastupitelstva v Lubeli PhDr. Mgr. Marianu Ma-
gerciakovu, PhD., MPH, MBA, podpredsedu Zak-
ladnej organizacie Slovenského zvazu zdhradkarov
v Lubeli doc. Ing. Stanislava Moronga, PhD. Ospra-
vedlnend bola MUDr. Elena Hrbcova a starosta ob-
ce Ing. Erik Gemzicky, PhD., MBA. Predsednicka



zhodnotila aktivity a podujatia v uplynulom roku.
Pokladnicka informovala o hospodareni organiza-
cie. Diskutovali sme o navrhoch podujati na rok
2025. Clenovia mali moZnost vyjadrit svoje nazory,
navrhy a pripomienky k ¢innosti organizacie. Slovo
mala podpredsednicka Stazika Kanderova, ktora
sa vo svojom prihovore zamerala na MDZ. Milym
slovom sa nam prihovorili aj nasi hostia. Schodza
sa niesla v priatel'skej atmosfére a potvrdila silu,
sudrznost seniorskej organizacie. Dakujem vset-
kym ¢lenom a ¢lenkdm za hojnu tcast.

M4j, méj...

Na Turice mdj sa stavia
dievcata v kroji, chlapci v kroji,
kde je spev, trochu vinka

tam je dobra zabava...

Dnia 7. 6. 2025 ZO JDS v spolupraci s Obecnym
uradom Lubela a DHZ Lubela postavili maj pred
Obecnym tradom v Lubeli. Tento mdj je pycha na-
Sej dediny. A verunie je to len tak. 8. 6. 2025 slavime
Ducha Svatého — Turice, ked nebo zoslalo na zem
dar Ducha mudrosti, pokoja a lasky. Tento maj je
zdobeny stuhami, ¢o sa vo vetre hraju ako deti na

ltike —nech je znamenim nasej spolupatri¢nosti, na-
Sich tradicii a radosti zo zivota. Ved pri takychto
chvilach sa rodi to pravé bohatstvo, spev, smiech,
dobré vztahy v nasej obci. Nech nase piesne zneja
siroko-daleko, nech sa kazdy usmeje, lebo kde je
radost, tam je aj pozehnanie. Ked'Ze nasi hasici po-
stavili tento maj, tak nech ndm stoji pevne a krasne.
Dakujem vietkym, ktor{ sa podielali na tejto kras-
nej akcii, za pomoc, ochotu, dobrt naladu a silné
ruky chlapcov. Kazdy z Vs bol d6lezitou sucastou.

Jozefka Slavkovskd
predsednicka Z0 JDS v Lubeli

Obecna kniznica v Lubeli v éislach za rok 2024

Pocet stalych citatel'ov v roku: 47
z toho deti do 15 rokov: 7
Pocet vypoziciek celkom: 1138
Z toho: deti beletria: 149
naucna 15
dospeli: beletria 842
naucna 13

¢asopisy (Slovenka a Zivot): 119-krat
Pocas roka kniZnicu navstivilo 330 citatelov

Pocet novych knih v roku 2024: 95
Z toho pre dospelych 79
pre deti 16
Hodnota novych knih 1 050,- €
Celkovy pocet knih k 31.12.2024 4 877
Celkova financ¢na hodnota knih 25 992,85,- €

gr. Mdria Kubikovd, knihounitka

Laska k poezii

Moja laska k poézii zacala uz v detstve. Rada som
sa hravala na ulici s defmi na recitatorov, spievali
sme si. Na zakladnej skole som sa pravidelne zu-
Castnovala recitacnych sutazi Hviezdoslavov Ku-
bin. Velakrat som vyhrala skolské kola. Uspechy
som zala aj na okresnych kolach. Po skonceni za-
kladnej skoly mi laska k literatire v mojom srdci
ostala. V recitovani a reprezentovani skoly som po-
kracovala aj na Strednej zdravotnickej skole v Lip-
tovskom Mikulasi. Strednti Skolu sa mi podarilo re-
prezentovat aj v Dolnom Kubine. Na toto obdobie
mam krasne spomienky.

Velmi rada siahnem po poézii Hviezdoslava, Ru-
fusa, Halamovej. Rada recitujem tvorbu Katariny
Deveckovej a Jana Frniaka. Preco? Diela, ktoré si
vyberdm, su o Zivote, laske, krase staroby.

Kazdorocne sa zticastiiujem recitacnej sutaze Ru-
fusov Mikulas. Na tejto sutazi sa mi podarilo vy-
hrat 1. miesto s basnou Starenka od Jana Frniaka.
3. miesto som vyhrala v celoslovenskom kole — Na-
vraty poézie. Nezabudnutelny zazitok som mala
na celoslovenskom kole Vansova Lomnicka, tu ma
potesilo vyborné hodnotenie od poroty.

Prostrednictvom poézie som si nasla na sutaziach
vela priatelov, a to je pre mna velka vyhra. Aj pria-
telia zo ZO JDS Lubela ma podporuji v mojom za-
ujme. Velakrat sa zticastnia na recita¢nych podu-
jatiach.

DalSou velkou a vzacnou cenou je to, Ze sa recitdcii
venuje aj moja vnucka. A tak mozno bude pokra-
¢ovat v mojich slapajach.

Slovami basnika je pre mna , poézia umenie, ktoré
sa uskutocniuje prostrednictvom nesmierne plas-

tického materialu — Iudskej reci.” (Carl Sandburg
Chicago).

Co dodat na zaver? Verim, Ze mi zdravie a vek
dovolia nadalej sa zucastnovat takychto peknych
podujati, ktoré st venované poézii a ktora je pre
moju dusu obrovskym balzamom.

Drahuska Gemzicka




oceneni aj novyeh planov

Dia 31. marea 2025 sa stretli élenovia
Zakladnej organizacie Slovenského
zvazu protifaSistickych bojovnikov
(SZPB) Lubela v kultirnom dome, aby
zhodnotili svoju éinnost za uplynuly rok
2024 a nadrtli si ulohy na nadehadzajiice
obdobie. \/ sidasnosti ma organizacia 26
élenov z toho 11 muzov a 15 zien. Vekovy
priemer ¢lenov je necelych 63 rokov.

\ roku 2024 do organizacie vstupili

traja novi élenovia - Irena Turdiakova,
Viera Feriancova a Marta Svecova

z Liptovskych Klaéian.

Z podujati, ktoré organizacia v uplynulom roku
zorganizovala, mozno spomenut nadviazanie uz-
Sej spoluprace s vedenim Zakladnej skoly s mater-
skou 8kolou [ubela a zrealizovanie ich spolo¢ného
netradi¢ného podujatia Povstaleckym chodnikom
na Viackov (Viac sa o nom docitate v Lubelskych
novinach ¢. 2/2024). Uz tradi¢ne sme si v obci
29. augusta pripomenuli oslavy SNP, v tomto ro-
ku ich 80. vyrocie. Pri tejto prilezitosti boli ude-
lené dve Ceny obce Lubela — In memoriam — za

SZPB Lubela zhodnotil rok plny spomienok,

vyznamné vysledky verejnoprospesnej ¢innosti
nasim ¢lenkam Mgr. Magdaléne Gejdosovej a Bo-
Zene Simkovej, ktoré nés pred¢asne opustili v ro-
ku 2023.

Nasi ¢lenovia nechybali ani na oslavach SNP
v susednej obci Liptovské Klacany, ktoré sa tiez
uskutocnili 29. augusta. 12 nasSich ¢lenov sa zu-
Castnilo oslav SNP na Podbanskom, ktoré zreali-
zoval Oblastny vybor SZPB v Liptovskom Miku-
138i, a organizuje ich kazdorocne ina zakladna or-
ganizacia Horného Liptova. Clenovia organizécie
J. Tholtova, V. Jurigova, I. Turéiakova, A. Kubiko-
va a A. Kubik sa pripojili k i¢astnikom z nasho
okresu a spolocne sa zucastnili oslav na Dukle.

A ¢o pripravuje organizacia pre svojich ¢lenov
v roku 2025? Pripomenieme si 80. vyrocie oslobo-
denia obce Lubela, 80. vyrocie ukoncenia II. sveto-
vej vojny, spomienkovu slavnost 81. vyroc¢ia SNP
v obci, zorganizujeme tematicky zajazd do Mu-
zea SNP v Banskej Bystrici a na paméatné miesto
SNP do Kalista, pripravime 2. rocnik podujatia Po-
vstaleckym chodnikom na Viackov pre Ziakov ZS
s MS Lubela, pokuisime sa zorganizovat rodinné
stretnutie ¢lenov v chatke ovocinarov.

Nezabudame ani na rozsirovanie ¢lenskej zak-
ladne. Pokusime sa ziskat do svojich radov no-
vych ¢lenov, najma z radov strednej a mladsej ge-
neracie. Verime, Ze spolocnym usilim sa ndm po-
dari naSe predsavzatia naplnit.

Mgr. Maria Kubikova, za vybor Z0 SZPB
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Zachované a zreStaurované zaklady Liptovského hradu

Nech by ste sa akokol'vek namaha-
li z hradu Likava ¢i Liptovsky Hra-
dok, ktoré su spolu s Liptovskym
hradom resp. s jeho ruinami jedi-
nymi tromi zachovanymi hradmi
v Liptove, neuvidite iny z tejto tro-
jice, a tak to plati aj o ostatnych. Je
to dané skutoc¢nostou, ze na rozdiel
od nizin, ktorymi pred storociami
viedli obchodné cesty, kazda vyvy-
Senina bola vyuzitd ako oporny bod
preich sledovanie a kontrolu. V hor-

Prechadzajue Povazim, Pohronim &i vychodoslovenskym
Spisom a Sari$om alebo injmi regionmi Slovenska takmer
z kazdého miesta v tychto oblastiach mate vzdy na dohlad
aspoii jednu krajine dominujtcu historicki stavbu, niektory
z viac ako sto opevnenych slovenskyeh hradov. To neplati,
okrem niekolkych dalSich krajov, ani pre Liptov.

skych oblastiach sa tieto obchodné

cesty obmedzovali len na niektoré doliny a prie-
smyky, ktoré bolo mozné kontrolovat z okolitych
vrchov bez nutnosti budovat hrady.

Rovnako, ako je pre slovenské prirodné zvlast-
nosti charakteristické mnozstvo jaskyn, tak je to aj
s poctom hradov. Podla r6znych literdrnych zdro-
jov osciluje tento pocet od 420, v ¢om su ale zapo-
c¢itané aj kastiele a zamky, po 92, ¢o by mali byt za-
chované stavby a ruiny vysostne hradov bez ohla-
du na dobu ich vzniku ¢i zaniku. Tieto historické
stavby mali v minulosti viacero funkcii, odvode-
nych od miesta, kde boli situované, vlastnickych
prav majitelov a samozrejme ticelu, na ktory slazili.

Primarne boli sidlom Slachty, ktora vzhladom
k svojmu socidlnemu statusu v spolocnosti takto
demonstrovala svoj majetkovy potencial. Bez su-
hlasu panovnika si vSak ani jednotlivé slachtické
rody nemohli svojvolne rozhodovat o stavbe pre
krajinu tak vyznamnych stavieb. Povolenie udelo-
val panovnik alebo boli vystavené na jeho naklady,
aby mohli byt vybranym slachtickym rodom ve-

nované ako odmena za verné sluzby, ¢o este viac
prehlbovalo nie vzdy dostatocnu lojalitu vyssieho
stavu k panovnickemu dvoru.

Inak to nebolo ani s Liptovskym hradom.
V 13. storo¢i ho dal postavit kral Belo IV. Pocas
svojej, v porovnani s inymi hradmi, kratkej dve-
storoc¢nej existencie medzi desiatku zndmych ma-
jitefov patrili aj niektoré historicky zvucné mena,
akym bol Mats Cak ¢ magister Doné alebo Juraj
Bebek z Plesivca.

Ajked hovorime o hrade, je potrebné uviest, ze to
platilo len do roku 1474. Vtedy sa ho nasilim zmoc-
nil slachtic Komorovsky, ktorému ho v roku 1457
daroval kral Matej Korvin, po viacerych nasilnych
prevzatiach hradu inymi majitelmi, Komorovsky
hrad opat dobil, no nie nadlho. Za t¢ast na spri-
sahani proti kralovi Korvinovi, ktoré bolo podpo-
rované pol'skym kralovskym rodom Jagelovskych,
Matej Korvin Komorovskému v roku 1474 hrad od-
nal a dal ho zburat az po zaklady.

Pol tisicrocia si ruiny hradu osvojila priroda

a vsetko, ¢o v ¢asoch ddvno minulych vytvorila aj
znicila Tudska ruka, trpezlivo pretvarala na svoj ob-
raz. Az archeologicky vyskum z rokov 1976-1983
dal vediet verejnosti, Ze pod napadne pravidelny-
mi terasami a podozrivo tvarovanom kamennom
vale na vychodnej strane vrchu Sestr¢ sa skutoc-
ne nachadzaju zvysky hradu, o ktorom bol rela-
tivne bohaty register informaécii v archivnych do-
kumentoch.

Ak sa rozhodnete preverit funkcénost svojho kar-
diovaskuldrného systému a vyplavit do organizmu
nejaké tie endorfiny, vystup na Sestrc s pozoruhod-
nymi ruinami Liptovského hradu je idealnou moz-
nostou. Vyhodou je, Ze pri vychodisku z Lubele
patri pre nasinca k najblizsie situovanym z troch
liptovskych hradov. Do geograficky a ¢asom vy-
stupu najvyhodnejsieho vychodiska pri mineral-
nom prameni na severnom okraji obce Kalameny
je to z Lubele asi desat kilometrov vzdusnou cia-
rou a po ceste je to porovnatelné so vzdialenostou
Lubele od Liptovského Mikulasa.

Jedinym negativom vyletu na Liptovsky hrad je
pravdepodobne aj Vami potvrdena skutocnost, Ze
ak sa rozhodnete pre cestu vlastnym autom, mu-
site len niekolko stometrovy tisek polnou cestou
prekonavat s rizikom poskodenia podvozku vo-
zidla ¢i systému riadenia. To, Ze nespevnend cesta,
je pIna hlbokych vytlkov, ak nemate to Stastie, Ze
niekol'ko dni pred Vasim prichodom ich nezasypali
Strkom alebo pieskom, neprekvapuje. Musime ak-
ceptovat, Ze z rozpoctu takej malej obce, ktora za-
tial finan¢ne neprofituje ani z predaja vstupného
do umele upravenéhojazierka s asi 32°C teplou mi-
neralnou vodou, urcite nie je mozné financovat na-

Mostik z juznej na severnd dast Liptous

klady spojené s vybudovanim Standardnej cestnej
komunikacie. O to viac prekvapi, ze pred relativne
novo upravenym terénom na parkovisko zaplati-
te za prekonanie tohto , tankodromu” parkovné.
Zostava len verit, ze ho zaplatite prave preto, aby
sa tato cesta vyhladovo zmenila z cesty bezprob-
lémovo priechodnej pre terénne a pasové vozidla
aspon na cestu, kde iné vozidla nepridu o spojler,
vyfuk alebo inti nizko polozent ¢ast automobilu.

Po zaparkovani je uzlen na Vas, ¢i sarozhodnete
prekonat Styristometrovy vySkovy rozdiel po Zlto
alebo modro znacenom turistickom chodniku. Po
zltej od mineralneho jazierka hned stipate po okra-
jilesa lténym chodnikom smerom na vychod s re-
lativne strmym stupanim. Zvlastnostou tejto trasy
je skutocnost, Ze priroda tu vytvorila akési prirod-
né schodisko, kde dva alebo trikrat na nieco viac
ako kilometrovom tiseku do Sedla pod Kralovou
sa striedaju prudké stapania s pomerne miernymi
az rovinatym pasdzami na trase vystupu. V tom-
to sedle sa otvaraju prvé vyhlady juznym smerom
na hreben Nizkych Tatier, ale aj ndm dobre zname
predhorie hlavného hrebena, pricom podla cha-
rakteristického tvaru mozZeme identifikovat Sinu,
Lupciansku Maguru ¢i luky Brestovca a Viackova.
Tu sa pripéja cerveno znaceny chodnik od vychodu
z vychodiskom z Bukoviny, ¢ast Dusany, ktory po
sedlo prekonava asi dvojnasobnui vzdialenost, kto-
r sme presli po Zltej sponad Kalamien. Dalej uz
oba pokracuju ako cervena znacka az na asi kilo-
meter vzdialeny vrchol Sestrce serpentinami buko-
vo jedlového viac rabaniska ako lesa. Tym sa Vam
otvara moznost obmedzenych vyhladov na stred-
nu a zadpadnu cast Liptovskej kotliny. Vrcholova




terasa je od vytrvalo stupajuceho, no kontinudlne
hladkého terénu bez skalnatych tsekov ¢i prud-
kych zlomov oddelena bralnatou stenou. Tt preko-
navame po bezpecnom a robustnom kovovom asi
Styri metre dlhom rebriku, aby sme si mohli vza-
pati vychutnat posedenie na odlesnenom la¢natom
byvalom nadvori hradu dnes lemovanom len zak-
ladmi niekdajsich stavieb tvoriacich celkom dobra
predstavu o podoryse, a tym aj niekdajsej velkosti
hradnych stavieb.

Z vrcholu Sestrce s pozoruhodnou nadmorskou
vyskou 999,9 metrov sa neotvaraji tak neobmedze-
né vyhlady na vsetky svetové strany, ako z Velkého
Choca ¢i Pravnaca. Rovnako, ako tieto dva vrchy
Liptova, ktoré sme v nasej rubrike uz navstivili, je
aj Liptovsky hrad na Sestr¢i situovany na hlavnom
hrebeni vychodozapadne orientovanych Choc-
skych vrchov, no vyska prave tychto dominant-
nych vysin hreberia umoznuje len ni¢im, okrem ne-
vhodného pocasia, neobmedzené vyhlady na juh,
Liptov a cely hreben Nizkych Tatier, a na sever na
Oravu s hreberiom Oravskych Beskyd na sloven-
sko-pol'skom pomedzi.

Alternativou vystupu je uz uvedena modro znac-
kovana trasa severne orientovanym tdolim Kala-
menianky, ktord je na prvom kilometri v dolinnej
Casti relativne pohodIna, no vo svojom zavere tes-
ne pod hradom podstatne na stipanie narocnejsia,
ako popisovany zlty variant vystupu, ak uz spo-
minany rebrik nepokladdame za enormnu fyzicka
zataz. Preto modry variant odporucame skor na
zostup, ¢im uzavrieme okruh bez nutnosti absol-
vovat dvakrat ta istd trasu. Potrebné je vsak upo-
zornit, Ze prave finalna ¢ast modrej pod vrcholom,
vam moze pri zostupe zneprijemnovat bezpecny
pohyb svojim kamenno sutinovym povrchom, ¢o
sa ale po niekolkych desiatkach metrov meni na
relativne nizke klesanie po takmer idealne uprave-
nom a vysliapanom chodniku. Potom je uz len na
Vas, ¢i sa eSte pred nastupenim do auta odmenite
ponorenim do mineralneho jazierka medzi vzdy
pritomnych , ktipelnych hosti” alebo si na to vy-
¢lenite neskoré nocné hodiny. Vtedy jediny, s kym
sa moZete o pozitok z kiipania v mineralnom pri-
rodnom bazéne podelit, bude niektory z chocskych
chlpatych kralov lesov, ktory si ¢as od ¢asu okolie
jazierka oznacia typickym biologickym odpadom,
ako finalnym vystupom svojho metabolického pro-
cesu po absolvovani kupelnej procedury.

Tak rezky krok a vidime sa na Sestr¢i, priatelia.

-Sm-

Nase ZDRAVIE

Prva pomoe pri prisati kliesta

Sezéna kliestov je aktudlna v poslednych rokoch uz
aj na Liptove. Kliest obycajny je najznamejsi druh
z Celade kliestovitych. Je to druh parazita, ktory sa
zivi krvou ¢loveka a zvierat. Miesto vyskytu klies-
tov na Liptove su lesy (listnaté a zmiesané), laky
a parky ¢i brehy riek. Nebezpecny je tym, Ze moze
byt nositelom r6znych chorob, ako je lymska bo-
relidza a kliestova encefalitida. V tejto stivislosti je
dolezita prevencia prisatia klieSta na pokozku ¢lo-
veka, ktora spociva v pouzivani repelentov, nose-
ni odevu s dlhymi rukavmi a nohavicami. Pri na-
vrate z prirody, liky a podobne je nutné kontrola
miest na tele, kde sa klieSte najcastejsie prisaju. St
to miesta s jemnou pokoZkou, vlhkostou a miesta,
kde nie su klieSte vyrusované. To si predovsetkym
podpazusie, slabiny, zadna cast kolien, pokozka
hlavy, pupok, usi a ich okolie. Ludia, ktori pracu-
ju alebo casto travia cas v prirode, by mali zvazit
ockovanie proti klieStovej encefalitide.

V pripade, Ze zistite prisatie kliesta na pokozku,
je nevyhnutné jeho vybratie. Pri vyberani kliesta
je najdolezitejSie ho uchopit ¢o najbliZsie ku kozi
a tahat kolmo od koZe bez otacania. Pouzite Spe-
cidlnu pinzetu, hacik alebo kliestiky na vyberanie
kliestov. Nepouzivajte teplo, mast, olej ani mydlo,
aby ste kliesta neudusili. Ak sa kliest pridusi, moze
vyvratit obsah ¢riev do rany, ¢im sa zvysuje moz-
nost nakazy. Z rovnakého dovodu nerozpucte pri-
satého klieSta rukou ani pinzetou.

zafervenaniu miesta prisatia kliesta (pokial ano,
vyhladajte odborna pomoc).

5. Ak pri vyberani ostane v kozi hlavicka, treba ju
vybrat ako drevent triesku ihlou.

6. Ak sa nepodari odstranit kliesta celého, je vhod-
né vyhladat zdravotnicku pomoc.

7. Drobné klieste odstranite navlhéenym tampo-
nom, ktory priloZite na klieSta, pricom malymi
krazivymi pohybmi s Iahkym tlakom na koZu sa
uvolni.

Ochorenia prenasané kliestami

Pokial objavite prisatého kliesta, mali by ste ho
rychlo vytiahnut. Pokial si na to sami netrufate,
alebo je na tazko dostupnom mieste, radsej vyhla-
dajte lekdra. Véasné a spravne vytiahnutie klieSta
znizuje riziko ndkazy kliestovej encefalitidy a lym-
skej borelidzy.

* Prvé priznaky kliestovej encefalitidy sa objavu-
ju az po 7-14 dnoch od prisatia a maju dve fazy.
V 1. faze pripominaju lahké virusové ochorenie,
ktoré ¢oskoro odznie. Priblizne po tyzdni nastapi
2. faza s vysokymi horuckami a poruchami nervo-
vého systému.

* Po nakaze lymskou boreliézou sa ako prvy obja-
vi kozny zapal v mieste prisatia kliesta, ktory ma
podobu cervenej Skvrny o priemere 3-5 cm. Nieke-
dy sa u postihnutého objavia mierne zvysena tep-
lota, bolesti svalov a hlavy. Casto sa pridruZia aj
zapal kibov a svalov a zva¢sené lymfatické uzli-
ny. Nebezpecenstvo spociva v zamene borelidzy
s Tahkou virézou.

Pri akomkol'vek podozreni ihned vyhladajte svoj-
ho lekdra. Diagnostika lymskej boreliézy aj klies-
tovej encefalitidy sa vykonava pomocou sérologic-
kych testov krvi.

Zdroje:
https.//www.benulekaren.sk/ako-vytiahnut-kliesta
https://zdravie.pravda.sk/zdravie-a-preven-
cia/clanok/623444-fotonavod-ako-vybrat-klies-
ta-krok-za-krokom/
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Stolny tenis v Lubeli napreduje,

klub pridava dalsi uspes

Posledny marcovy vikend dal bodku za
vSetkymi stolnotenisovymi sitazami,

v ktorych v tejto sezone pdsobili nase
druzstva. A tak je ten spravny éas obzriet
sa spdt a pozriet sa na uéinkovanie nasich
druZzstiev v nich. Hned na dvod sa cheeme
pochvalit, Ze vSetky naSe druzstva si
svoje pozicie vo svojich sitaznych
triedach bez problémov obhajili a jedno

z nich dokonca sezonu ukonéilo na
medailovej pozicii.

V sezdne 2024/25 téinkovali v dlhodobych stitaziach
Styri druzstva dospelych a tri druzstva Ziakov. Naj-
vacsiu pozornost puta samozrejme nase prvé druz-
stvo. A-¢ko sa vo svojej druhej sezéne v 3. lige Zilin-

' 4

ny krok

Na obrazku st medailisti - zlava treti Martin a JoZo Janovdik,
vitaz Filip Martiak a druhy Filip Kollarik. Martinovi e$te raz
velka gratuldcia.

ského kraja chcelo vyhnut bojom o zachranu, pre-
to pred sezonou hladalo do svojich radov vhodnu
posilu. Nakoniec ziskalo z BeSeriovej na ro¢né hos-
tovanie jej dlhoro¢ného hraca Petra Pecha, u kto-
rého bol predpoklad, Ze by svojim Stylom hry mo-
hol na stperov platit. UZ tvodné zdpasy naznaci-
li, Ze to bola dobra volba. Hoci hlavna tarcha bola
opat na pleciach nasej jednotky Libora Budvesela,
druzstvo sa s prichodom nového hraca vykonnost-
ne posunulo. Ukdzalo sa to najma v prvej polovici
sezdény, kedy nase druzstvo dosahovalo vel'mi dob-
ré vysledky a v jednej chvili sa dokonca pohybova-
lo na 3.—4. priecke. Odvetna cast sice uz nebola ta-
ka tispesna, ale konecné 6. miesto a najma pokojny
priebeh sutaze bez akychkol'vek obav o vypadnutie
jednoznacne radi tato sezénu k tym najuspesnej-
$im. Uvidime vsak, ako dopadne ta nadchadzajtica.
Klub totiZ minimdlne na jednu sezénu opuista nasa
jednotka, ktora si chce vyskusat svoje sily vo vys-
Sej sutazi, na o urcite svojimi vykonmi ma. Ovela
viac bude teda zalezat na kaZdom jednom hracovi,
aby podal ¢o najlepsi vykon, a aby prispel k dobrym
vysledkom druzstva.

Ostatné nase druzstva boli ti¢astnikmi okresnych
sutazi. V 6. lige sme mali opat dve druzstva, B-cko
a C-cko, ¢o je vsak dvojsecna zbran. Na jednej stra-
ne je dobré, Ze hraci sa ucinkovanim vo vyssej su-

tazi postvaji vykonnostne vyssie. Na druhej strane
si vSak dve druzstva v rovnakej sutazi vyzaduju aj
Siroky a kvalitny kader, pretoze stupisky obidvoch
druZstiev musia byt rdzne. Pred sezénou tak bola
pred vedenim klubu aj pred samotnymi hra¢mi di-
lema, ako zostavit kdder obidvoch druzstiev. Prvou
moznostou bolo postavit silné B-cko s cielom bojovat
o postup do 5. ligy, a tym padom odsudit C-cko do
boja o zachranu. Druhou moznostou bolo rozdelit
hracov tak, aby mali obidve druZstva redlnu Sancu
na udrzanie sa v sutazi. Nakoniec dostala prednost
druhad moznost a spatny pohlad na skoncent sezo-
nu hovori, Ze to bolo spravne rozhodnutie. AZ ne-
¢akane hladko sa totiZ obidve druzstva pohybovali
v hornej polovici tabulky, a nakoniec v nej obsadili
vyborné 4. respektive 5. miesto. Od medaily sice bo-
li obidve druzstva bodovo aj vykonnostne pomerne
daleko, to sme si ale uvedomovali uz pred sezénou
a nebol to ani nds primarny ciel. Navyse po skon-
¢eni sezony priSiel pre nas necakany bonus, ked sa
jedno z nasich druzstiev po odkupenti licencie od
klubu SK VITALIT Lipt. Hradok posunulo do 5. li-
gy. V tejto sutazi uz nase B-¢ko posobilo, ale bolo to
uz peknych par rokov dozadu, takze uvidime, ako
si v nej nasi hraci budu viest.

Posledné z nasich druzstiev D-¢ko posobilo v 7. li-
ge. Podla supisky malo kvalitny kader, ale otaz-
kou bolo, kto z neho bude na zapasy aj nastupovat.
Hraci tohto druZzstva totiz hravali najma za B-cko
a C-cko, a tak bolo niekedy problémom zostavit tpl-
né 4-clenné druzstvo. Prejavilo sa to najma v avo-
de, ked druzstvo prehralo prvé tri zapasy. Takyto
zly zaciatok vyvolal v klube velké obavy, ¢i druz-
stvo nebude nakoniec bojovat o zdchranu. Od tohto
bodu sa vSak druzstvo zomklo, hraci sa zdravo na-
Stvali a Sntirou 6smich vitazstiev dokonca posunuli
druZstvo na medailové pozicie. A ked sa vyskytla
takato Sanca na medailu, bola by skoda nezabojo-
vat o nu. Aj ked v odvetach zopar zapasov nevyslo
hracom podla ich predstav, v konecnom dosledku
to nemalo zdsadny vplyv na postavenie v tabulke.
Uz pred poslednym kolom bolo totiz jasné, Ze nase
druzstvo obsadi v konec¢nej tabulke 3. miesto a po
roku tak opét pribudne do klubovej vitrinky pohar.

Po dobrych sktisenostiach z predchadzajtcich se-
zon sme v tejto sezéne prihlasili do Ziackej sutaze
az tri druzstva. Prioritou pre nas je zapojit mladez
do Sportovania, vysledky v tejto chvili vobec nie st
podstatné. Napriek tomu nas tesi, Ze jedno z nasich
druzstiev skoncilo na 1. mieste a zvysné dve druz-
stva obsadili 4. a 5. miesto v 6-clennej tabulke.

Okrem tejto aktivity sa uz viac rokov niektori hra-

¢i venujui najmladsim zdujemcom o stolny tenis for-
mou krtizku na zakladnej skole. Stretnutia byvaju
pravidelne pocas sezény v utorok pred tréningom
dospelych a byva skor vynimkou, Ze pocet deti nie
je dvojciferny. Vekova struktara deti je od 8 do 15
rokov a hoci chlapcov je vyrazne viac, zaujem o kru-
7ok prejavuju aj dievcatd. Zvladnut taky pocet de-
ti je sice niekedy narocné, ale nas tesi zaujem deti
a dafame, Ze sa v ich radoch néjdu aj taki, ktori sa
v buducnosti stant aktivnymi hra¢mi nasho klubu.
Podakovanie patri aj starym rodi¢om niektorych de-
ti, ktori nam aktivne pomahaju pri praci s detmi.

Nas klub spravuje aj vlastnt internetovt stranku,
kde po kazdom odohranom kole informujeme o vy-
sledkoch jednotlivych druzstiev, pripadne tam uva-
dzame aktudlne informacie o ¢innosti nasho klubu
(https://www.lubela.sk/obec-2/organizacie-v-obci/
ostk/). Nasi fanusikovia, ale aj samotni hraci tam
mozu najst aj vSetky Statistické adaje druZstiev
a hracov, dosiahnuté v aktudlnej sezdne.

Hoci zapasovy koloto¢ nastavajticej sezony zacne
az koncom septembra, na novu sezénu sa pripra-
vujeme uz teraz. Odstartuje ju tradi¢ny gulds, ktory
organizujeme zaciatkom letnych prazdnin, a okrem
hracov sa ho ztcastiuja aj ich rodinni prislusnici.
Tu sa dohaduju prvé tréningy, predpokladané zo-
stavy druzstiev a vSetky drobnosti, ktoré treba pred
ostrym Startom sezony pripravit i zariadit. Veri-
me, ze nastavajuica sezdna prebehne k nasej spo-
kojnosti a po jej skonceni budeme mat opat dovod
na spokojnost.

Ing. Dusan Hrnéiar, Ing. Branislav Oravec
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Viaceri ditatelia Lubelskych novin
znasej obee, ale aj mimo nej
pripominaju, Ze by uvitali, keby sme
uverejnili nieéo o ich predkoch, o mali

v Lubeli remeselnd éinnost a vSelico
[udom v obei prospesné a niekedy aj
neobuyklé robili a pomahali. ino, je to
pravda. Téma by si zasliiZila,ponorit” sa
do archivov alebo miestnej kroniky, ak by
sa nieco naslo. Zial, nie.

My radi vyhovujeme tejto poZiadavke. Téma je
spracovana podla poznania autora, ktory je pamat-
nikom tej doby i spomienok nasich predkov — preto
obsah clanku je autenticky. Autor si nerobi narok
na uplné a vsestranné poznanie tejto problemati-
ky a akéhokolvek navrhy ¢i pripomienky mézu
len prispiet k obohateniu kroniky obce.

Voda Liptovskej Mary pred 50-timi rokmi po-
chovalana svojom dne 13 dedin a vela kilometrov
ciest. Ak sa v 60-tych rokoch prvej polovice 20. sto-
rocia chcel obyvatel Lubele dostat do Liptovskeé-
ho Mikulasa, nemal to Tahké. Vlastnif osobné auto
bolo niec¢o vynimoc¢né, autobusova doprava bola
velmi slaba (¢o do intervalov) a autobusové spo-
je sa zavadzali postupne. Ak nesiel autobus, bolo
treba ist peSo cez Gulovec, cez Krme$, Vlachy do
Vlasiek a tam nasttpit na osobny vlak, ktory pre-
chadzal cez stanice PariZzovce, Liptovsky Trnovec
az do Liptovského Mikulasa, bolo to 10 kilomet-
rov. Alebo autobusom cez Krmes, Vlachy cez obce
Sokolce, Nizné Dechtare, Vysné Dechtare, Palu-
dza, Cemice, Paltdzka do Liptovského Mikulasa.

zrucenosti

v Lubeli
rvej polovice i
20. storotia) |

Bolo to okolo 20 kilometrov, cesta bola beténova,
uzka a trvalo to aj 3/4 hodinu. Toto bolo spojenie
so svetom na Liptovsky Mikulds a rovnako po tej-
to, betonke” aj na zdpad na Ruzomberok. Aj ked
tieto mesta (Liptovsky Mikulds a Ruzomberok)
boli samozrejme geograficky tam, kde st dnes,
robili si [udia v dedine vSetko tak, aby pokial nut-
ne nemuseli, radSej po tych cestach do mesta ne-
8li a usilovali sa zabezpecit, dorobit, dochovat aj
poskytovat rozne sluzby vo svojej obci. Zvlast ti
starsi viac verili obecnym tradiciam a zvyklostiam
akonovym veciam. Preto ti starsi do Mikulasa este
c¢asto chodili pesi —na, bezan”. I$lo sa cez Podlan,
chodnikom na Svity KriZ popri vtedajsej aj sucas-
nej kaplnke, potom zo Svatého Kriza chodnikom
az na Andice, Benice do Paltidzky a Liptovského
Mikulasa. Pamatam ako tetka Durna (Janci), ked
sme kopali $vabku, nikdy nezabudla na svoj pri-
beh ako iSla na,,bezan” na finan¢né riaditel'stvo
do Liptovského Mikulasa, ako ju chceli zdanit,
lebo robila pérodnt babu v dedine. Takto rozpra-
vala:,,Z domu som isla rano o Siestej poriadnym
krokom cez Podlansky mlyn a tam sa mi dala Ara-
na napit este aj kyslého mlieka. Ked som prisla
do Mikulasa, bolo mozno aj devit hodin, ved ho-
diny som nemala. Popri Ciernom orle som hned
tazko dychajtc vosla do tej velkej kamennej bu-
dovy (dnesna policia) a isla do dveri ¢islo 13, ako
bolo v pisme. Zaklopala som a hned som vosla
dnu, pekne som sa pozdravila: ,Pochvalen bud
Jezi$ Kristus”, tam za stolom sedel taky bachrac
a od nafaj¢eného dymu ho ani nebolo dobre vi-

diet. Hned ma ostro oslovil:,, Obc¢ianka, ¢o mi tu
fucite ako parny rusen? A ¢o chcete?” A ja ledva
som dych chytala, som chraplavym hlasom odpo-
vedala:, Ved ste mi kazali prist behom troch dni,
tak musim fucat, lebo som isla behom az z 'ube-
le.” Bachrac si do pIuvatka odplul a okrikol ma:

,Ved vas tie srandicky prejdu, povedzte mi me-
no a ¢islo domu.” Otvoril takt dochytant zamas-
tenu pisanku a prisne zreval: ,Mam vas tu pod-
chytent, deti rodite bez povolenia a dane neplati-
te!” A ja mu na to:,,Ja uz deti nerodim 30 rokov.”
Potom ukaézal rukou na dvere a zablabotal:,,Ja
mam aj iné starosti, nie ¢i Zena v Lubeli zlahla
a teraz uz utekajte domov, pre mna aj cez Sestr¢,
len nech vas viac nevidim a vravim vam, ze rodif
deti bez povolenia nesmiete!” ESte som mu stihla
odvrknut:, Tak ich pridte rodit vy” a tresla som
dverami. Porodnt babu som robila dalej, ved kto
mal tym Zendm pri pérode pomoct. Tato sluzba
bola v dedine skuto¢ne vel'mi potrebna.”

Vseobecnym lekdrom, ktory poskytoval zdra-
votnu starostlivost, bol MUDr. Jan Breier z Par-
tizanskej Lupce a ordinoval v ambulancii v Dua-
brave. Mal vsak svoju sanitku, taky maly Tudor.
V tom case bol v Dubrave a aj pre nasich ob¢anov
zubar. Ziadny preukaz o poisteni nebol potrebny
ani peniaze. Treba spomentt aj veterinara pana
Sebu, tiez z Partizanskej Lupce, ktory chodil o¢-
kovat psov. O koniky sa staral pan Richard Ur-
ban (manzelke patrilo oslovenie pani majstrova),
ktory mal licenciu ako kovac a podkovar a mal aj
uciia Mikulasa Sveca. Takto to bolo na bielej ta-
buli ¢iernym napisané, hoci ako deti sme tomu
moc nerozumeli: Richard Urban skasany kovac
a podkovar. Oslovovali ho tak familidrne, bud pan
majster, a ti blizsi jednoducho — Richal. Pred jeho
$myknou bolo vZdy vela koni a gazdov, ale aj ki-
bicov, ¢o zarucene vSetkému vzdy rozumeli. Ale
bolo tam vzdy veselo. V pripade tohto spomina-
nia treba uviest, Ze pan Urban pri praci pre obec
utrpel smrtelny tiraz v byvalej hasic¢skej zbrojnici.

Kovacskym majstrom bol aj Pan Bernard Guran
(Berco, ina¢ aj mimoriadne oblibeny ochotnicky
herec), ale Tudom poostril aj motyky. Tieto sluz-
by boli veImi potrebné, avsak ¢asom sa pocet ko-
ni vel'mi zniZil natolko, Ze tento sikromny chov
zanikol, ako aj sluzba.

K murarskym majstrom s licenciou patril Martin
Uhel, aj s pravom mat ucna. Bol to dostojny pan,
nevelkej postavy, mal vZdy cisty biely monterko-
vy odev, volali ho pan majsterko. Vyucilo sa pri
nom hodne dobrych Tubel'skych murarov (aj Jan

Kubik — Ondrik a Sever Gejdos — Pinét) a postavili
v dedine vela rodinnych domov.

Zdravotné sluzby pre Iudi aj zvierata poskyto-
val miestny ludovy liecitel pan Kandera — Spisko.
Okrem poérodov pomahal ludom vo vsetkom pri
zdravotnych problémoch. Najcastejsie to boli I'ah-
Sie zlomeniny, vyvrtnutia a dalSie menej vazne
zranenia. Ludia mu doéverovali a vyhladavali je-
ho pomoc.

Tetka Durna — Janci ako poérodna baba bola spo-

minana na zaciatku tohto ¢lanku.
V tomto obdobi si podla tradicie starsi Tudia, mu-
Zi aj Zeny, predovsetkym na sviato¢né dni aj do
kostola obuvali kozZené ¢izmy. V zime kapce z ov-
¢ieho sukna. Ako pracovna obuv sa nosili gumo-
vé ¢izmy a bagance. Zodratu a pokazenu obuv
v Lubeli opravoval majster obuvnik — Suster pan
Cebecauer. To, ¢o on dratvou zasil, drzalo na vec-
nost.

Aj na jarnt mechaniku bol v Lubeli odbornik —
Viktor Kubik — Holéci, vedel opravovat hodiny,
v Tubel'skej hudbe bol saxofonista. Tato hodinar-
ska sluzba bola velmi uzitocna.

Ajked v Lubeli bol vyuceny holi¢, holi¢stvo (ani
kadernictvo) v tejto dobe v Lubeli nebolo, a tak vo
vacsine pripadov si to Iudia sami vyriesili — otec
strihal deti a kamarat kamarata. Kto chcel, mohol
saist pesi ostrihat k holi¢ovi Ribynovi do Partizan-
skej Lupce, tam mu vlasy aj naolejovali — brilan-
tinou a vyvonali ho Pitralénom — isli sme domov
ako drogéria. Pritom si tam chlapci mohli kapit
nozik, rybku”, turecky med alebo svabovy (Svab-
kovy) cukor a eSte aj slany roztek s rascou. Parti-
zanska Lupca na nés posobila ako mesto.




Stolarstvo mal Jan Kubik — od Kusnierov, Arnold
Titiana a neskorsi Mikuld$ Bubniak — TuSovie na

Drobnej prevadzke.

Velmi krasna je aj spomienka na Iubel'skt pe-
karen z Hazuchovie dvora a majstra pekdra pana
Stetinu. Sem sme z domu nosili uz podkysnuté
chlebové cesto a ako deti obdivovali ten zazrak
pecenia chleba.

Damske krajcirky v Lubeli boli, ale o panskom
kraj¢irovi neviem.

V tomto case uz boli aj vyuceni elektrikari Milo$
Janicina a Rudolf Vrbensky.

Uvedené st1 tu niektoré remeselné ¢innosti, sluz-
by a zruc¢nosti z obdobia 60-tych rokov minulého
storocia. Novsia doba uz priniesla aj novych vy-
ucenych odbornikov (zamoc¢nici, klampiari, ma-
liari, opravari televizorov a pod.).

Aj ked to zdanlivo s témou tohto prispevku cel-
kom nesuvisi, predsa len povazujem za uzito¢né
uviest este dalSie Cinnosti a sluzby, ktoré nasim
obcanom sluzili a vyuzivali ich.

Z Borového a Hut chodili do dediny drotari
a sklari, dokonca aj piliar dreva. Obchody na de-
dine dopiniali aj podomovi obchodnici. Okrem to-
ho po dedine sa predavali rajnice, kolomaz (ma-
zadlo na vozy) a chodili ob¢as aj handrari, ktori
za handry vymienali hlavne taniere, hrnéeky a iné
nadoby na jedenie a pitie.

Zeny v I'ubeli tkali krasne koberce a platno, bolo
pravdaze potrebné dopestovat I'an a napriast ho
na lanové vlakno (priadza). Na toto vsetko bola
potrebna velka zruc¢nost a trpezlivost.

Chlapi plietli koSe a filpasy z nelipaného pratia.
U Hazuchov v ¢asti Zemianska Lubelaje v pozem-
kovej mape vyznaceny mlyn a s ndhonom vody
rovno pod Hazuchovie dom. Pan Ervin (Moric)
Hazucha bol vyuceny kolar a tiez mal ucna. (Té-
my sauz v minulosti v LN dotkol Teofil Hazucha).
Mlyn bol aj v ¢asti Kralovska Lubela, tiez Hazu-
chovie, ale to bola ind rodina. Srotovat obilie sme
do Podlanu chodili este dlho po vojne.

Priemysel nebol v tomto ¢ase v obci nijako roz-
vinuty, ale ani na to, ¢o bolo, by sa nemalo za-
budnuf a v kronikach ani archivoch sa na to asi
priestor nenasiel. Okrem rolnickeho druZstva
(o tom sme uz tu pisali), Tehelne a Drobnej pre-
vadzky nebol v obci priemyselny podnik, preto
obcania odchadzali za pracou mimo nas okres, aj
do Ciech (okrem zamestnancov bani v Duibrave).
Boli to hlavne banici, tuneldri, murari.

Pre tiplnost bude potrebné uviest v dalSom pri-
spevku zakladné charakteristiky prave aj o Drob-
nej prevadzke a tehelni, aby sa na to nezabudlo.

Téma nemohla byt tymto prispevkom vycerpa-
na, autor vSak veri, Ze aj takato kratka spomien-
ka najde svojich adresatov ¢i osviezi emocie, je
to v8ak aj dokument o tom, aki boli nasi obcania
mudri a pracoviti, Ze tu Zili a zachovanie spomien-
ky si zasluzia.

-bko-

Spievajze si,
spievaj...

...spevavé stvorenie, ved je spev najmilsie tvo-
je potesenie. Takto viac srdcom bezného clove-
ka ako ustami vedca definuje slovenska piesen
samu seba, svoje poslanie a vyznam.

Hovorit ¢i pisat v sticasnosti o tom, ze piesen na-
Sich predkov sprevadzala od kolisky az po hrob
vyznieva len ako prazdna fraza. Historickym vy-
vojom a s nim spojenou technologickou trovriou
prezentacie hudobného umenia mnohi sticasnici
dospeli k zaveru, Ze ludova piesen v interpretacii
jednotlivca stratila svoj vyznam. Mozno jej vy¢itat
na sticasné pomery nutnost vysokej angazovanosti
interpreta, obsahovti neaktudlnost, zbyto¢né me-
morovanie desiatok ¢i stoviek textov a iné dobe
nezodpovedajtce prezitky.

Rovnako, ako v inych oblastiach spolo¢enského
zivota, aj v pristupe ku folkloru a jednému z jeho
najmilsich deti Tudovej piesni je stale vyraznejsi
trend nahradzania aktivneho pristupu ovela po-
hodlnejSou pasivnou ,konzuméciou” hotového
produktu. Je prirodzené a pochopitelné, Ze ak na
rozdiel od minulosti je chlieb ¢i kysnuta knedla
dostupna v kazdej predajni potravin v niekolkych
variantoch, je zbytocné stracat cas ich pripravou
v domécnosti. Cas, ktory takto ziskavame, vieme
predsa vyuzit na odpocinok, zdielanie statusov
a pribehov na socialnych sietach, pobyt v priro-
de, stretnutia s priateImi ¢i iné relaxacné aktivi-
ty, jednoducho na zabavu. Preco by to malo byt
v pripade Tudovej piesne iné, preco sa zatazovat
jej spievanim, ak ju stac¢i pasivne poc¢uvat tak, ako
konzumovat hotové tovary ¢i polotovary naktpe-
né v obchodnej sieti?! A treba podotknut, Ze pasiv-
ne vnimat Tudovu piesen je ten prijatelnejsi variant
z dvoch nie prave idedlnych rieSeni.

Sua urcité rozdiely v preferencidach hudobnych
zanrov v zavislosti od fyzického veku posluchaca,
no vo vSeobecnosti stale viac plati a potvrdzuja to
aj vyskumy ostatnych desatroci, Ze ako narod sta-
le viac inklinujeme k cudzojazy¢nej, inondrodnej

kulttre a rdznym druhom modernej piesne a hud-
by. Velakrat je predmetom zasadnej diskusie aj
fakt, ¢i svojou podstatou to, ¢o pocivame vobec
spitia kritéria pre zaradenie do kategérie umenia
¢i vSeobecne kultury, alebo st to len prejavy mo-
ralnej a hodnotovej dekadencie interpretované
inak ako beZnym slovnym prejavom.

Ak by sme realizovali dotaznikovy vyskum, pre-
o tento narod stale viac straca schopnost vyjad-
rovat sa prostrednictvom I'udovej piesne, a tym
svoju charakteristickt1 kulturnu ¢rtu ,, spevavost”,
vacsina odpovedi by to odoévodnovala uz uvede-
nou nemodernostou, ¢iZe archaizmom. Vyznam-
na cast respondentov by negativny postoj k spe-
vu zdovodnila nedostatkom talentu ¢i formalneho
umeleckého vzdelania. To by mali byt tie atributy,
bez ktorych si vac¢Sina z nds netrafa verejne alebo
len tak pre seba zandtit si na fTudovi notu. Akcep-
tovat tieto dovody vSak znamena, Ze tie stovky
vytvorenych textov a melddii by v minulosti na
Slovensku nemohli vzniknut, a ak by sa po staro-
¢ia nespievali, ani zachovat.

Odpoved, preco je ludova piesen aspon v ama-
térskych a profesionalnych folklérnych stiboroch
stale Ziva a nestala sa obetou tzv. modernych hu-
dobnych trendov, mozno najst v pokracovani
jednotlivych strof piesne uvedenej v titulku nasej
uvahy. Nepozndm lapidarnejsie defini¢né vyme-
dzenie fenoménu l'udovej piesne ako je obsiahnu-
té prave v nej.

Nie je to striktna definicia pre definovanie pod-
staty, je to empirické vyjadrenie desiatok generacii
na tému ako zvladat Zivot vo vsetkych jeho dejo-
vych a vyvojovych linidch. Precitajme a zamys-
lime sa nad obsahom dalsej strofy, ktora je kva-
litativnym protipolom obsahu prvej, zameranej
na vyjadrenie poteSenia pomocou piesne a spevu.

,Spievajze si, spievaj, vylej Ziale svoje, ved je
spev jediné, ved je spev jediné polahcenie tvoje”.

Zivot predchadzajticich generécii bol rovnako
ako v sucasnosti bohaty aj na situdcie a udalosti,
ktorych vysledkom je smutok, strach, obavy, kto-
rym podliehame pod tlakom negativnych emocii.
Bez ohl'adu na faktory, ktoré sa podielaji na ich
vzniku, ale tiez diferentnt schopnost kazdého jed-
notlivca celit tymto ,, zlodejom tismevu”, dospely
¢lovek ma individudlne a Specifické nastroje, kto-
rymi sa pokusa potlacat bolesti duse. Nevedno,
kedy objavili l'udia dar spevu, no tak ako sa v ca-
se piesen vyvijala, tak Iudi socializovala a kultivo-
vala. Piesniou vyliate Ziale sa nehromadili v mysli
a nemohli tak prerast do zloby ¢ nenavisti. Ano,



v dobach bez psychiatrov, psycholégov a inych
Specialistov na lie¢bu duse bolo spievanie pies-
ni jedinym , polahcenim”. Pochybovaéi mézu na-
mietat, Ze terapeuticky uc¢inok spevu nie je v tom-
to smere dostatocne preukazatelny.

Aj ked nie su k dispozicii pocetné vedecké vy-
skumy, ktoré by pozitivny efekt ludovej piesne na
dusevné zdravie dokdzali kvantitativnymi tidajmi
potvrdit alebo jednoznacne vyvratit, jedna sku-
tocnost je nesporna. Nie kazda absolvovana tera-
pia u Specialistu ¢i medikamentozna liecba vedie
k tspechu a pozitivne meni vnimanie okolitého
sveta. Nie kazdy terapeut ma dar empatie a schop-
nost presvedcit o nutnosti pozerat sa na procesy
a javy okolo nas inym uhlom pohladu, aky nam
vnucuje manaZzér schovany pod nasou lebe¢nou
kostou.

Podobné je to s Tudovou piestiou, kto ju ma rad
a veri mudrosti, ktort v sebe vekmi nahromadila,
pre toho moze byt té¢innym liekom. No bez vzta-
hu k hudbe a I'udovej piesni nemozno ocakavat
uspesnost, rovnako ako v pripade, ked pred nav-
Stevou ordindcie Specialistu sme uZz vopred pre-
svedceni, Ze terapia bude net¢inna a vyhladana
pomoc aj tak zbytocna.

,Slovensky si spievaj, i v zime i v lete, ved to
najkrajsi spev, ved to najkrajsi spev na tom Bo-
zom svete”.

Pokracovanie 6dy na I'udovu piesen je v tejto
casti az ukazkou geniality, ako jednou vetou ob-
siahnut pojem, na ktorého vyjadrenie potrebuju
odbornici celé ucebnice, odborné publikacie ¢i mo-
nografie. Tym pojmom je vlastenectvo, v jeho ni-
¢im nedeformovanej podobe.

Jednoducho, no vysoko efektivne sa vstepovalo
do Tudi uz od detstva to, ¢o dnes nazyvame na-
rodna identita, hrdost a spolupatri¢nost. To ob-
siahnuté do najpodstatnejsich slov ,,.Slovensky si
spievaj...” formovalo od detstva vztah k rodnej
hrude. Je naivné a pre nasu spolo¢ntt budtcnost
nezodpovedné, ak sa prostrednictvom médii, au-
torit z r6znych odborov a politicky ¢innych osob-
nosti presvied¢ame o tom, Ze srdcia mladych buda
bit pre tito zem len preto, lebo sa tu narodili a je
ich moralnou povinnostou tu aj zotrvat.

Rozhodovanie o tom, kde, v ktorom kute sveta
dnes bude na Slovensku narodeny mlady ¢lovek
zit, je primarne a samozrejme zavislé od financ-
nych aspektov odmenovania za pracu. V pripade,
ze finan¢éné odmenovanie bude priblizne rovnaké
doma aj v zahranici, mozno predpokladat u die-
tata, ktoré doma nepoculo zaspievat si rodicov

pri rodinnych oslavach Iudovu piesen, nemuse-
lo si ju zaspievat na hodinach hudobnej vychovy
a v slichadlach sa nan der a noc vali lavina piesni
alebo niecoho, ¢o sa ma piesni podobat, vysostne
v anglickom ¢i inych cudzich jazykoch, Ze sa roz-
hodne pre vlast svojich predkov?!

,Slovensky si spievaj, ved ta Boh pocuje: trebars
i cely svet, trebars i cely svet spev tvoj zatracuje”.

Ako inak a lepSie budovat sebad6veru, bojovat
s rastticou frustrdciou mladych vplyvom tlakov
zichblizsieho ¢i vzdialenejsieho okolia. To je pod-
mienené skuto¢nostou, ze v niektorych rodinach,
v kolektive rovesnikov aj na socidlnych sietach st
im prezentované vzory, ktorym sa vzhladom k ty-
pologii osobnosti a socidlnemu statusu nemoézu
nikdy vyrovnat. Preto mozZno v stcasnosti spev
spominany aj v predchadzajticej strofe skor vni-
mat metaforicky. Spev vnimat, ako sposob Zivo-
ta, hodnoty a zasady spravania a konania, ktoré
poklada jednotlivec za mordlne a spravne. To vset-
ko musi ¢asto branit, verit v svoje ciele a niekedy
aj napriek nepriazni okolia.

A na zaver velka mudrost o tak ¢asto opakova-
nom aZ sprofanovanom pojme ,,sloboda”. Jej defi-
niciu sme si zvykli formulovat, ako nam vyhovu-
je, z ¢oho vznika potreba vlastnit ju a vyzadovat
od vsetkych, aby ju v tejto podobe akceptovali.

,Zaspievaj az zhucia hory, doly, polia: kto zn4,
¢i ti zajtra, kto zn3, i ti zajtra spievat uz dovolia.”

Obmedzovanie niektorych slobod v spoloc¢nos-
ti m6Ze byt nastrojom ochrany ohrozenych rezi-
mov alebo v zaujme zachovania urcitych spoloc-
nostou uznavanych hodnét. Aj v tomto pripade je
spev len prenesenim vyznamu slobodne sa vyjad-
rovat a konat, no aj pri doslovhom vyzname, Ze
spev bude z nejakého dovodu skutocne zakazany,
o osud Iudovej piesne neboli a ani v budtcnosti
nemusia byt obavy. Dejiny uz viackrat potvrdili,
Ze ¢im intenzivnejsie sa vyzaduje respektovanie
zakazu, o to prudsia je reakcia v podobe doraz-
nejsieho zotrvania a uchovania objektu, ktory sa
stal predmetom zakazu.

Podstatne horsim, ako akékolvek zdkazy, do-
konca az s nezvratnym a pre kulttru a historic-
ki1 pamat naroda az fatalnym dopadom je zabud-
nutie, dobrovoIné vzdanie sa fenoménu Iudovej
piesne, v ktorej je koncentrovana vypoved o vset-
kych charakteristickych ¢rtach a hodnotach, na
ktorych je postavenad sti¢asna spoloc¢nost a atribu-
ty perspektivy jej prezitia v budticnosti.

-Sm-

Taky
obycajny
hmyz?

Rok od roka I'udstvo disponuje stale moder-
nejsou technikou a technoldgiami. Priamo
umerne s pokrokom v jednotlivych hospodar-
skych odvetviach a informacnych technologi-
ach narasta aj nase ego. V ktorejkol'vek oblas-

ti zivota dokazeme viac, ako ktorykol'vek Zivy

tvor tejto planéty. To je argument na to, aby
sme sami seba presvedcili, Ze nas to opraviiu-
je vnucovat svoju vol'u vSetkému a vSetkym,
¢o sa s nami delia o miesto pod slnkom. Egoiz-
mus nas dohnal k jedenastemu nami formulo-
vanému prikazaniu v zneni: ,,Co &loveku nie je
na osoh, nema narok na existenciu”.

Aj preto sme vyhlasili vojnu medved'om, vlkom ¢i
hrabosom. Bojujeme aj s tvormi, ktoré vzhladom
na svoju vel'kost len vynimoc¢ne ohrozuju nase zi-
voty, no vacSina drobného hmyzu je obtazujtuca
a dokaze pokazit dojem z nasho pobytu v prirode,
alebo nam inak bezpecny domov svojou pritom-
nostou premenia na celu v trestaneckej kolonii.

DokaZeme nazriet do vzdialenych galaxii, vieme
vyrabat svetlo a teplo zo vzduchu ¢i vody. Odha-
lili sme princip evoltcie, porozumeli sme Einstei-
novej tedrii relativity a inym fyzikalnym a prirod-
nym javom. Napriek tomu, Ze pozname podstatu
zakonitosti vSetkych procesov planéty, vedome
do nich vstupujeme v rozsahu, o ktorom dopre-
du vieme, Ze narusi rovnovahu, ktora sa v priro-
de vytvarala od nepamati.

Zlikvidujeme vSetky komare, lebo ndm spodso-
buju stipance, ¢im zneprijemnuja letny oddych pri
vode alebo, ¢o je horsie, v niektorych oblastiach
aniektoré druhy sposobuju ochorenie maldria. Vi-
tazstvo cloveka je zatial vzdialené, ale ¢o ked ho
o nejaky cas predsa len dosiahneme? Jednoduch-
Sie mysliaci uz oslavujui, konecne bude pokoj od
tejto pliagy, ktora nam dokaze leto pri vode po-
riadne pokazit. Vac¢Sina si uvedomuje, Ze naruse-

ny potravinovy retazec— v tomto pripade nedosta-
tok komdrov znamena vyhynutie urcitych na ich
konzumaciu $pecializovanych spevavcov. Ziadna
tragédia, aspon nebudt svojim Stebotom predcas-
ne budit spacov po prebdenej noci. Ubytok drob-
ného vtactva znamena nedostatok potravy pre lie-
tajucich dravcov a drobné mackovité a iné Selmy.
Pozor, tu nam to uz zacina prekazat. Nedostatok
dravcov ma za nasledok premnozenie hlodavcov.
Kruh sa uzatvara, bumerang triafa do hlavy clove-
ka, jeho vrhaca. Hlodavce dokazu, ako to bolo uz
viackrat potvrdené v historii, zlikvidovat trodu
obilnin, vyvolat hladomor a s nim spojené nepo-
koje ¢i podvyZivu, no v oboch pripadoch s fatal-
nymi nasledkami pre Iudstvo. Nie je prave takéto
nase konanie ucebnicovym prikladom Pyrhovho
vitazstva?!

Mozno namietat, o ma tento problém spoloc-
né s environmentalnou tematikou tejto rubriky.
Zdanlivo je to skor problém filozoficky ¢i prirodo-
vedny. Je a nie je, pretoZe tu nastupuje protiargu-
ment najvacsieho kalibru, ¢lovek s jeho potencia-
lom nahradit prirodné procesy technickym riese-
nim a produktmi r6znych hospodarskych odvetvi.
Premnozené hlodavce jednoducho eliminujeme
chemickymi pripravkami, a to sme opit na za-



¢iatku — dochadza k naruseniu potravinového re-
tazca atd. Na rade je Pyrhovo vitazstvo ¢islo dva
a tak stale dookola. Nasadzujeme dalsie sofisti-
kované rieSenia z vedeckych laboratdrii, aby sme
nepremyslenou intervenciou ¢loveka do prirod-
nych procesov vyriesili jeden bandlny aktualny
problém a vyrobili desat novych, dopadmi Skod-
livejsich problémov.

Klasickym prikladom vojen, ktoré prehravame
uz v momente, ked boli vyhlasené, je nasa apor-
na snaha o kvalitu a dokonalost vSetkého, o nas
obklopuje. V pripade tovarov, ktoré potrebujeme
umiestnit a ispesne realizovat na spotrebitel'sky
naro¢nom trhu, to plati o to viac. Az na niekolko
jednotlivcov, ktorym sa nikdy nepodarilo vyma-
nit z velkomestského prostredia, vSetci vieme, Ze
to, ¢o este poniektori z nds pestujeme v zelenino-
vych zahonoch ¢i ovocnych zahradach nedoka-
Ze v dosledku permanentného slachtenia uc¢inne
Celit rastlinnym a ZivocisSnym Skodcom. V pripa-
de tych biologickych su to hlavne niektoré druhy
drobného hmyzu, ako st vosky ¢i larvy chroba-
kov a motylov.

Su to prave tito skodcovia, ktori ndm na ovo-
ci alebo zelenine zniZuju planovany objem pro-
dukcie a naviac ich idedlny a trhom pozadova-
ny vzhlad poskodzuju nepravidelnostou tvaru,
chrastavitostou ¢i inymi vizudlnymi defektmi.
Snastupom jari preto na zdhradny front nasadzu-
jeme tromfy vo forme chemickych zbrani, ro6zne-
ho zloZenia a intenzity posobenia, ¢o je zvlast vy-
znamné pre efektivnost ich pouzitia.

Chemicky , 08etrené” kvitntice stromy st nad-
hernou, no smrtelne jedovatou pascou, nielen pre
Skodlivy hmyz, ale aj pre mnozstvo druhov ope-
Tovacov. Medzi nimi dominuji véely medonosné,
viacero druhov ¢meliakov alebo osiciek.

Vcelari kazdorocne upozornujy, ze z kvitnacich
lanov chemicky osetrenej repky olejnej alebo inych
medonosnych plodin ¢i ovocnych sadov sa vra-
cia do tfov alebo priamo v nich hynie pre prezitie
vcelstva vyznamné percento tychto v zivocisnej
risi najvykonnejsich robotnikov. Extrémne teplot-
né turbulencie jarnych dni a noci, tak typické pre
ostatné roky, nie st jedinym faktorom negativne
podmienujucim vySku trody. Nedostatok opelo-
vacov je pri¢inou, Ze pre vegetaciu aj priaznivé po-
¢asie nemusi byt garanciou dobrej tirody. Pouzité
chemické postreky vyraduja z procesu opelova-
nia kvetov rastlin a ovocnych stromov mnozstvo
vciel. Postrek zvysil nasu nadej na vyssiu urodu,
lebo zabranil posobeniu skodcov, aby stiasne tu-

to nadej negoval tym, Ze okrem skodcov vyradil
z hry aj prospesné druhy hmyzu zo skupiny ope-
Tovacov. Tisicky neopelenych kvetov v konecnom
dosledku znamena o tisicky menej plodov. Z urdi-
tého uhla pohladu vSak chemické osetrenie rast-
lin a stromov moze byt pre nas, vzhladom k prij-
mu z predaja, tuspeSnym pocinom. Fakt, Ze sme
s dobrym zamerom spdsobili véelarom negativ-
nu externalitu a oni zaznamenali stratu, pretoZe
nemali dostatok v¢iel na produkciu medu, nie je
problém nas pestovatelov. Dnes uz sa predsa ne-
mozno spoliehat na prezité prirodné formy opelo-
vania. T1 technicky zdatnejsi hned maju pre vcela-
rov pripravenych niekol'ko inovativnych a progre-
sivnych rieseni. Opelovanie je mozné uz ¢oskoro
zabezpecit napr. stovkami minidronov ¢i smero-
vanymi ventilatormi a inymi technickymi vymo-
zenostami. To vSetko predsa dokaZe nahradit vce-
ly a urcite nebude problém technicky spracovat
dronmi stuistredeny pel a vyrobit z neho aj med.
Zda sa, ze zvladneme aj tento problém a svetu, ale
hlavne odporcom pokroku dokaZeme, Ze nie je
potrebné lipnut na dobe nezodpovedajutcich pri-
stupoch. Vcelu, rovnako ako ¢okol'vek Zivé, dnes
dokazeme nahradit technickymi produktami na-
Sich mozgov.

Tym, Ze mame alternativu k tomu, ¢o doteraz
vykonaval tento ,,obycajny hmyz”, vieme nahra-
dit aj ich miesto a poziciu v procesoch, ktoré ne-
suvisia len s produkciou. S pomocou novych tech-
nickych prostriedkov dokazeme ¢oskoro umelo
vyrobit aj produkt s tak nenahraditelnou biolo-
gickou podstatou, ako je vcelia materska kasicka
¢i propolis. Ale je to skutocne vsetko, ¢im je vcela
vyznamna pre nasu existenciu?

Co vsetko v8ak budeme musiet narusit v pri-
rodnych procesoch, aby sme vyrobili pre opelenie
v ramci planéty miliony mikrodronov?

V akom rozsahu zdevastujeme planétu, aby sme
pre ne vygenerovali dostatok energie, a ¢o s tona-
mi umelych opelovacov po ukonéeni ich technic-
kej Zivotnosti?

A tplne na zaver filozoficka ¢i skor sociologicka
otazka, na ktortt mozno treba odpovedat v prvom
poradi: Ako sa Vam bude bozkavat pod kvitnu-
cou majovou cerestiou za bzukotu stoviek rozto-
milych dronov-opelovacov?

Alebo maju pravdu ti, ktori upozornuju na to,
Ze Zivot nielen ¢loveka na tejto planéte, ale Zivot
vSeobecne nie je v tomto pripade v rukach nie-
koho, ale na kridlach v¢iel a to aj tej tisicrocnej?!

-Sm-

Vianocny cas je pre Lubel'u a jej obyvatelov

v poslednych rokoch aj v znameni Vianoc¢ného
vystupu na Viackov. Ten tohtoroc¢ny opat zorga-
nizovala Obec Lubel'a a Polovnicke zdruzenie
Viackov, a to vo stvrtok 26. decembra 2024.

V krdsnom zimnom pocasi (aj ked s veImi skrom-
nou snehovou nadielkou) sa okolo chatky Erika
Bubniaka stretlo najviac ticastnikov v historii vy-
stupov. Gulas a varené vinko si po prijemnej turis-
tickej vychadzke vychutnalo okolo 140 ticastnikov,
ktori boli nielen z Lubele a okolitych obci, ale aj
zroznych katov Slovenska, a dokonca aj z Anglicka
a Singapuru. Pritomni sa ako kaZdoro¢ne podpisali
do kroniky a okrem prihovoru hostitel'a Erika Bub-
niaka ¢i zastupcu starostu obce Lubela Lubomira
Kubika si vypoculi aj basen o Viackove, ktorej au-
torom je Ing. Jan Svec. Neopakovatelnu atmosféru
dotvarali aj tony slovenskej Statnej hymny a nad-
hernej vianoc¢nej piesne Ticha noc, ktoré si vsetci
spoloéne zaspievali. Ucastnici si ako spomienku
na vystup odniesli aj kovovy hrnéek, ktory daro-
val Ing. Miroslav Toma, a originalnu plechovku
piva s minuloro¢nou fotografiou ticastnikov, ktort
darovali Beata a Jan Bartkovci. Obdarovani mohli

na oplatku podporit zbierku na vysadbu ovocnych
stromcekov. Originalny a ru¢ne vyrobeny darcek —
veniec z korkovych zatok s vyobrazenim chatky
na Viackove — odovzdal Erikovi Bubniakovi jeden
z ucastnikov vystupu Igor Staron. Vsetci pritom-
ni — ti, ktori sa vystupu zacastnili premiérovo, ale
aj ti, ktori sa dlhorocnymi ucastnikmi, sa zhodli
v tom, Ze iSlo o vydarent a zmysluplnu akciu a uz
teraz sa tesia na d'alsi rocnik viano¢ného vystupu.

-mm-




Famozne trio ovladlo
Vianoce. LubelGania opat
sviatkovali divadlom.

Clenovia Cubel'ského ochotnickeho divadla
K.O.Urbana si pre svojich fanusikov opait pri-
pravili viano¢ny darcek v podobe premiéry no-
vej divadelnej hry. Tentokrat rozosmiali publi-
kum komédiou s nazvom Famodzne trio. Naplnit
salu kultarneho domu do posledného miesta sa
im opit podarilo dvakrat.

Prvy sviatok viano¢ny patri v Cubeli uz roky di-

vadlu. Tak ako minuly, aj tento rok, mohli zazit fa-
nusikovia ochotnikov premiéru az dvakrat a to 25.
a 27. decembra. ,Minuly rok sa ndm velmi osved-
cilo, ze sa listky na nase predstavenie predavali len
v predpredaji. Kazdy divak mal tak istotu, Ze si uzi-
je kultarny zazitok v pohodli a nebude musiet byt
v strese, ¢i sa mu ujde miesto na sedenie, alebo bu-

de musiet stat,” uviedla predsednicka LOD KOU,
Kristina Jurs¢akova. Obidva predstavenia boli vy-
predané v priebehu par dni a novi komédiu tak vi-
delo viac nez 600 divakov.

Tento rok siahli ochotnici po situac¢nej komédii
s nazvom Famodzne trio z pera dramatikov Raya
a Michaela Cooneyovcov. Divaci mohli vidiet, ¢o
vSetko sa moze stat, ked sa jeden bezdetny par roz-
hodne adoptovat si dieta. Zdanlivo formalna zale-
zitost sa skomplikuje vo chvili, ked sa ruku k dielu
rozhodnu priloZif aj dvaja manzelovi podareni bra-
tia. Vypukne koloto¢ tych najblaznivejsich situdcii
a hlavny hrdina bude mat pIné ruky prace, aby dal
vSetko do poriadku. Rezisérskej taktovky sa opat
zhostila Jana Mlynaréikova, pricom subor, tak ako
minuly rok, spolupracoval s hercom Divadla].G.Ta-
jovského, Richardom Sanitrom. ,,Sme vel'mi radi, ze
Richard ako profesional patri do nasej divadelnej
rodiny. Vdaka jeho cennym radam sa nam poda-
rilo nastudovat tento naro¢ny divadelny kus a s je-
ho pomocou sme to , dokopali” az do tispesnej pre-
miéry,” uviedla Jana Mlynarcikova. Herecku pre-
miéru na lubel'skom javisku tento rok zazila Adela
Kubikova a na divadelné dosky sa po rokoch vratila
aj Kristina Jurs¢dkova. Herecké vykony ochotnikov
ocenil aj riaditel Komorného divadla v Martine, Ti-
bor Kubicka.

Lubelski ochotnici tak neostali svojej povesti nic¢
dlzni a svojou komédiou potesili vSetkych svojich
fantsikov. ,I'ubela na Vianoce znamena divadlo.
Roky to tak je a pevne verim, Ze to tak este dlhé ro-
ky ostane. Som rad, ze mame také kultiirne vycho-
vané publikum a este stale k nam do stuboru pri-
chadza , mladéa krv”, ktora je ochotna pricuchnat
k tomuto umeniu bez naroku na akukolvek odme-
nu,” uviedol herec a zaroven starosta obce L'ubela,
Erik Gemzicky.

Divaci si budii moct vychutnat reprizu situacnej
komédie Famdzne trio aj v Liptovskom Mikulasi
a touz 21. marca 2025.

-Mgr. Lucia Gemzicka, foto: Andrej Kubik-

Futbalovy Liptov si priSiel do Lubele po pocty:
Dvaja hraci z nasej obee vjedenastke roka

Galaveder Liptovského futbalového
zvazu pod vedenim jeho predsedu Igora
Repu sa konal v naSej obei za pritomnosti
prezidenta SFZ Jana Kovagika.

UZ trinasty raz sa uskutocnilo vyhodnotenie futba-
lovej sezény v Liptove spojené s ocetiovanim. V je-
denastke roka sa z nasho futbalového timu umiest-

nili Michal Tka¢ a Peter Dunaj. Cenu Talent — roz-
hodca roka si odniesla nasa Barborka Turciakova
a starostovi obce Erikovi Gemzickému bola udele-
na plaketa za rozvoj futbalu na Liptove.
Galavecer sa konal v nasej obci a za pripravu
a pomoc s organizovanim dakujeme Rudolfovi
Kraj¢imu a pracovnikom obecného tiradu. Veri-
me, Ze sa vSetci pritomni citili vyborne a vecera
od Beatky Fiderakovej a Janka Bartka im chutila.
Foto: LFZ -




Skolili sme sa v pouzivani Slavnost konsekracie farského ~ FOTOREPORTAZ

Stavali sme maj

defibrilatora

Vybavenie obce automatickym externym de-
fibrilatorom (AED) nema zmysel bez vzdela-
vania so zameranim na jeho pouzitie pri za-
chrane I'udského zivota.

Tato skutocnost si uvedomujeme, preto sme
v utorok 18. februara 2025 zorganizovali uz
druhé skolenie, ktoré viedol profesionalny za-
chranar Mgr. Miroslav Neset. Tentokrat boli
ucastnikmi starosta obce, poslanci obecného za-
stupitelstva, kontroldrka obce, zamestnankyna
obecného tradu, zastupcovia réznych spolocen-
skych organizacii posobiacich v obci (Dobrovol-
ny hasic¢sky zbor, Miestny spolok Slovenského
Cerveného kriza, Unia zien), ako aj ti, ktori fi-
guruju v zozname kontaktnych osdb v pripade
nutnosti pouzitia AED. VSetci ticastnici si mohli
vyskusat nielen defibrilator ako zivot zachrarnu-
juci pristroj, ale aj iné ukony nevyhnutné k po-
skytovaniu laickej prvej pomoci.

_mm_
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Mili mali Lubel@ania,
vitajte!

Deticky, ktoré sa narodili v uplynulom roku boli
dnes v sobasnej miestnosti srde¢ne uvitané do Zzi-
vota v nasej Lubeli.

Okrem darceka dostali aj stromcek — jablon, ktora
si mozu zasadit na zdhrade a ktord im bude v zi-
vote pripominat, Ze Lubela je ich rodiskom a do-
movinou. Tak teda, vitajte a nech ste v d'alsich ro-
koch zdravi a $tastni!
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kostola sv. Alzbety aj s naSou
ucastou

Prva tohtorocna majova nedel'a sa niesla v zna-
meni vyznamnej udalosti pre nasu farnost -
slavnostnej konsekracie farského kostola

sv. Alzbety Uhorskej v Liptovskych Kl'acanoch.

Sucastou svitej omse bola slavnostna posviacka
kostola, pri ktorej spissky diecézny biskup Mons.
Frantisek Trstensky posvatnou krizmou pomazal
steny chramu a oltar. Zaroven bol aj hlavnym ce-
lebrantom svatej omse, ktorej sa okrem veriacich
z Liptovskych Klacian, Lubele a Dubravy, ale aj
roznych vzdialenejsich lokalit, zacastnili pan de-
kan vsdp. Stanislav Culka a kniazi z viacerych rim-
skokatolickych farnosti Liptova. Biskup Trstensky
osobitne privital aj fardra Cirkevného zboru ECAV
Partizanska Lupca Jana Molcana. Vo svojej homi-
lii adresoval povzbudivé slova vsetkym veriacim,
a tiez osobitne pritomnym detom a mladym ITu-
dom, ako aj starostom obci nasej farnosti. Nasu
obec na slavnostnej svitej omsi oficialne zastupo-
val starosta Erik Gemzicky a poslankyia obecného
zastupitelstva Mariana Magerciakova.
Konsekracia farského kostola sa konala v nad-
vaznosti na rekonstrukciu interiéru kostola a in-

stalaciu nového obetného stola a amboénu, ktoré
organiza¢ne zabezpecoval vdp. Ladislav Curilla.
Nasa farnost ma odteraz ,, vo svojom kalendari”
dalsi vyznamny den, kedze v kazdom konsekro-
vanom kostole sa kazdoro¢ne musi slavit vyrocie
jeho posviacky. -mm-




Doplnili sme
vyzdobu
Kazdy rok pridame
nieco k vianocnej vy-
zdobe. Tento rok chla-
pi z Dopstavu ozdo-
bili ,stromcek” pri
zdravotnom stredis-
ku a dievcatd z uradu zasa pridali vyzdobu pred
kulturny dom.

Kalendar bude tesit

cely rok

Ajvroku 2025 mame sto-

lovy Lubelsky kalendar,

ilustrovany fotografiami
zo Zivota obce.

38.rotnik Turnaja

veteranov Liptova
Po 6smich rokoch sa
v Lubeli 21. decembra
2024 opat stretli vetera-
ni z liptovskych stolnote-
nisovych druzstiev.

Ide o hracov, ktori
v tomto kalendarnom
roku dosiahli vek 40 ro-
kov a viac. Uast bola
v tomto ro¢niku rekord-
na — zucastnilo sa az 59
hracov od Vychodnej po Lubochmiu. Pritomnych
Sportovcov v telocvic¢ni privital aj starosta obce Erik
Gemzicky.

Novorocné pozehnanie
Na novoroc¢né poZehnanie obecného tradu a celej
obce sme nezabudli. Nech sa pracovnikom tradu
dari a nech st tradné dni plné vecnych, tprim-
nych a priatel'skych stretnuti. PoZehnanie patri aj
vSetkym, ktori v Lubeli ziju alebo ju v roku 2025
navstivia.

DalSi aspech
Adriana Kubika
Adrian triumfoval na
Majstrovstvach Sloven-
ska v slalome a obhdjil
titul juniorského majstra
Slovenska. Tento tispech
je pre neho vyznamnou
motivaciou a potvrde-
nim jeho postavenia me-
dzi elitou juniorského ly-
7ovania. Caké ho este sé-
ria pretekov v Eurdpe, kde sa pokusi ziskat dalSie
uspechy.
Drzime Adovi palce!
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Lubela v tyzdenniku Zivot
Nasu obec ste mohli vidiet aj v rubrike ,Tak si tu
Zijeme” tyzdennika Zivot.

Milé gesto z plesu
Vyhru z tomboly na ple-
se obce Lubela venova-
li Michal Kupco a Mar-
tinka Kupéovéa Skvar-
kova nasej organizacii
Slovensky Cerveny kriz.
Predsednicka miestne-
ho spolku SCK Maria
Kubikova im podako-
vala za Slachetné gesto. Gril, ktory vyhrali, bude
odovzdany najaktivnejSiemu darcovi krvi.

Nav§teva predSkolakov
Dna 26. februdra navstivili obecny tirad nasi pred-
Skolaci. Chceli vidiet a spoznat pracu na turade, za-

ujimali sa o vSetko, ¢o stvisi s obcou, vyskusali si
peciatky, insignie, a niektori aj stolicku starostu.

FaSiangova tradicia Zije
Do ulic nasej obce vyrazili aj bursacnici. FaSiangy
st krasnou tradiciou a sme radi, ze sa v C.ubeli udr-
Ziava. Tento rok pod taktovkou Unie Zien.

i stredou sa koncilo fasian-
gové obdobie pochovava-
nim basy. Seniori z Jed-
| noty dochodcov Sloven-
= skav Lubeli pripravili za-
bavné pasmo a dostojnt
rozltucku s fasSiangami.




Obetavost, ktora si zaslizi podakovanie
Zaciatkom marca vietor zvalil svéty kriz pri ceste
k cintorinu. Zavolali sme Zdenkovi Kubikovi, ktory
okamzite bezodplatne zacal s novym ukotvenim.
KriZ uZ opét stoji na svojom mieste. DAKUJEME,
Zdenko!

Lubela nezabuda
Obci Lubela, ako jednej zo 111 vypalenych obci
pocas druhej svetovej vojny, bola 18. marca ude-
lend pamatna medaila pri prilezitosti 80. vyrocia
SNP. Z ruk statneho tajomnika Ministerstva obra-
ny SR Igora Melichera ju prevzal Lubomir Kubik,
zastupca starostu.

Pocta utitelom
Dna 28. marca sme si
pripomenuli Medzina-
rodny den ucitelov. Sta-
rosta Erik Gemzicky na
spolocnom stretnuti po-
dakoval pedagdgom za
ich trpezlivost, obeta-
vost a kazdodennu pra-

Sipky v Sport bare
Turnaj o putovny
pohar starostu obce
v steelovych Sipkach
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Pred 80 rokmi bola oslobodena Lubela
Obec si 4. aprila pripomenula oslobodenie od ne-
meckej armady. Starosta obce a jeho zastupca za-
palili pri pamétniku sviecku a polozili kyticu ruzi
ako prejav vdaky.
...Pocas Povstania sa v obci ustanovil revolu¢ny
narodny vybor, mnohi obyvatelia odisli k partiza-

nom. Po ttoku partizdanov na nemecku hliadku
24. marca 1945 nasledovali represalie — obec ob-
sadila trestna jednotka SS, ktora zastrelila 4 Tudji,
podpalila 6 domov a 19 hospodarskych budov, 31
Iudi odviedli do koncentra¢nych taborov. Oslobo-
denie prislo 4. aprila 1945.
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\lideo retro party

Na Video retro party prisiel aj ,nas” Pavol Ham-

\elkonoéna vyzdoba
Pred kultirnym domom opit pribudli velkono¢né
ozdoby, ktoré vlastnorucne vytvorili deti zo zak-
ladnej $koly. Dakujeme!

Sportovy areal oZiva
V piatok 30. aprila podvecer to v Sportovom areali
zilo — deti a mladez trénovali, tenisti pripravovali
kurty a zacala sa realizacia vodozadrZzného opatre-
nia — zber dazd'ovej vody zo strechy tribuny.

Cista priroda - isty revir
V sobotu 12. aprila sa v rdmci akcie do priro-
dy vybrali ¢lenovia PZ Viackov aj obyvatelia
Lubele a Liptovskych Kla¢ian. Pomohli vycis-
tit okolie a zlepSit Zivotné prostredie. Gulas
po praci chutil vyborne. Dakujeme vietkym!




Tenisové kurty su pripravené
Zaujemcovia o hru nech kontaktuju spravcu Jaro-
slava Stécha — +421 907 811 365
Viacinfo na: www.lubela.sk/obec-2/tenisove-kurty

Sutaz dobrovolnych hasitov
Dna 10. maja patrilo futbalové ihrisko hasi¢om.
V ramci sutaze sa predstavili aj nasi chalani. Dr-
zime palce!

Teatro Bratislava v Lubeli
Komédia Sobasny list v podani Sornie Norisovej,
Martina Miiahonc¢aka, Dominiky Ziaranovej a Da-
vida Hartla rozosmiala aj lubel'ské publikum.

W

Nové okna a dvere

v Dome smutku

V mdji sme zacali s vy-
menou okien a dveri na
Dome smutku. Na in-
vesticiu sme ziskali dota-
ciu z MAS Stredny Lip-
tov vo vyske 22 243,68 €.

Barlaton a pomoc pre Dominika
Na 11. ro¢niku benefiéného pochodu sa zticastnili
aj obyvatelia Lubele. Vytazok zo Startovného pod-

pori Dominika z nasej obce. Dakujeme Komunitnej
nadacii Liptov za spojenie Sportu a pomoci.

Malotraktor

uZ zarezava

Novy malotraktor z dota-

cie z Envirofondu uz sla-

7i. Prvé kosenie a mul-

Covanie mame za sebou.

Obsluha je riadne zasko-
lena.

Separovanie odpadu
savyplaca
Aj vdaka minuloroc¢né-
mu triedeniu odpadu
sme ziskali z Enviro-
fondu 2 494 €. Cim viac
budeme separovat, tym
vacsiu podporu mézeme
ziskat.

Nadvorie kultdrneho domu sa meni
V ramci vodozadrznych opatreni sa upravuje spev-
nena plocha modernou dlazbou. Projekt je podpo-
reny z Programu Slovensko 2021-2027 a realizova-
ny bez spolufinancovania obce.
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