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LUBELSKE NOVINY

2. polrok 2021

V' nedelu podvecer 5.12.2021 k ndm do ulic zavital Mikulds, ktorého sprevddzal anjel a Cert.
S tymto ndpadom prisla Obecnd rada mlddeZe s pomocou Janky Mlynarcikovej a Ditky Stéchovej
a samozrejme s pomocou ustretového pdna starostu Erika Gemzického.

pokracovanie na str. 22
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MILI vznika urnovy hdjik a tiez sme zrekonstruovali
SPOLUOBCANIA, pripojku vody a elektriny. V letnych mesiacoch
- sme zaviedli brigadnickd ¢innost, kde sme
CITATEL{A nasim mladym dali priestor na realizaciu. Aj
LUBELSKYCH takto sa porobili, takpovediac, drobné veci -
NOVIN! vycCistenie kandla, natretie brany a casti plota na

cintorine. Na dvoch autobusovych zastékach

COVID-19, opatrenia,
testovanie, ockovanie,
lockdown, obmedzenia...
v tomto obdobi asi
najcastejsie slova, ktoré
rezonuju v spoloc¢nosti.
Ano, aj v tomto roku
pandémia COVID-19
prevladala na Slovensku a zna¢ne to ovplyvnilo aj
dianievnasejLubeli.Pocitilismetonielenvspomaleni
uradnych krokov v rozbehnutych projektoch, ale aj
v nestabilite finan¢ného zabezpecenia nasej obce
zo strany Statu. Novy rozpocet, ktory sme schvalili,
je postaveny zodpovedne ako vyrovnany s dorazom
na dal3i rozvoj. Tazko je zac¢inat nie¢o nové, nie¢o
nové planovat, ked sme nevedeli a nevieme, v akej
kondicii bude $tatna,kasa”, a tiez bolo zastavenych
vela dotacnych vyziev. Aj napriek tomu sa nam
podarilo opat nieco vytvorit, hoci obmedzene a v
pomalsom tempe. Som rad, Ze ndm bola pridelena
aspon dotécia zo Zilinského samospravneho kraja a
doplnili sme mobiliar - lavicky, stojany na bicykle a
smetné kose pri detskom a multifunkénom ihrisku.
Vybudovala sa nova uli¢cka smerom k ihrisku, ktora
spaja dve Casti obce,

vycistili sme okolie cintorina v juznej Casti, kde

sa vymenilo staré sedenie za nové a boli nanovo
natreté.
Most, ktory je na ceste za novym cintorinom a

= : T




nachadza sa na hranici katastrov Kralovskej Lubele
a Liptovskych Klacian, bol zna¢ne podmyty a zacala
sa prepadavat cesta. KedZze most nemda majitela,
tak sme spolo¢ne so starostom Liptovskych Klacian
spojili sily a dali to do poriadku. My sme pomohli
bagrom, susedia z Klacian zabezpecili kamenivo.
Ked uz spominam cestnu problematiku a viete,
Ze dlhodobo bojujem za kompletnu rekonstrukciu
cesty I. triedy od Lubele do Liptovského Mikuldsa,
tak mnohi sa ma pytate, kedy sa konecne uz
zacne s pracami. V sucasnosti prebieha verejné
obstaravanie a prace by sa mali zacat v marci 2022.
Toto mi potvrdil aj pan minister dopravy a vystavby
SR A. Dolezal. Ano, aj mia hneva, ze to tak dlho
trva a uz po priblizne Styroch rokoch priprav a

projektovania odratavam dni, kedy sa realne za¢ne
robit. Ale zmena vlady, koronakriza a aj zdihavé
uradné postupy ¢i vyrazna byrokracia urobili svoje -
casovy sklz. Vzdy, ked idem tou cestou, tak v duchu
nadavam, Ze uz vcéera bolo neskoro. Verim vsak, ze
takto o rok uz budeme jazdit po novej ceste.

V letnych mesiacoch doslo k uvolneniu opatreni
v suvislosti s covidom, a tak sa spolo¢ensky Zivot v
obci mohol opat nadychnut. A veru sa nadychol,
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chvalabohu, poriadne - urobilo sa mnozstvo
podujati, o ktorych sa docitate na dalSich stranach.
Ale musim spomenut, a je to skvelé, Ze sado dianiav
obci zapdjaju aj miestne podniky - pred Sportbarom
na ihrisku rozvoniavali grilované 3peciality a v
kaviarni pri kultirnom dome boli aktivity pre nase
deti a mladez.

Stojime na prahu najkrajsSich sviatkov roka.
Bohuzial, pandemickd situacia nedovolila nasim
divadelnikom priemiérovat novu divadelnu hru,
ktoru pripravuju. Ale verime, ze pokial to situacia
dovoli, tak sav priebehu budicehorokastretneme a
spolocne sa zabavime na novej komédii. Planujeme
vsak v tomto sviato¢cnom obdobi zorganizovat
tradi¢ny vystup na Viackov. Termin a cas zvolime
podla pocasia, tak vas budeme vcas informovat
formou miestneho rozhlasu, webovej stranky obce
a cez socialnu siet.

Mili priatelia, nezadrzatelne sa bliZi koniec roka,
¢o je aj Cas na obzretie sa spat, zhodnotenie
uplynulého obdobia. Je to ale aj ¢as na vytycenie
si novych cielov, vyslovenie novych priani. Ja vam
z celého srdca prajem, nech je prichadzajuci rok
2022 omnoho lepsi, uspesnejsi, hojnejsi a hlavne
zdravsi. Nech ma clovek k c¢loveku blizsie, nech
sme voci sebe solidarni, nech sused susedovi vzdy
pomodze, nech nas nerozdeluje politika, nech sa
vzdjomne reSpektujeme a hlavne, nech sa ¢im skor
vratia chvile, aké sme zazivali pred koronakrizou.
Vsetkym nam, mili priatelia, zeldm hlavne laskou a
dobrom naplneny rok 2022!

Ing. Erik Gemzicky, PhD.
starosta obce

Vas

Pny’eme Vdam vianocné sviatky Jo[né zdravia, oﬁoc[y
a Jooﬁqja. Nech sa v roku 2022 naplni nd ej na
z[gp§em’e situdcie, aﬁy celd nasa obec mohla tvorit
{pofocvenstvo zalozené na radosti, sidrznosti
a vzcyomngj _pomoct.
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Projekt ,Hurd von’,
alebo ako sa ucime mimo triedy

Dosiahnut dobré vysledky v $kole ndam pomahaju
rozne stratégie, metddy a otvorend komunikdcia
a reSpektovanie potrieb vsetkych Zziakov. Jednym
z modernych pristupov vo vyucbe, ktory sme zacali v
Skole vyuzivat, je aj vyucba vonku. Ked’ som objavila
projekt ,Hura von’, tak som si povedala, Ze to bude
nie¢o, vdaka ¢omu sa aj v Skole mézeme na cast
vyucovania preniest do prirody, pretoze nas skolsky
aredl ndm to umoznuje a poskytuje priestor na u¢enie
vonku.

Do projektu ,Hura von” som nesla sama. Prihlasili
sme sa s kolegynou Erikou MiklaSovou, a povedali
sme si: ,Ak nasu 3kolu vyberd do projektu, tak ja
budem S$irit u¢enie vonku na prvom stupni a Ty na
druhom”. Podarilo sa, vybrali nas a po absolvovani
jednotlivych vzdeldvani sme informovali ostatné
kolegyne a kolegov, ¢o prinadsa ucenie vonku, aké su
moznosti. Postupne sa k nam dvom pridavaju aj dalsi
a skusaju takto ucit.

Ucenie vonku prindsa benefity nielen detom,
ale aj nam pedagégom. Kladie doéraz na reativitu,
sebaulctu, sebadoéveru, podnikavost, timovu pracu,
sebavedomie, reSpekt a ochranu prirodnych zdrojov.
Vzdeldvanie v prirode je skvelym sp&sobom, ako
spoznat prirodu. Poskytuje prileZitost na interakciu v

.....

4

prostredie mimo budovy je velmi odlisné od
prostredia vo vnutri. Ponuka priestor a slobodu skusat
nové, skimat a experimentovat bez toho, aby nas to
obmedzovalo. V skutocnosti sa vsetky vzdelavacie
ciele daju dosiahnut aj v exteriéri skoly, ¢o ma vplyv na
ZlepSovanie zdravia a pohody deti. Spozorovala som
aj vyssiu uroven ich koncentracie - Cerstvy vzduch =
sviezamysel. Ziak, ktory na hodine potrebuje asistenta
ucitela vzhladom na jeho zdravotné znevyhodnenie,
dokazal pracovat samostatne a pocas ucenia vonku
zazival vacsie Uspechy. Deti vonku mézu behat,
kricat a tiez zistit, ¢o ich teld a hlasy skutocne
dokazu. Priestor je otvorenejsi a tym je aj pohyb deti
neobmedzenejsi. Vonku je menej obmedzeni a deti
mo6zu konat slobodne. MdzZe sa zdat, Ze u¢enim vonku
nebudu naplnené ucebné osnovy a vzdelavaci plan,
ale opak je pravdou. Prispbsobujeme si plany
vonkajsim podmienkam a pri overovani vedomosti




sme s vysledkami nasich ziakov spokojni.

MéZem iba potvrdit, Ze deti su stastnejsie, ked' sa
mézu hrat a ucit vonku, nie iba v dusnej a stiesnenej
triede. Pre ucitela je ovela jednoduchsie pracovat
so ziakom, ktory si veri a neboji sa skusat nové veci.
Zaroven teraz, v obdobi obmedzeni, je ten spravny
Cas, kedy vyucovanie vonku prospieva samotnym
detom a pobyt v prirode je velmi vhodny, aby sme
naplnili odporucania a vyhlasky, ktoré sa dotykaju
zdravia deti.

Tradi¢né vyucovacie metdédy deti rychlo omrzia.
To je dévod, preco sa vzdelavanie vonku stava ¢oraz
oblubenejsim v nadej Skole. Outdoorové aktivity
nam pomozu nielen lepsie spoznat a pochopit svet,
ale aj zlepsit koncentraciu. Vdaka outdoorovému
vzdeldvaniu sa deti ucia kriticky mysliet a porovnavat
informéacie obsiahnuté v roznych zdrojoch. Prirodné
prostredie a aktivity v fiom podnecuju detsku
zvedavost. Deti maju 3ancu objavit svoj potencial
a schopnosti, prirodné prostredie im dodava energiu
aindpiraciu. Ucenie vonku dava $ancu na efektivnejsie
ucenie, ale aj na dobru atmosféru, ktord je v Skole taka
potrebna!

Magr. Iveta KaliSova

Rovesnicka medidcia

Dalsi projekt, do ktorého je 3kola zapojena,
ma nazov ,Skolskd a rovesnicka mediacia
ako nastroj prevencie Sikanovania a dalSich
socialnopatologickych javov”. Mediacia v Skolskom
prostredi predstavuje moznost rieSenia konfliktov
cestou zmierovania. Stavia na budovani zdravych

vztahov medzi ucitelom a ziakom, uciteflom
a rodicom, ucitelmi navzdjom, riaditelom a
pedagogickym  zborom,  Ziakmi  navzajom.

Vysledkom projektu je skupina mediatorov na
druhom stupni.

Kto alebo ¢o su mediatori? Svojimi slovami
o sebe povedali: ,Snazime sa riesit kazdodenné
problémy a spory medzi ziakmi, mozno ucitelmi
a ziakmi.” Mediatori su ziaci, ktori presli sedeniami
a Skoleniami, pocas ktorych sa ucili zvladat a riesit
krizové situacie. Cielom je, aby boli aj v spolupraci
s pedagdégmi schopni poméct svojim rovesnikom
pri rieSeni konfliktov a problémov v $kole aj mimo
nej. Preto ak maju rovesnici nejaké problémy, alebo
potrebuju s nie¢im pomdct, mé6zu oslovit mediatora
vo svojej triede. Pedagdgovia svojich ziakov v
pozicii rovesnickych mediatorov podporuju, aby
napredovali a projekt sa tak stal udrzatelnym na
Skole.

Mgr. Matej Mika
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~Miidre hranie” pre deti

v materskej skole
Ani nasi najmensi, deti v materskej Sskole,
si nebudu stazovat na vybavenie hrackami

a pomockami. Podali sme na jar projekt ,Mudre
hranie” a boli sme Uspesni. Ziskali sme 1000,-
€. Financ¢né prostriedky budu pouzité na rozvoj
prirodovednej gramotnosti - ndkup pomocok
na badanie, experimentovanie a realizovanie
pokusov. Okrem toho zabezpetime pomodcky,
ktoré budu rozvijat grafomotorické zruc¢nosti
SO zameranim na rozvijanie jemnej a hrubej
motoriky, na montazne a demontdzne cinnosti.
Predcitatelski gramotnost podporime nakupom
novych knih pre deti vo veku 3 - 6 rokov, pomocou
ktorych by sme podnietili tvorivost, hranie roli
spojené s pohybom, predstavivostou a fantaziu.
V aredli Skoly mdme dopravné ihrisko, ktoré by sme
obohatili dopravnymi prostriedkami a pomockami
rozvijajucimi pohybové schopnosti deti.

Magr. Iveta KaliSovd
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Citame radi, alebo ako sme rozsirili
skolsku kniznicu o nové tituly

Podanim projektu,Citame radi” sme ziskali finanéné
prostriedky v celkovej sume 600,- € na zakupenie knih
do 3kolskej kniznice. Takto sa nam podarilo obohatit
kniznicu o 84 novych knih a mézu s nimi pracovat
a ¢itatich ako najmensi ziaci, tak aj ti strasi. Vdaka tomu
sme sa snazili upravit aj Skolsku kniznicu priestorovo
a vybavenim. S tym ndm pomohla pani Ing. Zuzana
Lucanova, ktord nam zabezpecila z IKEA Industry
novy nabytok — skrinky, komody, stoliky, pohovky,
....... za ¢o velmi DAKUJEME. A tak je kniZnica v novom
Sate a s novymi knihami. Vyuzivame ju na vyucovanie
slovenského jazyka a literatury, ale aj na mimoskolské
aktivity.

Magr. Iveta KaliSovd

Strasiak” menom Chémia?

O tom, ze chémia nie je straSiak, sa Ziaci nasej
Skoly presvied¢aju kazdy tyzder na prirodovednom
kruzku. Pocas tohto roka sa ziaci zapojili do Europskej
noci vyskumnikov spolu s 360 dalsimi 3kolami
prostrednictvom vedeckého kuriéra a na chvilu sa vZili
do role vedcov. Pocas zabavnych popoludni skimali
odtlacky prstov, extrahovali svoju DNA ¢i testovali
sliny na pritomnost latok, ktoré mozeme identifikovat
u fajciarov. Okrem toho zistili, Ze Cierna farba fixiek nie
je Ciernou a Ze blesky mézu byt aj v skimavkach.

Mgr. Martina Hosalovd.




NAS LIPTOV - ZAUJIMAVY A KRASNY

Osada Cierny Vih a okolie

V minulom ¢isle Lubelskych novin sme Vas pozvali
do jedného z najzapadnejsich katov Liptova - do
Lubochnianskej doliny. V tomto cisle nasich novin
sa naopak pokusime motivovat Vas k navsteve
vychodnej ¢asti nasho regionu. Da sa predpokladat,
7e kazdy z nas uz mal moznost v udoli Cierneho
Vahu navstivit niektoré turisticky ¢i historicky
zaujimavé miesta. Uzemie v povodi rieky, ktora
dala meno samotnej osade na jej dolnom toku je
vsak natolko geograficky rozsiahle, Zze pokial ste
tam nestravili niekolkodrnovi dovolenku, urcite
ste nemohli nenavstivit vietky vyznamné prirodné
lokality, technicky zaujimavé stavby i inak turisticky
atraktivne zékutia. Jednym z typickych znakov tohto
Uzemia je aj skutocnost, Ze v rdmci Slovenska patri
k najmenej osidlenym oblastiam.

Stravit dovolenku v tejto ¢asti Slovenska tak, ako ju
z hladiska trvania a urcitych standardov tykajucich sa
ubytovania a dalSich sluzieb vnima asi vacsina z nas,
nie je také jednoduché. Na ploche od obce Kralova
Lehota na zapade a zaroven konci povodia Cierneho
Vahu az po uz vychodoslovensku obec Liptovska
Teplicka, nad ktorou v objati severnych svahov
Kralovej hole tato rieka prameni, nenajdete jediny
hotel klasického typu. Asi 30 kilometrov dlhy usek
v smere vychod - zapad pozdiz toku tejto rieky je
charakteristicky len niekolkymiosadami pocitajucimi
nanajvys niekolko desiatok dusi a opustenymi
¢i obyvanymi horarfiami s velmi sporadickym
vyskytom ¢i uz v samotnom udoli Cierneho Vahu,
alebo v doline jeho najvyznamnejsieho pritoku
Ipoltice. To isté plati pre asi tridsatkilometrovy usek
od ludskych sidiel na severe v povodi Bieleho Vahu
po horny tok Hrona na juhu tejto oblasti.

Prave fenomén urbanizaciou takmer nenarusenej
krajiny umoznuje viacmenej ojedinelému
navstevnikovi zhliadnut prezentaciu fauny nebyvalej
pestrosti. Nad toriami oboch uvedenych rieck mbzete
aj hodiny travit pohladom do prirodného akvaria
plného pstruhov potoc¢nych tak, ako to bolo mozné
este pred niekolkymi desatrociami na ktoromkolvek
vodnom toku Slovenska. Okrem Vas, ale z ovela
prozaickejsich dévodov, je takéto riecne zakutie
zaujimavé aj pre dalSieho, v povodi nasich riek
a potokoy, stéle nie hojného zivocicha vydry riecnej.
Dostatok ryb, obojzivelnikov ¢i hadov a relativne
malo intenzivha hospodarska cinnost v tunajsich
lesoch je biotopom pre také vynimocné druhy

vtakov, akym je napriklad bocian cierny. Ak budete
mat Stastie, m6Zete v Sere konarov staro¢nych bukov
aj za bieleho dna vidiet kralovnu tunajsej nocnej
oblohy sovu lesnu. Na turistickom chodniku, ak ste
sa rozhodli o turu len o nieco dlhSiu ako postacuje
na konzumdciu beznej desiaty, urc¢ite budete mat
moznostvidietjedenaleboviackusovsrncejcijelenej
zveri. Jej spravanie je tiez atypické, oproti druhom
Zijucim v blizkosti vacsich ludskych sidiel. Na jednej
strane je prirodzene plachg, ale tiez zvedava a na
Utek sa spravidla d4, az ked'vykonate pohyb ¢ivydate
zvuk, ktorym sa citi ohrozena. Dovtedy ochotne
pozuje, ¢o v niektorych momentoch vyznieva, akoby
mala zaujem, aby ste jej zalozili ucet na niektorej zo
socialnych sieti. Trochu viac adrenalinu méze priniest
stretnutie s medvedom hnedym, no pokial' sa tak
stane v relativne prehladnom teréne s moznostou
ustupového manévru pre obe zucastnené strany,
rozhodne to nemusi skoncit dramaticky.

Klasickd pesiu turistiku mozete vymenit aj za inu
formu aktivneho odpocinku, a to cykloturistiku. Ti
narocnejsi a fyzicky zdatnejsi mézu uz od Kralovej
Lehoty zacat superit s vlastnou vélou po asfaltovej
lesnej ceste cez byvalu lesnicku osadu Svarin az
po samotnu osadu Cierny Vah. T4 sa nachadza
vychodne od dolnej vodnej nadrze Cierny Vah na
sutoku Cierneho Vahu a Ipoltice prameniacou pod

Zadnou holou v Nizkych Tatrach. Osada sa prvykrat
P oo



spomina v archivnych dokumentoch z roku 1803
v suvislosti so stavbou kostola, ¢o znamend, zZe
osidlend bola podstatne skor.

Ked prejdete povedla rampy, ktora je konecnou
pre vsetkych nadSencov motorizmu, mbzete
s dohodnutym sprievodcom nahliadnut do
priestorov stanicky byvalej ciernovazskej lesnej
Zeleznice. Jej vystavba zacala v roku 1913 a v troch
etapach realizacie projektu bola dokonéena v roku
1940. Viedla z Liptovského Hradku az do Zaturen
pod Kralovou holou a so vsetkymi pripojkami
do vedlajsich dolin mala dizku 109,64 km. So
Specifickym rozchodom tychto lesnych Zeleznic
760 mm bola druhou najdlhSou zeleznicou svojho
druhu na Slovensku hned po kysucko-oravskej
Uvratovej Zeleznici vo Vychylovke. Definitivne
bola zrusena v roku 1972 v désledku budovania
spevnenych lesnych ciest a motorizacie pri

spracovani drevnej hmoty.

Letecky pohlad na hornti nddrz Cierny Vidh

Z novsej histérie su zaujimavé vzajomne
prepojené vodné diela horna a dolna nadrz Cierny
Vah, ako prezentacia vyspelosti ceskoslovenskej
energetiky spred niekolkych desatro¢i. Aj ked
dolnd nddrz patri zdanlivo ku klasickym typom
udolnych vodnych nadrzi, technickym rieSenim
a technologiou prevadzky pri vyrobe elektrickej
energie jej patri niekolko slovenskych prvenstiev.
Svojim instalovanym vykonom 735,16 MW je
najvykonnejSou vodnou elektrarnou na Slovensku.
Zadrziava 3,7 mil. m3 vody a do prevadzky bola
uvedena v roku 1981. Raritou je betonovy bazén
hornej nadrze vo vyske 1 160 m.n.m. v lokalite
Vysné Sokoly, pricom spolo¢ne s dolnou nadrzou
tvoria unikdtny systém precerpdavajucej vodnej
elektrarne, pricom je vyuzivany 427-metrovy
vyskovy rozdiel situovania hladin oboch nadrzi.
Zaujimavostou je aj skutoc¢nost, Ze pri budovani
podzemnych potrubi vo svahu Turkovej nedoslo
k Ziadnej devastacii okolitej prirody.

Wisnerov kostol v osade Cierny Vidh

Drevend zvonica s veZovymi hodinami

Stale e$te v osade Cierny Vah mozete navstivit
tzv. Wisnerov kostol a lesnicky cintorin, ktory
ho lemuje na skalnom vybeZzku nad sutok skor
spominanych riek. Pre dnes uz takmer neobyvané
miesto neobycajne pdsobi aj drevend zvonica
s vezovymi hodinami, v ktorych odpociva
a nema koho stresovat ¢as. Pod cintorinom Vas
informacna tabula upozorni aj na pamatny kamen
pripominajuci navstevu tejto osady uhorskym
palatinom Jozefom v roku 1804. Po opusteni
tychto historickych miest je uz len na Vas, ¢i budete
pokracovat vlavo po zvrsku byvalej lesnej zeleznice
akovcelkukvalitne upravenom cyklochodnikuazdo
Liptovskej Teplicky, alebo vpravo lesnou asfaltovou
cestou udolim toku Ipoltice az do zaveru doliny,
kde vynimocne stretnete len ojedinelé vozidla

s posadkou pracujicou v lesnom hospodarstve.

Tak vela radosti z poznavania, mili itatelia!

—sm-



LUBELA, CENA VIACKOVA - ZOSTALI SPOMIENKY...

8.r'.o§h|'k Ocenu Viackova

Obec Lubela Zije a zila intenzivnym kultdrnym,
spolo¢enskymasportovym zivotom. Medzivydarené
Sportové podujatia eSte v predchadzajucom storoci
patrili preteky v zjazdovom lyzovani ,0O cenu
Viackova” V peknom prostredi Viackova, Rovne,
Buzaka nad dolinkou Suchana sa odohravali
nelUtostné suboje lubelskych, ale aj cezpolnych
lyziarov.

Uskutoc¢nilo sa celkom 18 ro¢nikov. Prvy pretek
sa uskutocnil v roku 1978 pod patronatom
Socialistického zvazu mladeze, ¢ize SZM, organizacie
zdruzujucej vtedajsiu lubelski mladez vo veku okolo
18 rokov. Startovalo sa zo Zadnych Itk smerom dolu
na Zlaby. Branky boli lieskové palice, startovalo sa
kyvnutim smrekovou vetvou, meralo sa stopkami.
Pripomerime si poradie prvych troch: Tibor Bubniak
Tuso, Lubo Kubik Slivek a treti Laco Kandera.

Aj dalSie tri ro¢niky organizoval SZM na cele s
vtedajSou predsednickou Lubou Kubikovou. V roku
1979 vyhral slalom Palo Hrnciar a dalSie roc¢niky
Laco Kandera a Miro Kubik Silo.

Od roku 1982 presla organizacia pretekov na
turistov z TJ Partizan Lubela. Preteky sa podla
snehovych podmienok vacsinou konali v polovici
februara. Na Startovanie sa zohnali vysielacky, ¢im
sa umoznilo predlZit trasy pretekov a uskuto¢nit
trojkombinaciu zlozenu zo slalomu, obrovského
slalomu a zjazdu. Tak sa za dobrych snehovych

podmienok mohol uskuto¢nit zjazd z Viackova az
dolu pod Buzak, ¢o je mozno aj viac ako kilometer.
Samozrejme, ¢im dlh3ie trasy, tym bolo viac roboty
s pripravou trati, chodilo sa Slapat v piatok a sobotu
pred pretekmi. V tomto obdobi dva ro¢niky vyhral
Juro Janicina, vtedy aj dobry futbalista, a ro¢nik
1984 Jano Humeny, byvajlci teraz v Martine.
Kvalita dalSich ro¢nikov sa zdvihla zohnanim
klbovych slalomarskych palic a aj zlepsenim
konkurencie,ked priIi t’aiit’ trebars mikulasski
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moderni patbojari. Prejavilo sa to aj v menoslove
vitazov, ked' v roku 1985 vyhral Jan Bielka a potom
dvakrat Stano Haspra, a v roku 1988 Ivan Trajtel.
To uz sa meranie ¢asov uskutocnovalo ¢asomierou
s fotobunkou, ktord nezistne zohnal technik
pretekov Jozo Osko.

Pretekov sa spravidla zucasthovalo 15 - 25
pretekarov. Po roku 1991, ked Zdeno Bubniak
sprevadzkoval vlek na Buzadku, zacala nova éra
pretekov. V tomto obdobi ovladol preteky trikrat
po sebe Lubo Osko Nerad, byvajuci teraz v Banskej
Bystrici, ale nestratili sa ani dal3i nasi rodaciako Dano
Kandera, Jan Kohut, Jan Gejdos, Lubo Kandera,
Maros$ Hrnéiar... Zaviedla sa aj sutaz Ziakov. V roku
1993 bolo poradie prvych troch v tejto kategorii
Janko Kauza, Peter Krajci a Jurko Bubniak.

Ale to uz pomaly prichadzala derniéra pretekov.
Zmenena spolocenska klima, nevyspytatelnost
pocasia, starnutie  organizdtorov = umoznila
zorganizovat este tri ro¢niky.  V roku 1994 vyhral
Dano Belansky, potom Dano Mucko a v roku 1996,
~kde sa vzala tu sa vzala“, vyhrala Tatiana Gre$Sova.

K pretekom tradi¢ne patrilo obcerstvenie pod
legendarnou mohutnou svrinou, spojené s
opekanim slaniny a pripitkami, ¢o kto doniesol.
A samozrejme, nasledovalo eSte posedenie v
klacianskom pohostinstve a potom v pondelok
bolenie hlavy.

Ing. Jano Svec

,DETSKE VSELICO”

V piatok 16.7. 2021 usporiadala Kaviaren Julia v
spolupraci s Obecnym tiradom v Lubeli podujatie
pre deti s nazvom , Detské vselico”, U¢ast na tomto
podujati prekvapila aj samotnych organizatorov.
0 podujatie malo zaujem pocetné zastupenie deti,
rodicov, aj starych rodicov.

Lakadlom bolo nielen pekné pocasie, ale aj za-
ujimavé ulohy pre deti, posedenie so znamymi
po dlh3ej dobe pri nejakej maskrte, ale aj motivacia
vyhrat nejaku cenu v tombole.

Deti, ktoré mali zaujem, mohli prejst trasu s 6smi-
mi ulohami, ktoré pre nich pripravila miestna Rada
mladeze pod vedenim koordinatoriek projektu Jan-
ky Mlynaréikovej a Dity Stéchovej. Medzi mladez-
nikmi bola Eliska Oravcova, Tonko Kubik, Alexandra
Oskova, Karolina Janc¢okova. Menovani mladeznici
pomahali detom prejst cez Rozpravkovu risu. Hned'
na zaciatku sa deti ocitli v Pernikovej chalupke, na-
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vétivili Snehulienku a Sipkovu Ruzenku. Stretli Vajce
na vandrovke, ktoré ich zaviedlo k Siedmim kozliat-
kam. Rozpravkova risa koncila u Popolusky.
Prechadzka cez riSu bola spojeni s plnenim uloh.
Ak deti splnili ulohy od rozpravkovych hrdinov, boli
odmenené cukrovou vatou alebo kopéekom zmrz-
liny z Kaviarne Julia. K letnej pohode vyhraval zna-
me pesnicky z rozpravok a iné detské hity Samuel
Krajci. Pocas podujatia si pritomni mohli zakupit
listky do tomboly, ktorej hlavhou cenou bola torta.
Nakolko bol velmi horuci den, detom prislo vhod
~,mokré prekvapenie”. Hasici z Liptovského Mikulasa
premenili, predtym rozpravkovu zdhradu, na peno-
vu zahradu. Detskd radost z penovej zdhrady nema-
la konca kraja. Miestami to vyzeralo ako bahenné
zapasy, pena zakryla blato, ktoré ostalo po nocnej
burke. Do tomboly prispelo mnoho miestnych rodi-
¢ov a podnikatelov. Vdaka mnozZstvu cien len malo-
kto odchadzal domov bez ceny. Ceny losovali a vy-
hlasovali Ninka Slavkovska a Eliska Oravcova.
Skoro v zavere podujatia prebehli este dve nepla-
nované silové sutaze, kedy si Martina Madliakova,
Tana Feherpataky, Vlasto Lucan a Marian Matejovie,
zmerali svoje sily v pake. Odmena pre vitaza v podo-
be veterniku z kaviarne putovala do silnych rik Vlas-
ta Lu¢ana. Zabava pokracovala do neskorych vecer-
nych hodin a kto pocas dna vyhladol a mal chut,
mohol si este na ohni opiect Spekacik. Tieto zaspon-
zoroval OU v Lubeli. Akcia mal velmi dobry ohlas.
Sme rady, Zze sme mohli pomoct s jej priebehom
a zapojit sa tak do kulturneho diania v nasej obci.

Za Radu mlddeze v Lubeli
Jana Mlynar¢ikovd a Dita Stéchovd

STALO SA
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11. ROCNIK SUTAZE VO VARENI GULASU

Putovnu varechu sme po roku oprasili 7. au-
gusta 2021, chceli sme ju posunut inej organi-
zécii, no nakoniec Unia Zien v Lubeli nenasla
pokraCovatela tejto peknej tradicie. KedZe sa
opatrenia pocas epidémie na zaciatku augusta
uvolnili, boli sme $tastni, Ze sa mézeme stretn-
ut. 13 druzstiev sutazilo v nddhernom prostredi
zdhradkarskej osady. O program pre deti sa po-
starali Lenka OSkova a Janka Janic¢inova, Skola
tanca tieZ sprijemnila divakom aj sutaziacim ¢as
traveny na sutazi. Obcerstvenie bolo tento rok
v rézii Kaviarne Julia, za ¢o sme im nesmierne
vdacni. Sprievodnym programom bol aj fut-
balovy zapas proti druzstvu z Dubravy, nasi
chlapci si zasluzili nesutazny gulas od ¢leniek
Unie Zien v Lubeli, ktory bol ako kazdoroé¢ne
bezkonkurencny. Mnozstvo sponzorov ndm ve-
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novalo ceny do tomboly, o prijemnu atmosféru
sa postaral aj DJ Lukas a moderatorsku premié-
ru vyborne zvladla Petka OSkova. Cukrova vata
od pana Jureka z Malatina mala tiez uspech.
O zdokumentovanie sa postaral lvan Kohut.
Porota to mala ako kazdy rok nesmierne tazké.
Na tretom mieste sa umiestnilo druzstvo z Ga-
lanty, druha priecka patrila Zilinéanom a prvé
miesto obhdjilo druzstvo z Liptovskych Klacian.
Dokazali, ze varenie gulasu je ich doména a te-
$ime sa na nich na dalSom ro¢niku, ktory veri-
me, ze po obdobi bez kulturnych a Sportovych
akcii v lete 2022 znovu zorganizujeme. Mnoz-
stvo navstevnikov a sutaziacich nds utvrdilo
v tom, Ze tato letnd akcia neodmyslitelne patri
ku kultirnemu zivotu v nasej obci. Verime, ze sa
znovu o rok vidime.

-em-.
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SNP JE AJ PO 77 ROKOCH VELMI VYZNAMNOU
UDALOSTOU PRE SLOVENSKY NAROD

sve

Obyvatelia Lubele si vazia odkaz SNP, co davaju
najavo kazdorocnou pietnou spomienkou pri
pamatniku pred kultirnym domom. 29. augusta
2021, presne v defi vyrocia SNP, sa zisli opat, aby si
uctili pamiatku padlych.

»Slovenské ndrodné povstanie je aj po 77 rokoch vy-
znamnou udalostou, osobitne aj v Zivote nasej obce.

Ved Lubela bola jednou z vypdlenych obci, ¢o svedci

o tom, ze Nemcom ,lezala v zaludku’ lebo obec a jej
obyvatelia mali délezitu ulohu v odboji’; pripomenul
vo svojom prihovore predseda ZO SZPB v Lubeli
Ing. Stanislav Morong, PhD. Tiez apeloval na nevy-
hnutnost pripominat skuto¢ny a nie skresleny obraz
tychto udalosti detom a mladezi. Na tuto myslienku
nadviazal aj starosta obce Ing. Erik Gemzicky, PhD.,
ktory tiez povazuje za délezité, aby mladi ludia ne-
vnimali boje v SNP cez optiku pocita¢ovej hry pri
teplom ¢aji v detskej izbe, ktorej sucastou je pouzi-
vanie zbrani a strefba. Ocenil pritomnost riaditelky
tunajsej Zakladnej Skoly s materskou Skolou Mgr.
Ivety KaliSovej a jej snahu o sprostredkovanie sku-
tocného obrazu SNP ziakom Skoly prostrednictvom
roznych aktivit. Starosta obce pripomenul, ze ,nasa
obec je narodne a krestansky orientovand a velmi si
vazi obetu nasich predkov v SNP“.

Tie spravne emocie a predstavy o bojoch v SNP
umocnili pocas pietnej spomienky aj slavnost-
né salvy v podani Ing. Miroslava Tomu so synom.
Sldvnostnu atmosféru podujatia umocnil pred-
nes basne Barborky Kubikovej a krasne slovenské
piesne prezentované ¢lenmi miestneho spevokolu.

Organizatori pietnej spomienky Zakladna orga-
nizacia Slovenského zvazu protifasistickych bojov-
nikov v Lubeli a Obec Lubela pozvali vietkych pri-

tomnych po skonceni oficidlnej ¢asti na neformalne
posedenie, v Uvode ktorého starosta obce informo-
val o dodato¢nom prevzati pamdtnej medaily Mi-
nisterstva obrany SR k 75. vyrociu SNP a skoncenia
druhej svetovej vojny dna 27. jula 2021. Predse-
da ZO SZPB a aktivne ¢lenky organizacie Bozena
Simkovéa a Magdaléna Gejdo3ova tiez informovali
0 svojej ucasti na pietnych spomienkach pri prile-
Zitosti 77. vyrocia SNP na hdji Nicovo v Liptovskom
Mikulasi a na Podbanskom, ktorych ,sa zucastnilo
8 Cleniek, o predstavuje 42 % ¢lenov zakladnej or-
ganizacie” Zaroven S. Morong pritomnych poziadal
o minutu ticha na vyjadrenie Ucty k pamiatke naj-
starSej zosnulej ¢lenke ZO SZPB pani Eve Lu¢anove;j.
Starosta obce a ¢lenovia ZO SZPB sa tiez zhodli
na tom, Ze v pripade priaznivej epidemiologickej
situdcie bude zorganizovany autobusovy zdjazd
do obce Kaliste, kde je vysadenych 101 stromov
symbolizujucich slovenské vypalené obce, vratane
Lubele, pricom za nasu obec je nevyhnutné zasadit

novy stromcek.
-mm-
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Futbalové ihrisko v sobotu 4. septembra patrilo
zrelym panom. Konal sa prvy rocnik futbalového
turnaja zrelych panov o pohar starostu Lubele -
Lubelsky pilus, ktorého sa zicastnilo sedem muzstiev
- Lubela, Diibrava, Vlachy, Lipt. Mikulas, Kvacany,
Lucky a Lipt. Klacany.

Zaciatok turnaja bol o 13:00 a hned’ po otvoreni
starostom obce Erikom Gemzickym a predsedom
TJ Partizan Lubela Marianom Matejovie, kde boli
predstavené pravidld, sa zacali hrat uvodné zapa-
sy v dvoch skupinach. ESte predtym pre futbalistov
pripravil Sportbar Jan Urban ,welcome drink’, nie¢o
na lepsi dych pri behani na ihrisku. Rozhodovanie
zapasov bolo pod Zenskou taktovkou dvojice Bar-
borka Tuciakova a Petra Hyclakova. O réZiu a mode-
rovanie celej akcie sa postarala Janka Mlynarcikova,
ktorej organiza¢ne pomohli aj nasi mladeznici - Do-
rotka Matejovie, Eliska Oravcova, Oliver Bubniak
a DJ Sam - Samuel Krajci.

Po odohrati zdpasov v skupinach, potom postupili
z kazdej skupiny dva timy - Lubela, Vlachy a Dub-
rava, Lipt. Mikulas. A pokracovalo sa v turnaji dalej
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UBELSKY PILUS SI VYKOPALI DUBRAVCI

pricom v boji o tretie miesto boli Uspesnejsi futba-
listi z Vlach a v susedskom finale zvitazili v pomere
2:1 hraci Dubravy nad Lubelou. Okrem vitaznych
trofeji eSte organizatori odovzdali ocenenia: najlepsi
strelec - Stanislav Vy3ny a najlepsi brankar — Martin
Vyskocani. Milym prekvapenim bola eSte dodatoc-
na cena od starostu Luc¢ok Branislava Hrbceka, ktory
venoval neuspesnému finalistovi niekolko vstupov
do Kupelov Lucky.

Potom uz pokracovala volna zédbava pri Zivej hud-
be NOVA a posedenie pri chuthom gulasi, ktory
futbalistom pripravila miestna Unia Zien Sloven-
ska. ,Myslim, Ze sme vsetci, nielen futbalisti, zaZili
krdsne Sportové sobotné popoludnie. Lubelsky pilus
sa prvym roc¢nikom stal sucastou Sportového diania
v nasej obci a uz teraz sa tesim na dalsie ro¢niky. Roc-
niky milych a priatelskych stretnuti, kde to nebude len
o futbale a Sporte, ale aj o zdbave a pohode,” uzavrel
starosta obce Lubela Erik Gemzicky.

-red, foto: I. Kohut, D. Matejovie-
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NULTY ROCNIK SUTAZE V NORDIC WALKINGU:
OD KAPLNKY KU KAPLNKE

Vsobotu 18.9.2021 odstartovala v nasej ohci nova
tradicia, s nazvom 0d kapinky ku kapinke (OKKK).

Na start sa postavilo 34 sutaziacich v 4 kategoriach,
ktori si zmerali sily v Sporte s nazvom Nordic walking.

Spolu presli trat's dizkou 6,7 km.

Zaciatok trasy bol na ihrisku, pokracovala hore
Chribom, odtial na cintorin, popri prvej kapln-
ke, sutaziaci sa vysplhali ku Klac¢ianskej kaplnke
nad kostolom, presli Ratajkami, pred tretou kapln-
kou odbocili a zbehli popri starom cintorine okolo
Skoly a zamierili znova na ihrisko, kde ich uz ¢akal
ciel. V cieli sa mohli obcerstvit pripravenym ovocim
a gulasom, ktory ako vzdy perfektne navarila partia
okolo Ivky Janicinovej.

Cielom tejto akcie bolo naucit spravnej technike
Nordic walkingu, ¢o sa podarilo vdaka inStruktorovi
Michalovi Chrenkovi. Michal Chrenka vysvetlil teo-
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reticky a prakticky zaklady techniky Severskej ch6d-
ze, zameral sa na: vhodnu obuv a oblecenie, vysku
nastavenia a spravne drzanie pali¢iek, drzanie tela,
spravne naslapovanie pri chédzi a mnoho inych
malickosti, na ktoré musime mysliet pri zvladnuti
dobrej techniky chédze. Sutaziaci si mali moznost
vyskusat aj zakupit pali¢cky vhodné pre tento Sport.
V neposlednom rade bolo snahou podporit po-
hyb nasich obcanov, ktory je zvldst v sucasnej
dobe potrebny k dobrému telesnému a mentalne-
mu zdraviu kazdého ¢loveka. O tom, Ze nasa sutaz
nebola iba prechadzka ruzovou zdhradou, svedcia
slovd Michal Chrenka, ktory po prejdeni sutaznej
trasy odkazuje vsetkym sutaziacim:,Klobuk dolu!”
Unia Zien Slovenska v Lubeli sa chce podako-
vat vietkym svojim ¢lenkam za aktivny pristup pri
usporiadani akcie, Rade mladeze v Lubeli, Obci Lu-
bela za vynikajucu podporu, Stavebninam v Lubeli
za finan&nu injekciu, Sport Baru v Lubeli, Ze nasich
sutaziacich nenechali smadnych, Futbalovému klu-
bu v Lubeli za poskytnutie rozliovacich triciek, Ju-
rajovi Jani¢inovi za masko na gulas, Janke Oskovej
za tvorivy napad a zaverecné dokoncenie medaili,
Strednej zdravotnickej $kole za zapoZicanie sutaz-
nych &isiel, Ziatkam SZS v LM Vesne Hynkovej a Pe-
tre Hycldkovej za odborny zdravotnicky dozor, Jura-
jovi Kralovi ml. za vytvorenie plagatu na nasu akciu,
Didzejovi Samovi za poskytnutie techniky a inym
sponzorom, ktori nechct byt menovani.
-Mgr. Mdria Hrbatd, foto: I. Kohut, E. Mikldsovd-
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Vyhercovia:

Kategoria muzi:

1 miesto: Kubik Lubomir a Zakarovsky Peter
¢as: 54,40 min

2. miesto: Patrik Junas

¢as: 1 hod. 13,00 min

Kategoria zeny:

juniorky:

1. miesto: Vdlekovd Anna

¢as: 1 hod. 04 min.

2.miesto: Kubikovd Adelka a Janosovd Nina
¢as: 1 hod. 12 min.

3. miesto: Karolina Glonédkovad

¢as: 1 hod. 15 min

STALO SA

kategoria od 26- 59 rokov:
1. miesto: Lubka Kubikovd
¢as: 55,05 min

2. miesto: Janka Nemcovd
¢as: 55,26 min

3. miesto: Dita Stéchovd
¢as: 57,26 min

kategoria od 60 a viac:

1. miesto: Zelka Podhorovd
¢as: 1 hod, 13 min 05 sek

2. miesto: Anna Benovad

¢as: 1 hod, 13 min a 07 sek

3. miesto: Drahuska Gemzickad

¢as: 1 hod, 15 min

V dosledku pandemickych obmedzeni sa po dlhom
case podarilo vyboru MS SCK v Lubeli zorganizovat
stretnutie clenov. Uskutocnilo sa v kultirnom
dome 25.9.2021 v sulade s dodrzanim stanovenych
protipandemickych opatreni.

Uz tradi¢ne boli na stretnutie pozvani i dobrovol-
ni darcovia krvi, MUDr. Elena Hrbcova, Mgr. Mari-
ka Kubikova, riaditelka Uzemného spolku Liptov (
zaroven i nase ¢lenky). Z pracovnych dévodov sa
stretnutia nezucastnil starosta obce pan Ing. Erik
Gemzicky, PhD. Uvod patril Drahuske Gemzickej,
ktora so svojou vnuckou Karolinkou predniesla
basenn Anny Ol3ovskej. Potom sa pritomnym pri-
hovorila Maria Kubikova, predsednicka miestneho
spolku. Spomenula zlozitu situaciu, v ktorej sa nasa
spolo¢nost nachadza, v suvislosti s pandémiou.
Ta vstupila do kazdodenného zivota a ovplyvnila
i chod organizacie. Nemohli sme naplno rozvijat
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svoju ¢innost. Poslednou spolo¢nou akciou zaciat-
kom roka 2020 v case fasiangového obdobia bolo
zorganizovanie tradi¢nej bursovacky.

Pocas zhorsujucej sa pandemickej situacie a vy-
hlaseni nudzového stavu sme sa aktivizovali pri
zabezpeceni ulohy ako rychlo ziskat v tom case
nedostupné ruska, ktoré sa stavali kazdodennou
potrebou. Podarilo sa ndm v kratkom case oslovit
ochotné clenky ale i neclenky, o ktorych sme ve-
deli Zze vedia sit, zohnali sme material, mnohokrat
pomohli i bavinené plachty a zacali sme S$it rus-
ka. V priebehu niekolkych dni sme usili viac ako
500 rusok , ¢im sme mohli uspokojit predovsetkym
nasich starSich spoluob&anov. TeSime sa, Ze este aj
dnes moézeme stretnut spoluobcanov s nasim usi-
tym raskom na tvari. Napomocni sme boli obci i pri
roznaske respiratorov a jednorazovych ochrannych
rasok, ktoré obec zakupila spoluob¢anom nad 65
rokov.

V roku 2020 oslavila MUDr. Elena Hrb¢ova 30 roc-
né posobenie ako obvodna lekarka v obci. V minu-
lom roku nebol priestor na verejné podakovanie
za jej obetavu pracu. Urobili sme tak na spolo¢nom
stretnuti. Uvedomujeme si, Ze praca lekara je velmi
naro¢na a zodpovednd, vyzaduje si okrem odbor-

R ‘“?-* =
nosti i vela trpezlivosti, pretoze my pacienti sme
narocni, ¢asto tvrdohlavi, nedoc¢kavi a mnoho krat
i neprijemni. Je preto chvalyhodné, ze pani doktor-
ka tu zotrvala a ostala verna obci.

V daldej Casti programu patril priestor dobrovol-
nym darcom krvi. Prisne opatrenia s cielom zabra-
nit $ireniu COVID-19 vyrazne ovplyvnili aj samotné
darcovstvo. | napriek tomu nasi dobrovolni darco-
via krv darovali a tym prispeli k zdchrane mno-
hych ludskych zZivotov. Krv za nasSu obec darovalo
38 dobrovolnych darcov. Ich mena sme uverejnili
v obecnych novinach . Na dneSnom stretnuti sme
im mohli odovzdat malé upomienkové darceky
a zapisat do Pamatnej knihy nasho spolku. Na tom-
to mieste chcem upriamit pozornost na ocene-
nych darcov Janskeho plaketami. Nositelmi bronzo-
vej plakety sa stali Roman Jurs¢ak, Denis Nahalka,
Dita Stechova, Mojmir Mager¢iak, Patrik Jadko, Ju-
raj Halaj, Stanislava Gregorova, striebornej plakety
Stefan Vrbensky a Michal Kubo a zlatej plakety Ali-
no Svec a Jan Osko.

Program stretnutia ozZivili svojim vystupenim uz
tradicne samotné ¢lenky, menovite Hedka Obr-
cianovd a Danka Mihalovi¢ova. Zaverom sa pred-
sednicka podakovala za spolupracu a pomoc
obci na Cele so starostom ale predovietkym cle-
nom ktori podporuju ¢innost organizacie, pretoze
bez ich podpory by nebola ani organizacia.

-Mgr. Mdria Kubikovd, predsednicka-
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NAD IHRISKO VZLIETLI SARKANY

Dia 9.10.2021 Obecna rada mladeze pod vedenim
Dorotky Matejovie zorganizovala,Sarkaniadu”,
Konalo sa to na obecnom Sportovom ihrisku.

VySiel nam krasny, slnec¢ny den. Vietor sme sice
nemali,ale ani to nam nebrdnilo zdvihnut nase
Sarkany a dotknut sa neba. Sutazilo sa v troch
disciplinach: sutaz o najdlhsi chvost, sutaz
o najkrajsSie doma vyrobeného 3arkana a sutaz
0 najvyssie lietajuceho 3arkana. Ceny boli velmi
pestré a deti potedili. Cakalo ich vela dalsich
stanovisk, kolaciky z kaviarne Julia a tombola, ktoru
si mohol kazdy kupit a ktord bola velmi bohata.
Neskér, ulice Lubele zasiahla hudba pod zamerom
sa vytancovat a ukoncit nds uspesny den. Ako
mladez,sa chceme kazdému podakovat kto prispel
k tejto akcii pomocou a kto sa nej zucastnil. Na nasu
prvu akciu verime,ze sa to vydarilo a spolo¢ne
urobime e$te mnohé. TeSime sa.

-text a foto: Obecnd rada mlddeZe-
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STALO SA

SVETLA LAMPIONOV

Blikajtice svetla svetlonosov boli len jednym z prvych
znameni, Ze sa v nasej ohci chysta nieco tajomné.
Nulty Rocnik Lampionového Sprievodu zorganizovali
rodicia materskej Skoly v spolupraci s nasou obcou.

A tak sa v pondelok 25.10.2021, tyzden pred
Sviatkom vsetkych svatych, zisli pred kultdrnym
domom deti, rodicia aj stari rodicia. Pre deti boli
pripravené sutaze so strasidelnym ,nadychom”
pri veselych bosorkach. Dospeli sa mohli zohriat
pri varenom vinku a pochutnat si na sladkom
pohosteni, ktoré napiekli rodicia deti z materskej
Skoly. Svetielka na lampidnoch sa rozsvietili
tesne po zotmeni a sprievod sa vydal cez dedinu.
Na ihrisku cakali na deti eSte kratke ulohy, ktoré
mali preverit ich Sikovnost. Trasa lampiénového
sprievodu koncila tam, kde aj zacala. Na uzimené
deticky cakal teply detsky punc a sladka odmena.
RozZiarené oci deti a spokojnost v tvarach rodicov
hovoria za vsetko. Podarila sa vynikajuca akcia, ktora
vycarila usmev na tvarach vsetkych zucastnenych.
Velké DAKUJEM patri nielen ochotnym rodi¢om, ale
aj pani ucitelkam z MS za to, Ze sa zapojili a zapalili
svetlo radosti v nasich srdciach.

-Magr. Eliska Comovd, PhD.-
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STALO SA

JESENNA BRIGADA V PARKU

SInecné pocasie neskorej jesene umoznilo clenkam
Miestneho spolku SCK uskutoénit planovanii brigadu
pri hrabani listia v parku pri zdravotnom stredisku.

Brigdda sa uskutocnila dria 10.novembra
a zucastnilo sa 12 ¢leniek, menovite E. Bubniakova,
Z. Kauzova, E. Kubikova, M .Kubikova, D.
Mihalovi¢ova, H. Obrcianova, Z. Podhorova, M.
Svecova, |. Turtiakova, M.Turc¢iakovd, E. Urbanova,
K. Urbanova, ktoré zareagovali na vyzvu vyboru
MS SCK. Robota im §la veru od ruky. Listie ubudalo,
vrecia sa rychlo plnili a dobra nalada gradovala,
ked medzi brigadnicky zavital i starosta obce Erik
Gemzicky. Urobil par fotiek, podebatoval s nami
a nezabudol ani na pohostenie. Spolo¢nu fotku
pridala i E. Bubniakova. Ani sme sa nenazdali
a uloha bola splnenad a park cisty, vyhrabany,
pripraveny na zimny spanok. Teply ¢aj s rumom
a syrové korbaciky ndam boli odmenou o ktoré
sa postarala dalSia nasa ¢lenka D. Gemazicka.
A na zdver necakana informacia, o ktoru sa s nami
podelila K. Urbanova. Opytala sa nas: ,Viete kto
sadil stromy na tomto priestranstve? Byvalé ¢lenky
Cerveného kriza, pravdepodobne v r. 1980 alebo
1981 v ramci Medzindrodného roka mieru.”
dodala a tak sa zd4, Ze tradicia pokracuje a park
je vsucasnosti v spravnych rukach.

-Mdria Kubikovd, predsednicka MS SCK-
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STALO SA

MIKULAS ZA OKNOM AJ U NAS V LUBELI

V nedelu podvecer 5.12.2021 k nam do ulic zavital
Mikulas, ktorého sprevadzal anjel a cert.

S tymto napadom prisla Obecna rada mladeze
s pomocou Janky Mlynar¢ikovej a Ditky Stéchovej
a samozrejme s pomocou ustretového pdana
starostu Erika Gemzického. Aktudlne opatrenia
nam nedovolili uskuto¢nit akciu v plnom plane, ale
ani to nas nezastavilo. Mikulasa privitali deti spoza
okienok a braniciek. Okrem Certa a anjela Mikulasa
sprevadzala po uliciach hudba viano¢nych kolied
z rozhlasu. Na kazdej branicke ¢akali ¢izmicky ¢i uz
kreslené, plySové alebo kozené. Z okien a z bran
hriali pohlady stastnych deti, slzy vda¢nych rodicov
Cistarychrodicov.Pre dobré deticky boli prichystané
darceky vo forme sladkych balikov. Ale dary dostal
aj Mikulds, Cert a aj anjel ako napriklad obrazky
od deti, perniky, horuce caje, ktoré pripominali
caro Vianoc. A pocity? Potesili sme 60 malych, ale
aj velkych srdiecok, ktoré kypeli laskou a vdakou.
Preto sme rozhodnuti ako rada mladeze v tomto
pokracovat dalej aj v nasledujucom roku 2022.

Prajeme kazdému krasne sviatky plné zdravia,
Stastia, lasky, rodinnej pohody, pokoja a Bozieho
pozehnania. Ni¢ nie je doblezitejSie v tychto
sviatkoch..

-Obecnd rada middeze Lubela-
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STALO SA
NAPISALI STE O AKCIlI NA FB V KOMENTAROCH...

%,\ Jozefina Slavkovska ‘:;Er Janina Gazdova

Chvéalim,chvalim Sikovna mladeZ nebojime sa ,ze nas nebude Boli ste uzasny &y @@ & © 2

mat’ kto zastupit g5
Pte Paci sa mi to - Odpovedat’ - Skryt - 1 t.

Patricia Polakova

Super akcia, pacilo sa nam velmi a tesime sa na dalsie skvelé
akcie v nasej obci. Este raz velké DAKUJEME. (Hlavne za nase
deticky) ~» &f

Paci sa mi to - Odpovedat’ - Skryt - Poslat spravu - 6 d. &.

v Martina Olefidkova

My sme sa velmi tesili a este raz velké dakujeme patri babam

VoS3 W

Drahoslava Gemzicka
Tedime sa aj my starsi-Ze mladez lubelskd nezahala - je
Sikovna a aktivuje sa.Zelam vela zdravia,Véera moja vnucka sa % Erik Gemzicky

uz nemohla dockat’ Mikulasa-bola rada a tesila sa Ja takdto netradiénd svojku dam. ¢ Aj ako richtér, aj ako

velmi.Vdaka mladeznici. - rodi¢ velmi chvalim aktivitu nasich mladeznikov. Ste skvelf a
: som rad, ze vas nasa Lubela ma. Sprijemnili ste nam adventny
@ Evka Matejovie Budveselova ¢as a potesili ste nadich najmensich. Eéte raz, velké DAKUJEM

Mikulas,anjelik a cert boli super,pocity boli neskutocne @
dakujeme moces

.-
-~

\l
Paci sa mi to - Odpovedat - Skryt - 1t. - Upravené V)

ﬁﬂ Evka Matejovie Budveselova

@ Lucia Gemzicka

Dakujeme, mily Mikulas s druzinou. Toto sme uz vietci tak

velmi potrebovali. Myslim si, Zze nejednému rodicovi sa

roztopilo srdce pri zvuku zvonéekov, viano¢nych pesniciek,
o~ ktoré zneli z rozhlasu a pohlade na ten krasny Mikulassky

@ Aicxardra Toloryova zazrak, ktory sa zrkadlil v detskych ockach 2> ==

oot | Y
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ORGANIZACIA RADY MLADEZE LUBELA

Sme organizacia mladych ludi pod vedenim
skusenejsich. Nazvali by sme sa ako tim,
pretoze ten aj sme. Spoluprdca, komunikacia a
kompromisnost je nasim heslom.

Samozrejme, nase zaciatky neboli lahké a za
nasou pracou je mnoho stretnuti v kaviarni
Julia. Mnohé témy, ako napriklad kto sme, ako
sme vznikli, ¢o nas c¢aka...boli castokrat nudné
a zdlhavé. Ale vedeli sme si to vzdy okorenit aj
nie¢cim prijemnym, bowlingom ¢&i kolacom. No
¢o nas naozaj zacalo zaujimat bolo, ako mézeme
pomodct MY obcialudom zijucej v nej. Ako mézeme
sprijemnit Zivot tu, spolupracovat s organizaciami,
ktoré uz boli vzniknuté.

A tak sme na to prisli! Urobili sme akény plan. Pre
vtedajsiu aj terajsiu situaciu sa nedalo toho moc
vytvorit. Najprv sme §li na to zlahka a pomahali
sme druhym organizaciam (na futbale, v kaviarni
Julia,...). V3etci sa rychlo dozvedeli, Ze sme ochotni,
Ze nas to bavi a Ze chceme pomahat. Nakoniec sa
z toho stala samozrejmost a pozyvali nas na kazdu
akciu a aj malom sme dokazali pomoct.

Nase schopnosti sme predviedli aj na nasej prvej
akcii: Sarkaniade. Boli sme samostatni, tvorivi a
nakoniec to dopadlo na jednotku. Najvacési uspech
bola pre nas vdaka od ludi a $tastné tvare kazdej
generacie. To je to, ¢o nad$ motivuje tvorit dalej.
Vidiet usmevy na tvarach, vdaky na perach, pocut
smiech deti a rodicov, potesit a porozpravat sa s
mlad3imi aj starsimi. Caka nas e$te bohata cesta
planov a akcii. Ako organizacia fungujeme uz dva
roky a myslim si, ze po nas ostavaju stopy a este
len budu ostavat.

Tak uz len dodat, Zze sa tesSim z nas, teSim sa na
generaciu po nas.
Lebo teSime srdcia Vas, mili obc¢ania, ale aj nase

=)

ORM Helenka Holla

CAS NA VIANOCNY CAS

Cas je veli¢ina, ktord determinuje nase
rozhodovanie, konanie, a urcuje limity trvania
nami vykonavanych aktivit a ¢innosti. Zaroven
je to atribut, ktory vypoveda o uspesnosti nasho
usilia pri dosahovani vytycenych cielov. To vedeli
a velmi trefne dokazali vyjadrit aj generacie nasich
predkov, ked zludoveli vyroky ako: ,vietko ma
svoj ¢as” alebo, je cas prist a ¢as odist”, pripadne
+Vvyckaj ¢asu ako hus klasu” a im podobné pravdy.
Napriek zdanlivej vseobecnosti a univerzalnosti
ich mozného vykladu maju jedno spolo¢né. Je to
doéraz kladeny na skuto¢nost, Zze akékolvek nase
pocinanie by malo reSpektovat prirodou, pripadne
nami nastavené pravidla. Nepisané zakony, platné
na zaklade skusenosti desiatok, mozno stoviek
generacii. Normy, ktoré presne urcovali, kedy
zalozit, pripadne zozbierat urodu, kedy a kde
tazit drevo na stavebné ucely, ako dlho namacat
lan, ale napriklad aj kedy odpocivat a kedy je ¢as
vstavat. Ako a v akom poradi sa postarat o vsetko,
¢o zivilo nasich predkov a kedy vsetko toto usilie
¢o najlepsie zhodnotit.

Zabudame, nevieme

alebo nechceme
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reSpektovat tieto pravidla. Vnimame ich ako
prezité, neadekvatne poziadavkam kladenym na
sucasnika nielen zo strany spolocnosti, v ktorej
Zije, ale zéaroven tiez ako prekazky dosiahnutia
kvality zivota tak, ako si kazdy z nas tuto kvalitu
pre svoju potrebu nastavil a zadefinoval. Napriek
tomu, ze pracujeme dlhsie a s vy$Sou intenzitou
ako nasi rodicia, paradoxne nedosahujeme ten
pocit uspokojenia, aky prindsala praca im. Na
dovolenky cestujeme stale do vzdialenejsich
destinacii, no mozno prave preto sa vystavujeme
takému dusevnému a fyzickému vypatiu, Zze
si vzapati berieme dovolenku na zotavenie
z dovolenky. Kvoli relaxacii si predlzujeme den
aj do hodin davno po sumraku a napriek tomu,
Ze nam to povinnosti dovolia, vstavame v cCase,
ked nasi otcovia mali za sebou uz rannud smenu,
necitime sa vyspati ani oddychnuti. Nutime
prirodu, aby ndm umoznila zbierat nie jednu, ale
dve Urody ro¢ne, no sme sklamani z toho, Ze to, ¢o
sme dostali naviac, je na ukor kvality.

Podobne je to aj s tym, ¢o od detstva
pokladdme za najkrajsie obdobie roka, za nieco



s jemnym nadychom vynimo¢nosti v porovnani
s kazdodennym nasadenim potrebnym pre
dosiahnutie stanovenych cielov. Ano, Vianociam
sme prisudili punc vynimocnosti prave preto,
aby boli nie¢im zvlastnym, ojedinelym, coho
fluidum mozno intenzivne vnimat a precitit len
urcity cas. Vsetko je podmienené skutocnostou,
s akym ocakdvanim vstupujeme do Vianoc.
Iné su predstavy o viano¢nych sviatkoch deti,
s nieC¢im inym su spojené ocakdavania ich rodicov
a starych rodicov. Pre vyrobcov typickych
viano¢nych dekoracii a tovarov maju Vianoce aj
inu dimenziu, ako je ofakavana zmenu kvality
socialnych vazieb a vztahov s [udmi v najblizSom
okoli. Spolu s obchodnikmi je pre nich vyznamna
aj hmotna podstata toho, ¢o si my ostatni viac
spajame s vnutornym prezivanim, s niecim
nemateridlnym a napriek tomu obohacujucim.
Nemali by sme im preto zazlievat, Ze Vianoce
pre nich zalinaju podstatne skor, ako pre nas
ostatnych. Je to pre nich obdobie, ktoré je
spojené s naplnenim ich ekonomickych ambicii
a zamerov. Treba si uvedomit, ze oktobrova ¢i
novembrova hra na Vianoce je len marketingovy
nastroj koncentrovany na biznis, a nie presvedcit
nas o politickych prisfluboch v duchu textu piesne
slovenskej hudobnej skupiny, ze ,..kazdy den
budu vraj Vianoce...

Vieme, Ze tieto sviatky su casovo spojené
s niekolko malo kalendarnymi dnami v roku,
umyselne nehovorime o troch, pretoze v SirSom
kontexte ich mozZno spajat s adventom tak, ako to
prezentuju nabozenské obrady a ludové tradicie.
To ale nie st Vianoce, to je adventné obdobie. Cas,
uz vo svojej latinskej terminologickej podstate
vyjadrujuci dianie pred nejakym dejom ¢i stavom,
v nasom pripade vietko, ¢o bolo pred Vianocami.

Objektivne si priznajme, kolki sme pristupili
na tuto hru na ,celoro¢né Vianoce”. O kolko dni,
v porovnani s vlanajskom, ste si prv viano¢nou
vyzdobou skraslili interiér vasho domova, o kolko
dni skor rozsvietili girlandy na priedomi svojich
pribytkov?! O kolko tyzdnov skor zacali rozpravat
o viano¢nych planoch s priatelmi a kedy urobili
prvé objednavky darcekov ¢i viano¢né nakupy?!
Urcite si, mili cCitatelia, teraz kladiete otazku, ¢o
je na tom nedobré &i priamo zlé, Ze si v duchu
terminologie konzumnej spolo¢nosti chceme
uzivat Vianoce dlhsie ako len striktne vymedzené
obdobie troch decembrovych dni?! Nie je
pochopitelné a samozrejmé, ze hektika zivota,
ktory Zijeme, nas priam nabada k tomu, aby sme
z tohto koloto¢a povinnosti a zodpovednosti

vystupili pokial mozno ¢o na najdlhsi ¢as a dopriali
si tejto vynimocnej atmosféry plnym priehrstim.
Ved prave jedinecnost vianocnych sviatkov je
zdrojom tak potrebnej energie, ktoru potrebujeme
nacerpat na preklenutie medziviano¢ného
obdobia.

Riziko nenaplnenia ocakavani, ktoré si s tymto
obdobim spaja kazdy z nas, alebo naopak
nezabudnutelnd intenzita zazitkov priamo
spojenych s Vianocami tak, Ze si aj dnes dokazeme
vybavit véne a chute sviatocného stola, lesk
a farby davno rozbitych ozdbéb ¢i vonu ihlicia,
spociva v tom, Ze vietko typické pre Vianoce nam
zovsednie. Rovnako, ako po niekolkych tyzdrioch
pominie pociatocné nadSenie z nového auta
v garazi, novych spotrebi¢ov v domacnosti, novej
pocitacovej techniky. Hodnota nielen veci, ale aj
zazitkov, nespocivavtom, kolko sme za ne zaplatili,
ale aké su pre nas vzacne. S rastucim dostatkom
veci a zazitky stracaju svoju jedinecnost, a tym aj
hodnotu. To, Ze si viano¢ny strom¢ek postavime uz
mesiac vopred, este nie je zarukou toho, ze prave
preto si nasi najblizsi budu pamatat tieto Vianoce
ako vynimocné a rozpravat o nich este aj svojim
detom. Pravdepodobne to nedosiahneme ani tym,
¢o hmotné sme dokazali pod stromcekom darovat
tym, ktorych milujeme. MozZno sa zhodneme na
tom, Ze osobne aj my vsetci najviac spominame
na tych mozno niekolko dlho ocakavanych
a mozno kvoli ¢aru atmosféry rodi¢mi umyselne
odkladanych okamihov, ked pripravy spojené
s vyzdobou stromceka a viano¢ného menu
vrcholili spolu s Stedrovecernym sumrakom. Ked'
sme sa ako deti vracali zo sankovacky ¢i subojov
v snehovych bunkroch do vyhriatej chalupy, ktora
eSte vCera bola beznym pribytkom a zazrakom,
ktory dokazu len rodic¢ia na¢asovanim v spravnej
chvili, sa zmenila na niec¢o, ¢oho hodnotu
nedokazal zmenit ani taky protivnik pamate, ako
je cas!

Prajme si preto vzajomne na intenzitu vianoc¢nej
atmosféry pozehnané sviatky!

—sm-
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V SKRATKE

V nedelu 4. jula futbalové ihrisko patrilo Slovensky zvaz zdhradkarov Lubela 26. jula
najmensim hra¢om, ale aj zrelym panom. Ti zahadjil oberanie ribezli v ovocinarskej zahrade.
vyhrali s muzstvom z Lipt. Klacian 3:1

— e

3 | :_[ 1

i

Nekonecno v nas... Nova kniha poézie a
prézy s ilustraciami Pavla Petrasa vysla v uply-
nulych dnoch naSmu rodakovi Janovi Bubni-
akovi. Zakupit si ju mozete vo vietkych knih-
kupectvach v Lipt. Mikulasi a Ruzomberku, a
inak v sieti knihkupectiev Panta Rhei. Vytazok
z predaja bude pouzity na charitativne ucely.

V nedelu 18.07.2021, kratko pred 16 — tou
hodinou vypukol poziar sennika v nasej obci.
Do aredlu rolnickeho druzstva boli vyslané
jednotky z utvaru v Liptovskom Mikulasi a Lip-
tovskom Hradku, plus dobrovolni hasici z obce
Partizanska Lupca a miestny hasicsky zbor.

DHZ Lubela dohliada na Jansku vatru v
Lipt. Klacanoch
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V SKRATKE

NASA OBEC SI PREVZALA PAMATNU
MEDAILU MINISTRA OBRANY SR
Pri prilezitosti 75. vyrocia Slovenského na-
rodného povstania a ukoncenia druhej sveto-
vej vojny bola nasej obci minuly rok v januari
udelena pamatna medaila Ministra obrany SR
Petra Gajdosa. Dnes ju z ruk zastupcov spomi-
naného ministerstva prevzal starosta obce Erik
Gemzicky, ktory za udelenie medaily v mene
obcanov obce Lubela podakoval a potvrdil,
Ze nasa obec je verna odkazu Slovenského
narodného povstania a cti si hodnoty, za ktoré
nasi predkovia v povstani bojovali.

— NY

OBRA s

M!N'S-rfrr REPUBL 1KY
NS

gLOVE

Viano¢na vyzdoba Zlatky a
Stevka Vrbenskych.

udeluie

Gislo 0162

V lethom prazdninovom obdobi v obci
pracovali aj brigadnici - mladeznici.
Napriklad, kosenie verejnych
priestranstiev, vycistené existujuce ustia
dazdovej kanalizacie, natretd brana i plot
na vstupe do cintorina a Uprava jeho
okolia, ale aj oprava sieti na multifunkénom
ihrisku. A aj dve zastavky obci boli
zrenovovane.
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V SKRATKE

Pohodova atmosféra bola 22. augusta na
stretnuti miestnych ¢lenov Slovenského zvazu
zahradkarov, ktori si svoje zhodnotenie uply-
nulého obdobia naplanovali posedenim pri
chutnom gulasi. Vyjadrili sa, ze prave dnes
musime viac apelovat na pestovanie ovocia a
zeleniny tu na vidieku, a priviest k zahradkar-
¢eniu aj nasich mladych. Ved'vsetci chceme
bio, eko, zdravé potraviny, ale tych je u nas v
predaji velmi malo. A preto, aj v tejto oblasti,
kde cielom je potravinova sebestacnost, by
mal byt nas slovensky vidiek vzorom.

Vyhodnotenie sutaze Dedina roka 2021
bolo vyhlasené 1. septembra v ramci
podujatia Den kroja v Banskej Bystrici. A - R )

Aj nasa obec mala zastupenie - starosta it/ il R i g BEN

KROJA

obce Erik Gemzicky, predsednicka JDS
Lubela Jozefka Slavkovska a za Radu
mladeze Dorotka Matejovie. Hoci nam
nebola udelena cena, Ucast vo finale
v tak prestiznej sutazi nas potesila a aj
povzbudila. Budeme sa nadalej zlepSovat.
Teda musime vybudovat nieco vynimocné.
Vitazom sa stala obec Klastor pod
Znievom.

Fs oéovan
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V SKRATKE

Blahozelame Kristianovi Matejovie ku Cena z recitacnej sutaze putuje aj do
skvelému 3. miestu v kategérii Push Pull na Lubele.
Medzinarodnych majstrovstvach Slovenska. Kazdorocne sa v Banskej Bystrici kona ce-

loslovenska recitacna sutaz Navraty poézie o
cenu Andreja Sladkovica. Predsedom poroty
bol herec Juraj Sarva$ a garantom sutaze bola
Maria Rehdkova. Vo finale tretie miesto ziskala
Drahoslava Gemzicka. Podporit nasu recita-
torku boli aj zastupcovia JDS Lubela Jozefka
Slavkovska a Jana Tholtova.

slovenka

DIPLOM

Ing. Maria Rehakova

Lame BEN PETER MIHALY

Na Vahe pribudla takmer 5 tonova skala,
ktoru zdobi ru¢ne kovany erb nasej obce. Ten
vznikol pod rukami nasho obc¢ana Zdenka
Kubika, ktory to pre nasu obec urobil s¢asti
sponzorsky.

29



V SKRATKE

Na detskom ihrisku uz mozZete vyuzit lavicky, Pomahame potravinami

kose a stojany na bicykle. Vdaka dotacii zo Zi-

linského samospravneho kraja pribudli ako pri Charitativnu akciu,Pomahame potravina-
detskom, tak aj pri multifunkénom ihrisku. mi“ organizuje obchodny retazec Kaufland

v spolupraci so Slovenskym Cervenym krizom
uz niekolko rokov. Tento rok sa uskutocnila
14. oktébra. Po prvykrat sa akcie v Liptovskom
Mikulasi zucastnili aj ¢lenky Miestneho spolku
SCK v Lubeli Emilia Kubikova, Marta Svecova
a Maria Kubikova. Pocas 3 hodin, ktoré stra-
vili pri zbere potravin, sa stretavali s ochotou
navstevnikov pomaoct a prispiet podla vlast-
ného uvazenia potravinami pre tych, ktori ich
potrebuju mozno viac ako oni. U mnohych
sa prejavila spolupatri¢nost a sucit s ludmi,
ktori sa ocitli v nudzi a i tymto sp6sobom boli
ochotni pomoct tam, kde je to potrebné.

Vyzbierané potraviny ,putovali? na Uzemny
spolok SCK Liptov do Liptovského Mikulasa.
Na zaklade poziadaviek od miestnych spolkov
SCK boli pripravené bali¢ky. Pre nadu obec
sme ziskali 12 potravinovych bali¢kov. Spolu
s pracovnikmi obecného Uradu sme vytypo-
vali spoluobcanov, ktorym sme tento balicek
aj odovzdali a trochu pomohli odlah¢it ich
rozpocet.

Mgr. Mdria Kubikovd, predsednicka MS SCK
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Ulicku, ktora spaja dve Casti obce sme 27.
oktobra otvorili. Vedenie obce, poslanci obce,
zhotovitel stavby a zastupcovia Miestnej
akénej skupiny Stredny Liptov si pozreli vy-
konané stavebné prace a zhodnotili prinos
projektu. Ulicka - mala pesia zoéna - bola po-
stavena vdaka dotacnym prostriedkom, ktoré
boli schvalené P6dohospodarskou platobnou
agenturou vo vyske cca. 39.000 Eur. ,Dalsia vec
na skrdslenie priestorov obce sa podarila. TesSim
sa, Ze ludia uz nep6jdu po zablatenej cesticke,
ale spojnica medzi dvoma castami obce bude
dalsim modernym prvkom nasej obce. V jarnych
mesiacoch este okolie ulicky skrdslime vysadbou
zelene,” povedal starosta obce Erik Gemzicky.

V SKRATKE

16. novembra podpredseda predstavenstva
CBA VEREX, a.s. Jakub Frackowiak spolo¢ne so
starostom obce Erikom Gemzickym otvorili
vynovenu a zrekonstruovanu predajiiu CBA
VEREX v nasej obci. Sme velmi radi, Ze sa
opat o nieco zlepsia podmienky a kultura
nakupovania nielen nasich ob¢anoy, ale aj
navstevnikov Lubele.
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ENVIRO OKIENKO

Na miestnom cintorine bolo ostatné dni
rusno. Zemnymi pracami sme upravili jeho
juznu stranu a vymenili sme zastaralu Sachtu,
ktora sluzi na naberanie vody.

V buducnosti planujeme vysadit k plotu,
ktory bol zarasteny travou, stromceky,
dobudovat osvetlenie cesti¢ky cez cintorin a aj
jeho dostojné ozvucenie.

EKOLOGICKEHO PROBLEMU?!

V jednom z minulych ¢&isel nasich novin sme si
v rubrike venovanej ekologickym problémom
sucasnosti okrem iného radili aj s tym, ako lisovat

PET flase pred ich ukladanim, dovtedy este spolo¢-
nych Zltych odpadovych kontajnerov. Je potesitel-
nou skuto¢nostou, Zze oproti obdobiu len niekolko
mesiacov naspat, sa nasa spolo¢nost venvironmen-
talnej problematike postva na pomyselnom rebriku
ochrany prirody o niekolko priecok vy3sie. Uvedeny
fakt je vysledkom schvalenia zdkona ¢.302/2019
Z. z,, ktory s uc¢innostou od 1.1.2022, okrem inych
ustanoveni upravuje aj prava a povinnosti pri zalo-
hovani jednorazovych obalov na napoje.

Na rozdiel od sucasnosti, kedy ekologicka likvi-
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dacia napojovych obalov je riesena apelovanim na
separaciu plastov, ¢o sa pozitivne prejavuje aj v niz-
Sich ndakladoch domacnosti za odvoz a spracovanie
odpadu, systém platny od janudra buduceho roka
prindsa nesporne ucinnejsiu motivaciu pre to, aby
sme tento odpad doslova zhodnocovali. Vietky PET
flaSe a napojové plechovky oznacené logom ,Z"
a dvoch 3ipok budu podliehat zadlohovému systé-
mu. V praxi to znamen4, ze bez rozdielu, v ktorom
obchode ste napoje v tychto obaloch kupili, su za-
mestnanci povinni vratit Vam zaloh vo vyske 15 cen-
tov za kazdy vrateny obal. Je na zvazeni zdkaznika,
¢i si narok na tento zéaloh uplatni formou vyplate-
nia hotovosti alebo ho vyuzije ako zlavu z ndkupu.
Vynimkou su mensie obchodné prevadzky, s vyme-
rou do 300 m?, v ktorych maji moznost zéloh za-
kaznikovi poskytnut len formou zlavy z ndkupu. Ak
si uvedomime, Ze za jedno maloobchodné balenie




"""""

mineralnych vod (6 PET flias) alebo plechovkovych
napojov dostaneme naspat takmer jedno euro je to
urcite dovod, aby sme vyuzili aj tento rokmi osved-
Ceny nastroj osobnej motivacie smerovany k napl-
neniu celospolo¢enského zaujmu.

Slovensko popri vsetkych negativnych prven-
stvach, o ktorych sme dennodenne prostrednic-
tvom médii vsetkych druhov informovani, ma
kone¢ne navrch v niecom, na ¢o moézZeme byt
opravneni hrdi. Od zaciatku buduceho roka sme pr-
vym stredoeurdépskym statom, ktory pristupil k sys-
tému zalohovania uvedenych napojovych obalov.
Tymto opatrenim tak seriézne a vo velmi kratkom
Case reagujeme aj na plnenie zavazku recyklacie
90 % plastov do roku 2029. Pocin o to vyznamnej-
$i, ked berieme do uvahy oficidlne Statistické uda-
je, ktoré vypovedaju o tom, ze na slovensky trh je
ro¢ne uvedend priblizne 1 miliarda PET flias a cca
345 milionov napojovych plechoviek. Z tohto obje-
mu sa pri sucasnom systéme separacie plastov po-
darilo recyklovat asi 62 % tzv. PET flias. V niektorych
eurdpskych Statoch, kde je systém zalohovania na-
pojovych obalov uz zavedeny, sa tento udaj pohy-
buje na urovni 90 % a v Nemecku, ktoré je lidrom
v tomto ekologickom pristupe k plastom, je to az 98
% vsetkych obalov uvedenych na trh.

Tym sme na Slovensku vykonali zadsadny krok
pri minimalizacii zatazenia nasho bezprostredné-
ho okolia odpadom z plastov. Rozhodne je nutné
hodnotit ho pozitivne, ale zaroven by nemalo byt
opatrenim kone¢nym. V boji s plastmi, ktoré vo for-
me mikrocastic pri svojom rozpade vnikaju nielen
do pody a vod, ktoré znehodnocuju, ale nasledne
aj do tiel Zivych organizmov, ktoré preukazatel-
ne zdravotne poskodzuju, by to viak nemalo byt

na dlhé roky posledné rieSenie. Je typickou ¢rtou
ekonomicky vyspelych Statov, ze vsetky opatre-
nia tohto typu su zamerané na kone¢ného spotre-
bitela a na nom je zna¢na cast zodpovednosti za
uspech podobnych projektov. Podstatne horsie je
to s opatreniami, ktoré by sa pri uplatfiovani envi-
ronmentalnych nastrojov zameriavali na pévodcov
tejto ekologickej zataze. To znamena na velké, hlav-
ne potravindrske korporacie a spolo¢nosti, ktoré
preferuju balenie potravin do plastovych obalov.
Tragédiou ludstva je, Zze tychto obalov je v kone¢-
nom sucte viac ako napojovych obalov. Vyrobcovia
v snahe vyhoviet zakaznikom sa pri baleni potravin
zameriavaju na spotrebitelské balenia vyrobkoy,
ktoré maju casto nizSiu hmotnost samotného vy-
robku, ako je hmotnost jeho obalu. Vynimkou nie
su balenia mliekarenskych ¢i masovych vyrobkov,
kde v plastovom obale je napr. 60 gramov syra ale-
bo 100 gramov Sunky, resp. salamy a podobne, tak
ako ilustruju fotografie plastovych obalov r6znych
tovarov v jednom z obchodnych retazcov.

Je potrebné, aby predstavitelia $tatu v ramci jed-
notlivych rezortov hospodarstva rovnako, ako v pri-
pade napojovych obalov, nasli a nasledne prijali
ucinné motivacné alebo represivne nastroje k tomu,
aby aj vyrobcov tovarov, a to hlavne potravin, anga-
zovali do zmeny pristupu balenia svojej produkcie.
Inak v behu na maratonskej trati s cieflom v akcep-
tovatelnom prirodnom prostredi skon¢ime hned
za Startom na méte beta, pricom pre hory dalSieho
plastového odpadu cielovi métu omega spravime
nedostupnou pre mnoho generacii nasich potom-
kov.

V kone¢nom dosledku moéze byt tento zapas
s plastovymi odpadmi Uspesny nielen pri¢inenim
producentov a pouzivatelov obalov. O ich minimali-
zaciu az uplnu eliminaciu sa mézeme pricinit aj my
svojim spotrebitelskym spravanim. Chce to len malo
a zaroven tak vela. O nieco znizit vlastné poZiadavky
na vizualnu podobu obalu, na jednoduchost mani-
pulacie s nim ¢i na rychlost realizovaného nakupu.
Moznostou je napr. preferovanie pultového predaja
alebo nakupy v tzv. bezobalovych predajniach, kde
nakupujete do vlastnych prinesenych obalov. Alter-
nativou su mnohé dalSie postupy v obchodnych
vztahoch, ktoré vyuzivaju bezodpadovy systém
balenia produkcie, ¢i typy obalov s kratkym ¢asom
rozpadu s minimalnymi negativnymi dopadmi na
prostredie, v ktorom Zijeme. Zijeme v fiom spolu so
vsetkymi a vSetkym, ktorych prezitie rovnako ako
Nnas, je zavislé na tom, ako vazne to myslime s rekon-
Strukciou zdkladov domu menom planéta Zem.

sm-
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} KVIANOCIAM...

Mili moji ¢lenovia a ¢lenky Jednoty déchodcov
Lubela, vaZzeni spoluobcania,

mame advent, ¢o znamena prichod. Prichod naj-
krajSich sviatkov roka, pokojnych a tradi¢nych, vi-
anocnych. Po roku, prezitom v neistote a strachu
z neznamej choroby, po roku prezitom v mnohych
obmedzeniach a prikazoch, sa nam Vianoce zdaju
byt jednou z istot, ktoré ndm pandémia este necha-
la!

Rok, ktory tak rychlo ubehol, nam pripomina, ze
sme ¢oraz menej panmi svojho ¢asu, panmi plané-
ty a panmi prirody. Ze je nad nami nie¢o, ¢o uréuje
poriadok zivota — zdkon vecnosti.

Vianoce su oslavou tohto duchovna. Svetla v dusi,
ktoré si zije svojim zivotom aj na celkom skromnom
mieste. A my si chceme konecne z tohto neistého
roka, plného neznama, vydychnut a vychutnat po-
cit zblizenia, domova, rodinného tepla plného via-
nocnych voni ihlicia, kde vladne mier, laska, nadej
- nadej, ktora je ukryta v skromnosti jasliciek.

Ked' bude zniet v tu ¢arovnu noc piesen Tichd noc,
svata noc... A spieva sa v nej aj to, ze anjeli zlete-
li... Tych anjelov budeme teraz potrebovat viac ako
inokedy. Mali by pomahat najma tym, ktorym osud
nedozicil tesit sa zo vietkych nddhernych moznos-
ti, aké ponuka Zivot. Ved mnohym tento rok zobral
pracu, zdravie aj blizkych.

Konci sa rok, ked sme zostali doma, ¢i sme to
chceli, alebo nie. Vratili sme sa k starym fotogra-
fiam, kniham, modlitbédm, a ak sme nechceli byt
denne smutni a ustrachani z negativnych cisiel lud-
skych strat doma aj vo svete a chaosom informdcii,
ktoré na nas prudia z médii, tulame sa v spomien-
kach na Casy a cesty, kedy sme citili zazrak slobody
a zdravia.

A tak Vam vsetkym prajem, aby boli nase tohto-
roc¢né Vianoce tradi¢né — aby sme sa nebali silno sa
objat a vybozkdavat slobodne detské hlavky nasich
vnucat. Ako malo by nam stacilo k pocitu Stastia?
A ako malo nas uz zaujimaju vsetky tie veci, ume-
|é veci, ako Cinske hracky pre vnucata... Ako radi by
sme tento rok vietko nahradili oblatkami s medom
a koledami v kruhu rodiny.

34

Z celého srdca Vam vietkym prajem chvile plné
lasky tichého Stastia. Doprajte si radost v srdci
a v dusi a nedovolte, aby sa tam nastahoval strach
a obavy o buducnost. Ked budete zapalovat sviec-
ky na Vasom viano¢nom stole, urobte to presne
s takou radostou, ako to robia deti na celom svete.
Mozno prave cez tu detsku radost k nam zostupia
tie davne krasne velké tajomstva, na ktoré sme po-
zabudli. Pripomenu nam svet, aky sme kedysi nosili
vo svojich detskych rozziarenych ociach a srdciach.

Radujme sa, veselme sa! Narodil sa ten najvacsi
zazrak - Kristus Pan!

Milé ¢lenky a ¢lenovia Jednoty dochodcov v Lu-
beli, ja — predsedni¢ka ZO JDS v Lubeli Jozka Slav-
kovska Vam Zeldm krasne, prijemné sviatky prezité
v radosti, spokojnosti v kruhu svojich najblizsich!

v v

Vsade si doma tam, kde mds cloveka,
ktory ta prijme, ktory ta ¢akd.
Privita ta, krestansky preZzehnd,
cez slzy sa usmieva a ty uz vies, Ze si doma.

A uz nie si sadm......
Uz ste vsetci spolu.
Ak niekto odisiel a uz neméze prist,
dajte mu miesto, ved'on patri ku vdiSmu
stolu.

Hladal si nekonecne dlho a vsade
v tych mytickych hmldch.....
Nasiel si sam seba a odkaz nasich predkov,
Ze doma, je len doma.

Tu je tvoje miesto.......
Otec, matka, surodenci, nasi ludia,
zndme hory, visky, polia, aj td hlina tvojim
rodom vonia.
Na vecné veky bude s tebou - ved'si doma.

JUDr. Branislav Kubik — Ondrik,
Vianoce 2021



NASE ZDRAVIE

PRVA POMOC PRI NAHLEJ CIEVNEJ MOZGOVEJ PRIHODE

Nahla cievna mozgova prihoda znama ako
mozgova porazka ci mrtvica je nahly stav vyvolany
neurazovou poruchou prietoku krvi cezmozog.

Vznika dvomi sposobmi, a to:

1. upchatim mozgovej cievy krvnou zrazeninou
a spomalenim az zastavenim pritoku krvi do ohrani-
Cenej Casti mozgu, po ktorom zacina poskodzovanie
az smrt mozgovych buniek — ischemicka cievna pri-
hoda,

2. prasknutim cievy v mozgu s naslednym krva-
canim do mozgového tkaniva, kedy prudiaca krv me-
chanicky poskodzuje mozgové bunky — hemoragicka
cievna prihoda.

Na prvej pri¢ine sa méze spolupodielat aj znizeny
objem cirkulujucej krvi (t. j. objem krvi v krvnom rie-
Cisku), hlavne u starsich ludi pri zvy3enej telesnej tep-
lote, hnacke, vracani. Pre vznik cievnej prihody sp6so-
benej krvacanim je hlavnym rizikom nelieCeny alebo
nespravne lieCeny vysoky krvny tlak. Kazdy druhy
clovek s hypertenziou (vysokym krvnym tlakom) ma
mikroskopické vydutiny na mozgovych cievach s po-
tencidlnou moznostou prasknutia. Cievne prihody
postihuju najma starsich [udi a ludi's vysokym krvnym
tlakom (pozor, tento nahly stav sa Coraz Castejsie pre-
stiva do mladsich vekovych kategorii — az tretina ci-
evnych mozgovych prihod vznikd u fudi mladsich ako
65 rokov, preto ak mate vysoky krvny tlak, nepodce-
nujte ho - dodrziavajte spravnu zivotospravu a uzivaj-
te predpisanu liecbu). Pri cievnej mozgovej prihode
ide o mozgovy infarkt podobny srdcovému infarktu.
Rocne vznikne na Slovensku asi 350 novych nahlych
cievnych mozgovych prihod na 100 000 obyvatelov,
o je 2 — 3-krat viac ako vo vyspelych eurépskych kra-
jinach.

Drurhy mazgovey prifiedy
Tachamicka prinoda

Hemoragicka prinoda

Tt ravy o A L R

Druhy mozgovej prihody

Priznaky

Nahla cievha mozgova prihoda sa prejavuje pri-
znakmi vyplyvajucimi z poruchy mozgovych funkcii,
a to porucha vedomia, citlivosti, pohyblivosti a reci.
U postihnutého je pritomna nahla silna bolest hlavy,
zmena vedomia, zmena spravania, tfpnutie alebo ne-
citlivost Casti tvare, ramena, ruky, nohy alebo jednej
polovice tela (neschopnost chddze, pohybu rukou na
pravej alebo lavej strane, poklesnuty ustny kutik na
postihnutej strane tvare, nahly pad, samovolny od-
chod mocu a stolice), tazkosti pri rozpravani a prehita-
ni, nahla slabost, zlé videnie, strata pamate, zmate-
nost. Pri tazkom priebehu mo6zu byt pritomné aj kice
a bezvedomie s poruchou Zivotnych funkcii. Priznaky
vznikaju nahle bez varovania alebo su zistené rano po
prebudeni.

VAROVNE PRIZNAKY

nahlej cievnej mozgovej prihody

Problémy
S rozpravanim

¥ J!" ZIé videnie
4

Prva pomoc

Ak je postihnuty pri vedomi, uloZzime ho do lahu
s mierne podlozenou hlavou a ramenami a uvolnime
mu odev okolo krku. Privoldme zachrannu zdravotnu
sluzbu - volanim na tiesfiovu linku 155. Postihnutého
upokojujeme, sledujeme Zivotné funkcie a nedavame
mu ni¢ pit ani jest. Pri ki¢och zabranime poraneniu
postihnutého. Pri bezvedomi s poruchou zZivotnych
funkcii za¢neme kardiopulmonalnu resuscitaciu.

Pri vyskyte priznakov nahlej cievnej mozgovej pri-
hody je dblezité ich nebagatelizovat a nestracat cas.
VylieCenie bez nasledkov je mozné pri zacati liecby do
3 - 4,5 hodiny od zaciatku priznakov, v intervale 4,5 -
6 hodin je liecba menej Uc¢inna alebo nemozna, po 12
hodinach sa lie¢ia uz len sprievodné komplikacie.

Zdroj:

Dobids, V.: 5P Prva pomoc pre pokrocilych poskytovatelov. Bratislava:
Dixit, 2017, 302 s. ISBN 978-80-89662-24-1.

Kopl, J.: Vieobecné zasady prvej pomoci a fyziologické pozndmky. Brati-
slava: Slovensky Cerveny kriz, 2004.
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SPORT

HISTORIA TJV LUBELI - I1l. CAST

Roky 2001 - 2010

Sezénu 2000/2001 mozno nazvat aj ,Ciernou sezé-
nou’, nakolko sa lubelskym futbalistom nevydarila.
Skoncili na poslednom 13. mieste len so 7 bodmi. Vy-
hrali len jeden zapas, Styri remizovali a az 19 prehrali,
¢o znamenalo ich prepad do lll. triedy. Mladeznic-
ke muzstva boli na tom o trochu lepsie, dorastenci
skoncili na 9. mieste z 12 muzstiev a ziaci (B) na 4.
mieste z 10 muzstiev.

Dni Sportu sa uskutocnili 7.- 8. juna 2001.
Mali sldvnostny charakter, nakolko ich sucastou bolo
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7. jula - slavnostné otvorenie Viacucelového Sporto-
vého aredlu za pritomnosti Evy Slavkovskej, byvalej
ministerky Skolstva, ktora bola ndpomocna pri ziska-
ni finan¢nych prostriedkov na jeho vybudovanie zo
statneho fondu, a tiez predsednic¢ky SNS Anny Mali-
kovej, obidve poslankyne NR SR. Na slavnostnom ot-
voreni zaznela v podani domacej spevackej skupiny
i Castuska:

,Ked' sa nieco podari veselo je v lubelskom chotdri.
A ndm vsetkym Lubelcom, vyboru TJ, poslancom, sta-
rostovi, doddvatelskej firme, statnemu fondu, minister-
ke skolstva a poslankyni SNR sa to velké dielo podarilo’

Pocas tohto podujatia sa v sobotu odohrali zapasy
starych panov - tvorili ich hradi z Dubravy, Martina
a domaci futbalisti a hokejisti SK L .Mikulas. Vitazmi
sa stali futbalovi veterani z Lubele pred druhymi ho-
kejovymi veterdnmi SK. V nedelu pokracoval pro-
gram turnajom aktivnych futbalistov O pohar staros-
tu obce za ucasti muzstiev z Okoli¢ného, Dubravy,
Bobrovca a Lubele. Bohatd bola i tombola, prvou
cenou bol horsky bicykel, ktory tiez nasiel svojho
majitela.

Sezéna 2001/2002 Il trieda — velké ocakavania
sa nekonali, kolisavé nevyrovnané vysledky, slaba
jesen, miernejsia jar, posledné tri zapasy sa stali fias-
kom. Muzstvo skoncilo na 4. mieste, horsie dopadli
dorastenci, ktori skoncili predposledni na 13. mieste,
so skére 39:90 a len s 19 bodmi.

Ako zaujimavost z kroniky vyberdm hodnotenie
vyrocnej schédze z roku 2002: ,Vyrocne schédze sa
v tomto obdobi konali kazdoroéne, predniesla sa sprd-
va o cinnosti za uplynuly rok, revizna sprdva, diskusia
a zvolil sa novy vybor. Najmdi s volbou vyboru boli pro-
blémy, pretoZe zohnat novych ¢lenov do vyboru bol

.....

musi pokracovat. TakZe zdkladné funkcie chtiac — ne-
chtiac museli vykondvat Milos Gejdos - predseda, Jdn




Svec - tajomnik, Stefan Budvesel — pokladnik. Na zdver
sa poddvalo obcerstvenie, tento rok sa minulo 10 | vod-
ky, 101 vina, 12 kg pdrok a niekolko kg mandarinok od
sponzora M. Hrnciara”.

Sezéna 2002/2003: Druzstvo po jesennej Casti na
Cele s 10-bodovym naskokom, pridala sa vydarena
jar a po 2 rokoch ucasti v lIl. triede opat postup do II.
triedy okresnych majstrovstiev. O postup sa zasluzi-
li veduci muzstva lvan Kubik, tréner Téno Budvesel,
hrajuci tréner Brano Kubik, hraci Robo Antol, Braro
Obrcian, Jan Urban, Dusan Mikita, Vlado Skvarka,
Jozef Kukol, Peter Hazucha, Vlado Budvesel, Miro
Budvesel, Peter Osko, Alino Svec, Pavol Feketik, Jan
Kohut, Miro Feketik, Dalibor Kauza, Ludo Smigura,
Lubo Vysnan a Pavol Lucan. Dorastenci pod vedenim
trénera Pavla Kubika ukoncili sezénu 8. miestom z
12 druzstiev. V plnej prevadzke bol i Sportovy areal
- obsadeny bol byt hospodara, Jan Urban zobral do
prenajmu Sportbar, k dispozicii boli $atne i socialne
zariadenia.

Sezéna 2003/2004 - na hostovanie prisli z Dubra-
vy Miro Feketik, Michal Slacka a Martin Bella. V tom
Case sa cena hraca na hostovani na 6 mesiacov po-
hybovala do 5000 Sk. ZIa jeser — zo 14 muzstiev 13.
miesto, vynikajuca jar — zisk 28 bodov a celkové 5.
miesto. Miro Feketik sa stal najlepsim strelcov II. tri-
edy. V druZstve sa prejavila kvalitnd symbi6za star-
Sich hracov ako Jozef Kukol, Jan Kohut, Palo Feke-
tik, Branislav Kubik, Alino Svec, Peter Hazucha, Miro
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Budvesel s mladsimi Branislav Obrcian, Peter Osko,
Jan Urban, pridali sa posily z Dubravy a Sv. Kriza Miro
Feketik, Michal Slacka, Martin Bella, Robert Antol,
Radovan Gre¢ner, mladi z nastupujicej generacie:
Jozef Osko, Martin Kukol, Michal Kukol, Siman Turci-
ak, Daniel Osko a vytvorilo sa muzstvo, ktoré v roku
2004 ziskalo spolu 53 bodov, vietko pod vedenim
trénera Ludovita Smiguru a vediceho muzstva Ivana
Kubika.

Sezdna 2004/2005 - jesennu cast sutaze muzstvo
zacalo velmi dobre. Celkom vyhralo 8 zapasov, 3 re-
mizovalo a len 2 prehralo a s 27 bodmi skoncilo na
3. mieste. Jarna ¢ast uz nebola takd Uspesna a muz-
stvo skoncilo v celkovom hodnoteni na 7. mieste
s 37 bodmi. Najlepsim strelcom muzstva bol Martin
Kakol s 12 g6lmi, druhy Peter Osko ich dosiahol 5
a po 4 goly dali M. Feketik, J. Osko, M .Slacka a R.
Antol. Velmi zle dopadli v tomto ro¢niku dorastenci.
V jeseni chybali chlapci dorasteneckého veku, zapa-
sy neodohrali s lflanovom, Lipt. Kokavou, 4 zapasy
boli ukoncené uz po prvom polcase, prejavilo sa to
na celkovom poradi - druzstvo skoncilo na predpo-
slednom 13. mieste. Na vyro¢nej schédzi v r. 2005
bol zvoleny novy vybor TJ. Predsedom sa stal Brani-
slav Kubik, tajomnikom Anton Budvesel, pokladni-
kom Jozef Osko, podpredsedami Jan Urban a Milan
Kubik, ¢lenmi vyboru boli Jozef Osko, Jan Chudoba,
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Ivan Kubik, Miroslav Budvesel. Vitazom futbalové-
ho turnaja O pohar starostu obce sa 10. jula 2005
stali lubelski futbalisti. Turnaja sa za¢astnili futbalo-
vé muzstva z Vlach, Partizanskej Lupce a Dubravy.
V tomto roku sa medzi fanusikov dostalo i prvé ¢islo
SPRAVODAVJA, ktorého tvorcom bol Jozef Osko.
Sezdna 2005/2006 - muzstvo rozbehlo jesennu
Cast sutaze velmi dobre, s 22 bodmi skoncilo na 4.
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mieste a celkovo sutaz ukoncilo na 6. mieste, Ziskalo
celkom 41 bodov, vyhralo 12 zapasov, 5 remizovalo
a9 prehralo, dalo celkom 54 gélov, ale aj 49 gélov do-
stalo. Najlepsimi strelcami sa stali Jozef Osko a Mato
Kakol s 11 gélmi, Lubo Tom¢ik a Peter Osko dali po 7
golov, Laco Humeny 5 a Jan Kohut 4 goly. Trénerom
bol lvan Kohut a veducim muzstva lvan Kubik. Vybor
TJ sa rozhodol neprihlasit muZstvo dorastu (nakolko
nebol dostato¢ny pocet vekovo vhodnych chlapcov)
do sutaZe, ale nahradit ho najmladsimi chlapcami
a tychto prihlasit do sutaze o Kormanov pohar. Kader
muzstva tvorili Michal Benco, Marek Dzurik, Tomas
Dzurik, Lukas Gejdos, Tomas Gejdos, Filip Kubik, Ma-
tej Chudoba, Jakub Kubik, Peter Kubik, Jakub Kukol,
Jakub Lovich, Filip Martinka, Peter Osko, Marek Ve-
selovsky, FrantiSek Vysnan, Andrej Zaborsky, Pavol
Habinak, Andrej Hulek, Ladislav Holly a Dominika
Novakova. Trénerského zezla sa ujali Jana Mlynarci-
kovd, Jan Chudoba a Andrej Suchy. Zaciatky boli vel-
mi tazké. Chlapci odohrali 10 zapasov, no Zial vsetky
prehrali.

V Sportovom aredli sa v tomto Case zacala stavat
drevena chatka ,STRIGA” spolu s dvoma zastreSeny-
mi posedmi. Pri ich zrode boli okrem starostu obce
Milana Kubika najma Miro Toma a bratia Jozef a Miro
Cendulovci. Prace im i$li od ruky a za¢iatkom februa-
ra bola stavba dokoncena.

19. februdra 2006 pripravila TJ na ihrisku atraktiv-
ne podujatie Tenisti na lade. Velku zasluhu na pri-
prave a samotnej realizacii mali starosta obce Milan
Kubik a Miroslav Toma. Do obce zavitali tenisové hvi-
ezdy M. Mecit, M. Vajda, B. Stankovi¢, pridal sa k nim
M. Martikan. Do Lubele prisiel vtedy velmi znamy
a vyhladavany zabdavac Jozo Procko, ktory podujatie
uvadzal. Historicky a jedine¢ny zapas medzi sebou
odohrali hokejovy vyber obce a slovenské tenisové
hviezdy na cele s olympijskym vitazom zo Soulu Mi-
roslavom Mecifom a dalsim olympijskym vitazom vo
vodnom 3Sporte Michalom Martikdnom. lhrisko sa
zaplnilo velkym poctom divékov, nielen detmi, ale
aj dospelymi, ktori si nenechali ujst tuto,podivanu”.

Nechybal ani povestny Sportovy den 30. jula,
sucastou ktorého boli i futbalové zapasy starsich pa-
nov z Lubele proti Liptovskému Mikulasu, Ziaci odo-
hrali zapas proti rodicom a lubelské ,A"- ¢ko proti
Paludzke a zvitazilo. O obcerstvenie vo forme gulasu
sa postaral vychyreny pan kuchar Vladimir Urban.

Sezéna 2006/2007 nedopadla tak, ako vietci
ocakavali. Muzstvo dospelych pracovalo pod vede-
nim trénera Luda Smiguru, no v kone¢nom poradi
okresnej sutaze skoncilo na 10. mieste zo 14 Ucastni-
kov. Sutaz vyhralo muzstvo z Pribyliny. Zlepsilo sa zi-
acke druzstvo v Kormanovom pohari. Uz neskoncilo



posledné, ale na 5. mieste a ziskalo 13 bodov za 4 vi-
tazstva a 1 remizu. Trénermi boli J. Mlynarcikova a V.
Tholt. Predsedom TJ zostal nadalej Branislav Kubik
Sezdna 2007/2008 sa pre muzstvo dospelych

skoncila 7. miestom v celkovom hodnoteni. Muzstvo
ziskalo 40 bodov, ale stred tabulky bol velmi vyrovna-
ny, na vyborné 3. miesto chybali futbalistom 3 body.
Najlepsimi strelcami sa stali Michal Kukol s 25 golmi,
Miro Feketik ich strelil 10 a Martin Kudkol 9.V sezéne
Ziaci odohrali posledné zapasy v sutazi o Kormanov
pohar. Od novej sezény budu chlapci zaradeni do
I.A triedy ako Ziaci. Trénermi boli J. Mlynar¢ikovaaV.
Tholt. Vyro¢na schédza TJ z marca 2008 potvrdila vo
funkcii predsedu Branislava Kubika. Podpredsedami
sa stali Adam Simo a Miroslav Feketik, tajomnikom
Jozef Urban, pokladnikom Ing. Vladimir Skvarka. Na
vyro¢nej schédzi bolo prijaté aj nové logo futbalo-
vého klubu - Obecny futbalovy klub Lubela. Spon-
zormi TJ sa stali Bar NEBO KUMAFE , PALU & ERKO
graphies, GEPARD umelecké kovacstvo, KING - Light
& Sound, UNI Servis, FARMAVET, Juraj Jani¢ina a na
¢innost TJ prispievala z rozpoctu aj obec Lubela.

Sportovy defi v r. 2007 okrem futbalovych zapasov
rodicia a deti, poslanci obce a veterani, Lubela - Sv.
Kriz priniesol i rad zaujimavych atrakcii, ako su ukaz-
ky detskych zru¢nosti - malovanie na sklo, modelo-
vanie, ukazky z ¢innosti leteckych modelarov, psovo-
dov, Slovenského Cerveného kriza. Na navitevnikov
Cakala i bohata tombola.

Sezénu 2008/2009 zahdjilo muzstvo ziakov

v sutazi Il.A triedy a muzstvo dospelych v sutazi ll. tri-
edy. U Ziakov ostali trénermi Jana Mlynarcikova, Vla-
dimir Tholt, pridal sa ku nim aj Ludovit Smigura (do-
terajsi tréner dospelych). Od novej sezény druzstvo
dospelych povedd Milan Mocarnik a Jozef Kukol.
Kader muzstva tvorili: Pavol Feketik, Stefan Benco,
Tomas Hulek, Martin Osko, Daniel Osko, Jozef Osko,
Peter Osko, Michal Kukol, Martin Kukol, Jozef Kukol,
Miroslav Feketik, Martin Feketik, Miroslav Matejovie,
Michal Slac¢ka, Radovan Grecner, Jan Kohut, Michal
Dzurik, Rébert Suchy, Lubomir Tomcik, Martin Cho-
mistek, Branislav Kubik, Ladislav Humeny, Dusan
Mikita, Branislav Obrcian, Vladimir Budvesel, Lukas
Jani¢ina, Tomas Bubniak. Siroky kader muzstva bol
zarukou, ze bude z ¢oho vyberat. Veducim muz-
stva ostal Ivan Kubik a pridal sa i Miroslav Matejovie.
Spravcom ihriska bol Dusan Kubik ml. a Dusan Kubik
st. Muzstvo dospelych skoncilo v sutazi na 8. mieste
s 39 bodmi. Na 6. mieste sa umiestnili nasi Ziaci v Il
A triede.

Tradi¢ny Den Sportu sa uskutocnil 13. jula. Pred-
chadzalo mu dalSie netradi¢né podujatie ,Vatra zvr-
chovanosti’, taborovy ohen a stretnutie obcanov,
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ktoru vedenie obce v Lubeli spolu so SNS zorgani-
zovalo nad zahradkarskou chatkou po prvykrat. Nou
sa i obec Lubela prihlasila k oslave prijatia Deklaracie
Slovenskej narodnej rady o zvrchovanosti SR z jula
1992. Pritomni boli i primator mesta L. Mikulas Jan
Blchac a predseda SNS v Liptove Rudolf Urbanovic.

Vramci Sportového dna sa odohrali priatelské zapa-
sy medzi lubelskymi veteranmi a veteranmi z Vrutok,
medzi rodi¢mi a detmi a zapas dospelych medzi fut-
balistami z Lubele a Vrutok. Pre Siroku verejnost, ale
najma pre deti boli pripravené viaceré sutaze, nechy-
bala tombola a tradi¢ny gulas. K prijemnej atmosfére
prispelo i pekné pocasie.

Hodnotenie uplynulej sezény sa uskutocnilo na
vyro¢nej schédzi v januari 2009. Okrem podanych
sprav o ¢innosti a hospodareni sa vybor TJ rozho-
dol ocenit i najlepsich hrac¢ov. Najlepsim strelcom
a zaroven aj najlepsim brankarom sa podla tréne-
rov medzi ziakmi stal Michal Benc¢o, najuzitocnejsim
hracom Vladimir Tholt a najlepsiu vzostupnost formy
zaznamenal Marek Ondrejech. Medzi dospelymi sa
najlepsim brankarom stal Stefan Ben¢o, obrancom
Peter Osko, zaloznikom Michal Slacka, uto¢nikom
Michal Kuikol a najlepsim fanusikom Matus Durny.
K zmene doslo aj v zlozeni vyboru. Predsedom TJ sa
stal Adam Simo, podpredsedom Miroslav Feketik, ta-
jomnikom Jozef Urban, pokladnikom Vladimir Svar-
ka a ¢lenmi vyboru Milan Kubik, Milo$ Gejdos, Jozef
Osko, Miro Budvesel, Jan Chudoba.

Sezéna 2009/2010 - jesennu cast zaca-
lo Ziacke muzstvo pod trénermi L. Smigurom a V.
Tholtom velmi dobre, skoncilo na 2. mieste. Dobré
vysledky dosahovali aj v jarnej ¢asti a celkove skon-
Cili na peknom 3. mieste s 38 bodmi za 12 vyhier, 2
remizy a 4 prehry. Darilo sa i muzstvu dospelych.
V jesennej Casti nazbierali celkom 27 bodov, vyhrali
9 zapasov a 4 prehrali, v tabulke skoncili druhi, kva-
litné vysledky dosahovali aj v jarnej ¢asti a celkove sa
umiestnili na 3. mieste s rovnakym po¢tom bodov 51
ako Hubova, ktora skoncila druha, zvitazili futbalisti
z Bieleho Potoka. Medzi strelcami v Il. triede sa na 2.
meste umiestnil Martin Kukol, ktory nastrielal v suta-
Zi celkom 23 gélov len o 2 gély menej ako vitaz.

Zo zapisov z kroniky chcem upozornit este
na jeden moment, s ktorym sa vo futbale stretava-
me. A to su Casté protesty, nedisciplinované konanie
nielen hracov, ale aj fanusikov. V zmysle pravidiel ma
potom pracu disciplinarna komisia. Niekolko pripa-
dov na zaver:

rok 2005 — Sportovo-technicka komisia kontumo-
vala zapas Il triedy Lubela - Demanova v prospech
Demanovej z dévodu Startu hraca I. Matejovie v za-
stavenej ¢innosti. Disciplindarna komisia udelila tresty
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. Kubikovi zdkaz vykonu funkcie vediceho muzstva
na 4 majstrovské futbalové stretnutia nepodmie-
nec¢ne, B. Kubikovi zdkaz vykonu funkcie kapitana
muzstva na 4 majstrovské futbalové stretnutia ne-
podmienecne s platnostou od 8.8.2005 a |. Matejovie
po uplynuti trestu zdkaz na 4 majstrovské futbalové
stretnutia nepodmienecne;

rok 2007 - Disciplinarna komisia udelila pokutu
750,- + 250,- Sk (za prejednanie ) za nedostato¢nu
usporiadatelsku sluzbu v majstrovskom futbalovom
stretnuti dna 13.5.2007. Splatnost do 1.6.2007;

rok 2008 — Disciplinarna komisia udelila FK Lubela
za majstrovské futbalové stretnutie pokutu 3 000,- Sk
+ uzatvorenie ihriska nepodmienec¢ne na 1 MFS od
29.9.2008 nad 10 km. Za prejednanie FK Lubela uhra-
di 250,- Sk, splatnost do 16.10.2008. Z dévodu uza-
tvorenia ihriska pre FK Lubela MFS II. triedy 9. kolo
dospelych Lubela — P. Lup¢a sa odohra 5.10.2008
0 14,30 h. na stadiéne FC 34 Paludzka.

A moja pozndmka na zaver: emocie patria k fut-

balu, ale je potrebné ich drzat takpovediac na uzde
a vzniknuty problém riesit vzdy s chladnou hlavou.

Text: Mgr. Mdria Kubikova
Foto: archiv TJ

TOMAS ONDREJECH - MAJSTER SLOVENSKA
V KULTURISTIKE Z LUBELE

Nasho spoluobcana, Tomasa Ondrejecha,
Sikovného a niekolkokrat oceiiovaného kulturistu
som vyspovedala par otazkami.
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Kedy nastal zlom - rozhodnutie, Ze si sa zacal
venovat kulturistike?

Myslim, Ze uz v detstve. Odmalicka som pozeral
filmy s Arnoldom Schwarzeneggerom a uZ vtedy
ma fascinovalo byt velky, silny a svalnaty. Tak som
zacal chodit so starsimi chalanmi do posilfiiovne.
Ale taky najvicsi zlom nastal na strednej skole, asi
v dvadsiatich rokoch, ked som zacal viac Studovat
stravu a vsetko, ¢o k tomu patri, pretoZe to nie je iba
o dvihani zeleza .

Preco prave toto odvetvie Sportu?

Ako som spomenul, chcel som byt ako Arnold — velky
a silny, a tak som zacal sledovat, co robil...proste ma
to chytilo a potom to s vami uz ide ako droga. Ked
zacnete a vidite vysledky, nechcete prestat.

Kde si zacinal s cvi¢enim, kde si sa pripravoval
na suitaze a pod vedenim koho?

Zacinal som v Liptovskych Klacanoch, kde bola
mald posilfiiovria na fare, tam boli moje zaciatky.
Neskér mi bolo umoznené cvicit'v lubelskej posilriovni,
¢im by som sa chcel podakovat ludom, ktori mi to
umoznili. V Lubeli aj zacinali aj koncili moje pripravy



na sutaze. Inde som chodil cvicit len v pripade, Ze som
bol odcestovany kvéli prdci. S pripravami mi pomdhal
mdéj kamardt z Oravy, kde sidli aj klub SK FitMax
Ndmestovo, ktorému som tiez vdacny za pomoc.

Ktory Sportovec je pre teba vzorom a preco?

Vzorom mi nie je nikto iny ako otec tohto Sportu,
Arnold a podla mna najlepsi kulturista, drzitel
6smych titulov za sebou v sutazi Mr. Olympia, Ronnie
Coleman. Obaja boli velmi silni, vedeli, o chcu a $li si
za tym, nech sa deje cokolvek, aby dosiahli vytuzeny
ciel, a to ma fascinovalo a maju preto méj velky obdiv.
Preto ma tak motivovali.

Ako je to s jedalnym listkom, diétami pred
sutazami?

S jedlom to mdm tak, Ze jem zhruba stdle to isté
v objemovej fdze. Samozrejme, zjem toho viac,
nepozerdm tak na stravu, ale zdklad tvori mdso,
vajcia, ryZa a tvaroh. Vo fdze diéty je prisne nastavend
strava, nastdva tzv. skatulkovanie — presne navdzend
strava - urcity podiel sacharidov a bielkovin za der
a hlavne pravidelnost. Ziaden cukor, pecivo, micne
jedla a pod. A hlavne nechyba tréning. Nastastie,
nemdm problém s metabolizmom, takZe diétujem
3 mesiace pred sutaZou. Tento rok som dokonca bol
v priprave iba mesiac a jeden tyZden, ¢o bol dost
zaberdk.

Musi to byt finanéne narocny Sport - mas
nejakého sponzora?

Sponzora nemdm Ziadneho, teda prdca je moj
sponzor :) Preto je to aj tazké, pripravovat sa na
taku sutaz. Na Slovensku je tento Sport nedoceneny
a dost' pozadu oproti ostatnym Stdatom, ale to je asi so
vSetkym. Je to smutné, lebo kulturistika je podla mna
najndrocnejsi sport, aky mézZe byt, ¢o sa tyka financii
aj casu, ¢i psychickej a fyzickej vytrvalosti. V tomto
Sporte je ¢lovek nasadeny — dd sa povedat 24 hodin
denne, aby dany vysledok nacasoval na ten urcity den,
aby bola forma takd, akd md byt. Nehovoriac o tych
zdverecnych fdzach, ako je napr. odvodriovanie, kedy
je ¢lovek na pokraji sil z diéty a k tomu bez vody a este
musi pézovat'na pddiu, je to zaberdk. Ale ako sa povie,
kto nevyskusa, nevie.

Mal si niekedy krizu a prestal si?

Krizu som nemal, neprestal som nikdy cvicit.
Maximdlne asi tri tyZdne, aj to kvéli oddychu. Skér ked
som necvicil, mal som krizu. Mne osobne to pomdha
aj na psychiku, takZe ak raz prestanem, neviem, kto to
SO mnou vydrZi ;)
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Odkedy si zacal mat uspechy a aké?

Co sa tyka mojich uspechov, zac¢al som sutazit
v roku 2016. Za rok 2016/17 som absolvoval tri
sttaZe, z ktorych mdm 6. miesto z Extrifit Cup-u, 4.
miesto z Mozolani Cup-u a 1. miesto z Majstrovstiev
Slovenska (vsetky sutaze boli do 80 kg). Potom som
nesutazil az vlastne doteraz. Za rok 2021 mdm za
sebou dve sutaze, kde som na Grand Prix Trnava ziskal
3. miesto a na Dynamic Cup-e 2. miesto.

Aké mas dalsie plany?

Uvidime, ¢o prinesie budtcnost. Chcel by som skusit
sutazit aj v zahranici. Uvidime, akd bude situdcia,
hlavne, aby sluzilo zdravie.

Na zdver by som sa chcel podakovat vsetkym, ktori
ma podporovali, stdli pri mne, fandili mi.

Dakujem!

Tomas Ondrejech

11



SPORT

} MLADEZNICKY FUTBAL V ROKU 2021

Kalendarny rok 2021 bol opat pre mladez ne-
priaznivy, situdcia s COVID-19 sa zacala zlepSovat
v aprili - mdji a vtedy sme zacali aj trénovat. Dospe-
lym schvalili nejaké dohravky, a tak aj Ziaci a dorast
Cakali aspon na par zdpasov. Bohuzial Slovensky
futbalovy zvaz na najvys$sich miestach nedokazal
presadit zdpasy aj pre mladez. Hoci si treba uve-
domit, ze buduce talenty treba hladat najma me-
dzi amatérmi po dedindch a podchytit ich v atlom
veku a neskér zdokonalovat pod profesiondlnym
vedenim. MFK Ruzomberok ¢i Tatran Liptovsky Mi-
kula$ maju vacsinu mladeze pozbieranu z okolia,
ale na pracu toho ,prvého” trénera, ktory ich priti-
ahne k futbalu, sa zabuda. Sportové akadémie ani
zdaleka nie su vietko.

V lete trénovali spolo¢ne obe kategodrie, aby
sme udrzali ¢o najviac uz aj tak znechutenych hra-
cov pokope. Do sezény 2021/22 sme prihlasili ka-
tegoriu dorast - U19 a starSich ziakov - U15, ale len
vo formate maly futbal, kde hra 7 hrac¢ov + brankar
na mensom ihrisku. Zaregistrovanych je sice po 15
hracov do kazdej kategorie, ale redlne na zapasy
chodi po 10 deti.

Dorastenci hraju viac-menej v pévodnom
zlozeni, kostra druzstva ostala nezmenena, posilni-
li sme ju o hraca, ktory prisiel z Tatranu Liptovsky
Mikulas. Co ma v3ak najviac tesi je, Zze sa hraci zo
Ziakov velmi dobre zapracovdavaju a vyriesila sa aj
brankarska otazka. Trénuje sa pravidelne a prindsa
to aj vysledky: priebezné prvé miesto a vyhra nad
vsetkymi sipermi. Radsej by som videl hrat chlap-
cov na celé ihrisko, ale pri zhorSovani situacie s pan-
démiou (r6zne testovania, karantény), sme chodili
na zapasy s 9-10 hrac¢mi. Zapasy sa prekladali, nieco
sa neodohralo, no dufame, Ze na jar uz bude lepsie
a potvrdime formu a najma chut hrat a vyhravat.
TesSi ma aj to, ze chalani sa postupne zapracovavaju

do A-muzstva a naberaju dalSie skudsenosti.

So Ziackou kategériou bol vacsi problém.
Vela deti skoncilo, niektori odisli do inych klubov,
resp. sa vratili do materskych. Poziadali sme eSte o
vynimky pre dievcatd, a kedZe chodia aj piskat ako
rozhodkyne, museli sme to nejako skibit. Postup-
ne sa to ale rozbehlo a prihlasovali sa aj dalsi novi,
zvacSa mladsi hracikovia. Vekové rozdiely su aj 6-7
rokov, ale nemdme ich az tolko, aby sme otvorili aj
kategoriu Kormanovcov (mladsi ziaci). Starsi chodia
na tréningy s dorastom, a tak je aj viac priestoru ve-
novat sa tym mladsim, pre ktorych je to najma hra
a pohybova priprava. V tabulke im patri vynikajuca
druhd priecka. Prehrali sme len s jednym superom,
ktory je prvy v tabulke. Medzi Ziakmi sa ukazuje aj
niekolko velmi dobrych hra¢ov a najma brankar,
ktory nas velakrat podrzal.

Vysledky, ale najma hra oboch timov je na vysokej
urovni, chyba viak podpora z hladiska. A - muzstvo
tuto sezénu nesklamalo, dosiahlo velmi pekné
umiestnenie. 2. miesto v najvyssej okresnej sutazi,
¢o hovori za vietko.

Zimnu pripravu by sme chceli zacat po no-
vom roku v telocvi¢ni a neskér aj von na umelom
ihrisku. Uvidime, aka bude situacia, ale ak by sa
mala znovu odkladat, resp. nehrat jarna ¢ast aj s pa-
tricnou pripravou, malo by to fatalne nasledky pre
amatérsky Sport a neskor aj profesionalne sutaze.

Zeldm v novom roku vietkym hraéom a reali-
za¢nému timu TJ Partizan Lubela, ale aj ostatnym
obyvatelom obce, najma pevné zdravie a rodinnu
pohodu.

Peter Droppa, tréner mlddeze

Ak madte zdujem, pridajte sa
k volejbalovému tréningu -
kazdu nedelu od

18:00 - 20:00.
Mixovy volejbal muzi a zeny.
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ESTE KNOTARSKEMU DOMU...
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V ostatnom ¢isle Lubelskych novin (1/2021) bolo
pisané aj o verejnej sprave v nasej obci a o Uzemnej
reorganizacii po 1. svetovej vojne, aj o notaroch a
richtaroch s tym, Ze takyto vyznamny verejny Cinitel' v
obci — notar musel mat svoj urad - notariat (notarsky
dom). Richtar pracoval pre obec zo svojho domu.

Kde bol prvy notarsky dom v Lubeli, sme
minule nenapisali. Autor mal sice svoje poznanie,
potedilo ma vsak, Ze sa nalli Citatelia Lubelskych
novin, ktori od svojich predchodcov nie¢o o tom
vedeli. Vela viak poznal a zdokumentoval dobovymi
listinami Brario Humeny (z Ulicky).

Atak sanam potvrdilo, ze stary (prvy) Notarsky
dom v Lubeli bol v Ulicke - asi od roku 1919 - tam
notdr uradoval. Neskor bola vtomto dome sucasne aj
Skolska trieda. Po dostavbe novej budovy, Notariatu”
- neskorsie zndmej ako ,,Zdravotné stredisko” - si
stary notarsky dom kupili nasi ob¢ania (u Cvajnov).

Notari aj richtari patrili ku kazdoroc¢ne
volenym orgdnom a podla zdkona boli povereny
spravovanim obce. Obce mali povinnost zamestnavat
notdra na vedenie obecnej administrativy (a musel
mat pozadované vzdelanie). Bol tiezZ pomocnym a
poradnym organom richtara.

Richtar bol vybaveny najvacsou pradvomocou.
K jeho povinnostiam patrilo viest hospodarstvo obce
a spravovat obecné financie.

Lenprezaujimavostuvadzam,Zezoriginalnych
listin s osved¢enymi podpismi zrokov 1931-1936
vztahujucich sa na prevod urbarneho majetku, ktoré
predlozil Brario Humeny (z Uli¢ky), predseda urbaru,
sa docitame, ze richtdrom v tomto ¢ase bol Ondrej
Humeny (Branov stary otec), predsedom urbaru bol

Ondrej Hulek, pokladnikom bol Ondrej Kubik Ondrik,
Pilus. Dalej sa ako verejny notar uvadza Dr. Ladislav
Mittdk a nie je bez zaujimavosti meno advokata Dr.
Artura Teichnera (1936).

To su len také niektoré stariny z nasej obce.

Ctime si historiu nasej obce, ved'ju tvorili nasi
predchodcovia - rodic¢ia a prarodicia nasich rodicov.
Rozpravajme sa o tom a zaspominajme si na nich i na
pomery, v ktorych zili, ved'Zili pre nas. Tento viano¢ny
cas je na to vhodny a tato doba si to Ziada.

-bko-
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Nasa kaplnka v jesennom Sate; foto: Dominika Droppovd
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