
 
 

 
V tom

 M
 R
 A
 N
 P

 
   Do
v rok
zo ž
   Ob
rok 
pred
(18 
pred
(800
zvyš
nižší
vývo
defin
(11 
ZŠ s
    N
z Eu
infor
pros
Pros
zatep
zaria
finan
a vý
Sk). 
zákl
ďalš
    Tr
preh
je v
Dôle
vyna
svoj
o ich
rozp
Euro
v úv
nesk

mto čísle nájd
Máme byť na 
Rozhovor: Čo
Ako si na nich
Naše ZDRAV
Povedzme to p

ostávate do 
ku 2009, s c
ivota našej 
becné zastu

2009. P
dstavujú fina
188 313 

dchádzajúce
0 000 Sk). P
šovanie nez
í príjem z p
oj z eko
novateľný. 
106 402 Sk
s MŠ v Ľub

Naše priori
urofondov. 
rmovali, ž

striedkov n
striedky vo 
plenie budo
adení boli 
nčné pro

ýpočtovou te
Momentá

ade ktoréh
ších prác. 
reba pozna

hľadnosť ve
vo výške 2
ežité je tiež
aložené pro
ho, a potom
h refundáciu
počtu smeru
ofondov a a
verovaní pr
kôr mali obc

ete: 
čo hrdí... 

o nového v OF
h spomíname 

VIE 
po ľubeľsky 

rúk výtlačo
cieľom pod
obce. 

upiteľstvo v
Predpoklada
ančnú čiastk
Sk). Tie

emu roku n
Príčinou je c
zamestnano
podielových
nomického 

Vo výd
k) je určený
eli. 
ity smeruj

Už v pre
e je predp

na modern
výške 535

ov, výmeny
schválené

striedky 
echnikou vo
álne prebie
ho bude u

ať aj obrát
eci uvádzam
20 miliónov
ž vedieť, ž

ostriedky fir
m môže ži
u. Jednoduc
uje na príp

ak ich chcem
rvých kroko
ci vrátiť. 

 

  
  
Čí

FK Ľubeľa?  

ok Ľubeľský
ať Vám pod

v marci schv
ané príjmy
ku v objeme
eto príjm
nižšie prib
celková eko

osti, a tým 
h daní fyzic

hľadisk
avkovej č
ých pre čin

jú k získan
edchádzajú
poklad získ

nizáciu ZŠ 
5 791 € (16
y okien a vý
é. Zároveň
na vybav
o výške 66 
eha výbero

určený dodá

tenú tvár f
m, že ak od
v Sk, účas

že obec mu
rme, ktorá p
iadať Mini
cho povedan
pravu a po
me realizov
ov – finan

 ĽUB
     

slo: 1.     

ých novín, p
dstatné info

válilo rozpo
y v roku 
e 603 741,5

my sú 
bližne o 26
onomická si
aj predpok
ckých osôb
ka je 
časti 368 6
nnosť a prev

niu prostr
com čísle
kania finan

s MŠ v Ľ
6 141 251 
ýmeny soci
ň boli sch
venie náb
701 € (2 0

ové konan
ávateľ aj 

financovani
dsúhlasený p
sť obce je 
usí najprv u
práce vykon
sterstvo vý
né, podstatn

ostupnú rea
vať, východ
ncie, ktoré 

BEĽS
      
               

prvých 
ormácie 

očet na 
2009 

55 €  
oproti 
555 € 

ituácia, 
kladaný 
. Ďalší 
ťažko 

665 € 
vádzku 

riedkov 
e sme 
nčných 
Ľubeli. 
Sk) na 
iálnych 
hválené 
bytkom 
09 458 

nie, na 
postup 

ia. Pre 
projekt 

5 %. 
uhradiť 
nala zo 
ýstavby 
ná časť 
alizáciu 
disko je 

by sa 

 
   
ná
vy
k 2
M
Pr
mi
   Ď
rek
vý
a z
ča
vo
   

vy
ob
čis
   

po
ďa
po
   

sn
pr
a p
   

ak
na
ek
sp
a ž

   

SKÉ
     

  JÚN 200

Sme v štádi
ámestia ob
yjadrení pre
23. augus

Ministerstvu 
redpokladan
iliónov Sk)
Ďalšia výzv
konštrukcia

ýmenu ok
zmenu zdro

asť je zatiaľ
o výške cca 

Stále je „
ybudovanie 
bec najvýh
stičky a kan
K týmto ú

odstatná ča
alším, fina
odstatným a

V priestore
nažím zdôra
rípade sú E
problémov, 
Som vďa

ktívnym o
apriek z
konomickéh
polupracova
život našej o

                    

 
 NO

09            

iu spracova
bce Ľubeľ
e stavebné 
tu 2009 
výstavby 

né náklady 
.  
va, ktorá n
a kultúrneh
kien, zatep
oja vykurov
ľ v štádiu pr
331 939 € (

„v hre“ do 
multifunkč

odnejšieho 
nalizácie od
úlohám v t
asť investí
ančne nižší
a dôležitým.
e, ktoré m
azniť to na
Eurofondy. 
ktoré mám

ačný všetk
bčanom a

zložitým 
ho a  c
ať a vytvára
obce. 

  PhDr. 
            staro

OVIN
                

aného proje
ľa“ a realiz
konanie tak
predložený
a regionáln
sú približn

nás oslovuje
ho domu, 

plenie obv
vania budov
ríprav. Ide 
( 10 milióno

konca vo
čného ihrisk

investorstv
dpadových v
tomto roku
ícií, samoz
ím, pre ob
. 

mi dávajú 
ajpodstatnej

Je množs
me a ktoré sa
kým posla
a spolupraco

podmienk
celospoloče
ať možnosti

 
              

Milan Kubík
osta obce 

NY 
      Roční

ektu „Revita
zácie potr
k, aby bol 
ý na schv
neho rozvoj
ne 398 327

e ako priori
ktorá ob

vodových 
vy biomasou
o finančný 
ov Sk). 
olebného o
ka a hľadan
va a financ
vôd. 
u bude sm
zrejme aj 
bčana nie 

tieto novi
jšie, čím v

stvo ďalších
a snažíme ri
ancom a v
ovníkom, 
kam z p
enského 
i pre ďalší 

                  

            
k  

ík: 4. 

alizácia 
ebných 
projekt 
válenie 

oja SR. 
7 € (12 

itná, je 
bsahuje 
múrov 

u. Táto 
náklad 

obdobia 
nie pre 
covania 

merovať 
k tým 
menej 

iny, sa 
v tomto 
h úloh 
ešiť. 
šetkým 
že aj 
ohľadu 
dokážu 
rozvoj 

              



 
2 
 

 

   Ke
,,Slov
len ž
34.) 
Krás

Joná
nesk
horn
vojac
Jonáš
Liptov
sa n
vojak
Szen
a kra
Jonáš
Liptov
žil v
vážn
obvin
s bez
takej
pesn
– žltú
a Lipt
Inter
 
U ak
v Ge
Bohum
aktiv
Guoth
a vyd
za ok
výbo
Nako
Guoth
 

eď J. B. Guo
vák je od na

že pritom i ňe

sne vlastnost

áško, jeho ro
kôr, konkrétn
noliptovských
ci 14. 05. 18
 Bohumil Guo
v 10. 1989, s. 

nedopustil n
kom zajať
tiványiho“1.

ajinský kom
 Bohumil Guo
v 10. 1989, s. 2
v dobe, v k
ny priestupok
není. Joná
zprávím a ú
j miery, že 
ičku, na zvon
ú zástavu...“
tov. In: Kufčák
rnovaný bol o

ko učenlivý,
emeri a v Ke
mil Guoth a Lip

vista. Napr. v
h a slovenčina
davateľský s
kresného lek
or Matice sl
oniec sa ním
h a Liptov. In: K

oth  analyzov
túri reskí, bi
estálost ako 

ti hneď doda

odičia Johan
ne v roku 1
h obyvateľo
49 potlačili. 
oth a Liptov. I
24.) ,,Jonáš G
ijakého tres
ť a smelo 
(E. Szentivá

misár  na Lip
oth a Liptov. I
24.) Keďže Jo

ktorej brániť
k, vzniesli 

ášova enorm
útlakom Slo

,,...skompon
nici v Beňad

“ ( KUFČÁK, E
k, E. a kol. : Lip
od 25. 05. 18

, usilovný a
ežmarku. Tak
ptov. In: Kufčá
v Pešti založ
a. In: Kufčák
spolok v Lipt
kára (horný L
lovenskej ro

m stal Ľ. Orfa
Kufčák, E. a ko

 

Má

val jazykové
istrí, friškí, o
običajňe). (J

ajú sebavedo

na (rod. Rev
849 sa napl

ov, ktoré m
(,,Porov.“ KUF
In: Kufčák, E
Guoth vo ved
stného činu,

predstúpil
ányi – hlavn
ptove) (KUFČ
In: Kufčák, E
onáš Bohum
ť vlastný ná
proti nemu 
mná nespo

ovákov vyús
noval protim
dikovej vyves
E.: Jonáš Bohum
ptov 10. 1989, s
849. Do Hýb

a úctivý.  J
ktiež absolv

ák, E. a kol. : Li
žil prvú Spol
k, E. a kol. :
t. Mikuláši). 
Liptov). Nes

oku v r. 186
anides- učite
ol. : Liptov 10.  

áme byť

é otázky v alm
hňivjeho, sa

JÓNA, E.: Joná

omie. Ale bu

vická) a Joze
lno prejavil 

maďarskí 
FČÁK, E.: 
. a kol. : 
domí, že 
 dal sa 
l pred 

ný župan 
ČÁK, E.: 
. a kol. : 

mil Guoth 
árod bol 

viacero 
okojnosť 
stila do 
aďarskú 
il čierno 
mil Guoth 
s. 24. ) Nuž, a

b sa vrátil 25.

onášovu uče
voval  medic
iptov 10. 1989,
ločnosť leká
 Liptov 10. 
 Mal tu funk

skôr sa stal k
5 požiadal, 
ľ (jedna z po
1989, s. 21, 25

ť na čo 

manachu Ni
nguinčjeho t

áš Bohumil Guo

uďme sebakri
význam
rezkosť
o 13:00
pripom
MUDr.
priezvis
tomu N
storočí 
pôjde o
pochád
Guotho
(,,Porov.“
E. a ko
Bohum
 
G ako 

ef ešte neved
jeho rebela

a po takomto
. 08 1849. 

enlivosť dok
cínu na univ
 s. 20.) Čo sa 

ársko – slova
1989, s. 31.) 

kciu zberateľ
knižničným k
aby prevzal

ostáv v Tisíc
, 26, 27.)  

hrdí ...

tra II, Slová
temperament
oth a slovenčina

itickí. Čo sa
mných osobn
ť strácame. A
0 (pred Obe

menuli 120 
. Jonáša Bo
sko napoved
Nomen –   

na Liptove
o niekoho, kt
dzal zo zemia
ovcov us
“KUFČÁK, E.:
l. : Liptov 10

mil Guoth  bo

guráž. Keď 
deli, akého 
antský duch

o kroku stať s

kazujú jeho 
verzite v Bud
týka jeho us

anskú v  r. 1
Pôsobil aj 

ľa v hornom 
komisionáro
l funkciu m

cročnej včele

ĽUB

 

ákovi prisúdi
tu – jeho celá
a. In: Kufčák, E

a týka adekvá
ností, to nám
Ale predsa..
ecným úrad
rokov od 

ohumila Gu
dá o charakt

omen (výz
e počul ,,Gu
to je zeman

anskej rodiny
sadila v 
: Jonáš Bohumi
0.  1989, s. 2
l ?  

sa na jeseň 
huncúta to 

h. Bol totiž 

sa politickým

štúdiá so v
dapešti. ( ,,P
silovnosti, dn
1833. (,,Porov

v Tatríne (
Liptove. 8. 
m ( pre horn

matičného jed
e). ( ,,Porov.“ K

BEĽSKÉ NOVI

il takúto char
á bitosť je ch
E. a kol. : Lipto

átneho ocene
m trvá dlhš
.. Dňa 19. a
dom v Ľube
úmrtia náš

uotha. Nieke
tere človeka.
znam mena)
uoth“, určite

n. Jonáš Boh
y, z ktorej sa 
Kráľovskej 

il Guoth a Lipto
24.) Ale aký

roku 1811 n
kolíšu. O m
zapojený do

m väzňom ne

všeobecným 
Porov.“ KUFČÁ
nes by mu ho
v.“ JÓNA, E.: J
(celoslovensk
09. 1849 ho 
ný Liptov). D
dnateľa (hor
KUFČÁK, E.: J

INY jún 2009

rakteristiku: 
hitrosť, blk ( 
ov 10. 1989, s. 

enia  našich 
ie. Tam už 
apríla 2009 
eli) sme si 
šho rodáka 
edy samotné 
. Hovorí sa 
. Kto v 15. 
e vedel, že 

humil Guoth 
jedna vetva 

Ľubeli. 
ov. In: Kufčák, 
ý Dr. Jonáš 

narodil malý 
mnoho rokov 

o povstania 

ebolo ťažké. 

zameraním 
ÁK, E.: Jonáš 
ovorili, že je 
Jonáš Bohumil 
ký literárny 
nominovali 

Dokonca ho 
rný Liptov). 
Jonáš Bohumil 

(



 
ĽUBEĽSK

 
   V posle
rozhodne
mať! ..., k
Guoth a slo
 
O ako o
najväčšíc
v národn

Bohumil G
v žalári. 
 
H ako h
Jonáš lá
Beňadiko
Mária do
vyvesiť n
a Mária 
Jonáš Bo
porážku.
KUFČÁK,
1989, s. 28
 
 
Keby Jo
skvelého
občanom
rozhľade
 
 
P. S.: Mi

 

É NOVINY jún

ednom čase 
e neplatilo. J
když sem dru
ovenčina. In: K

obetavý. Obe
ch mestách.
nostnom i soc

Guoth a Liptov

horlivý. Po 
áskou k 18-r
ovej). Alebo
o neho prvý
na zvonicu v
spolu vycho
ohumil Guo
 Pochovaný
, E.: Jonáš Bo
8 – 29). 

onáš Bohum
o politika. A
m SR by sa
ený s dobrým

inister zdravo

n 2009 

M
sa môžeme 

Jeho správan
uhý list od m

Kufčák, E. +kol.

etavosť je v
 A predsa 

ciálnom útlak

. In: Kufčák, E

návrate z vä
ročnej Márii
o to bolo m
ýkrát zaľúbil
v Beňadikove
ovali 6 detí
th zomrel p

ý je v Hybia
ohumil Guoth a

mil Guoth ži
A keby kandi
a rozhodoval
m srdcom, kto

otníctva SR u

Máme b
stretnúť s cit

nie bolo naoz
mého drahého

. : Liptov 10. 19

vlastnosť, kto
zostal v  m
ku.  

E. +kol. : Lipto

äzenia v Seg
i (dcéra prá

manželstvo z
la, keď sa d
ej cisársku či
. Štyroch ch

pár dní pred 
ach, kde pôs
a Liptov. In: K

l dnes, viem
idoval na po
lo veľmi ľa
orý nepreobl

udeľuje význ

byť na č
tátom ,,Sme 
zaj bohumilé
o Otce... aleb
989, s. 31 - 32. 

orá jedinca 
mestečku Hy

ov 10.  1989, s

gedíne zahor
ávnika Juraja
z rozumu ? A
dopočula  o j
ierno-žltú zá
hlapcov a dv
Vianocami 

sobil ako lek
Kufčák, E. +ko

m si ho pre
ost prezident
ahko. Člove
iekal kabát. 

namným leká

čo hrdí 
vzdelaní, ale
é. Stačí si pr
bo ,,Muoj dra
) 

ženie, aby u
ybe. Tam, 

Za veľk
odmenu
a Liptov. 
vyzdvih
ďakujem
čo tam 
i všaďe 
nárokou
prácam
Guoth a s
 
T ako 
otázky, 
monarch
opúšťal
priateľo
možnos

s. 24. )A na s

rel 38 ročný
a Lubyho z
A možno sa
jeho odvahe

ástavu. Jonáš
ve dievčatá.
na srdcovú

kár (,,Porov.“
l. : Liptov 10.

edstaviť ako
ta, mnohým

ek vzdelaný,

árom medail

... (pokračov

e zlí.“ ( C. R
rečítať úryvo
ahí prjatěl!( 

urobil niečo
kde ho naj

ké zásluhy n
u 30 zlatých

In: Kufčák, E.
hol aj Ľ. Št
m Ťebe, stato

 pod Kriv
kďe len m

u rodu nášm
i pri ďjele t
slovenčina. In: K

trpezlivý. B
zbierať ľudo
hii si vyža
la len vtedy
ov, známych
ti a prostried
slobode opäť

ý 
z 
a 
e 
š 
 

ú 
“ 
  

o 
m 

, 

lu Jonáša  Bo

vanie zo strany 2

Rogers). O Jo
ok z jeho list
List S. B. Hr

 pre druhýc
jviac potreb

a rozvoji Hý
h.( ,,Porov.“ K
. +kol. : Liptov
túr v Nauke
očná duša S

váňom nad 
muoežeš srd
u pomáhaš, 

tomto podpo
Kufčák, E. a ko

Byť zodpove
ové piesne. Ž
adovalo veľ
y, keď sa oc
h a predstav
dky, ako sa o
ť pracovať n

ohumila Guo

) 

onášovi Bohu
tu rodičom. 
roboňovi) (JÓ

ch. Jonáš mo
bovali. S nár

ýb mu výbor
KUFČÁK, E.: 
v 10.  1989, s. 2
e reči sloven
Slovenská Jon
osúdom naš
dečňe a och
ktorí      si m
ruvau.“ ( JÓ
ol. : Liptov 10. 

edným lekáro
Žiť v zložitej
ľa trpezlivo
citol vo väz
viteľov verej
oslobodiť.     
na tom, za čo

otha.  

umilovi Guo
,,Moja drahá
ÓNA, E.: Jonáš

ohol pôsobiť
rodom, ktor

r doživotne v
Jonáš Bohum

28. ) Jeho ne
nskej: ,,... a
náš Bohumil
šim pilňe ro
hotňe bez v
ma ustavične
ÓNA, E.: Jonáš

 1989, s. 40. ) 

om, riešiť ja
j rakúsko – u
sti. Jonáša 
zení. ,,Cez r
jnej správy 
   ( KUFČÁK, 
o si musel o

/ Bc. Lenka K

3
 

othovi to 
á dobrá 
š Bohumil 

ť v tých 
rý trpel 

vyplácal 
mil Guoth 
zištnosť 
a hlavňe 
l Guoth, 
ozmíšlaš 
všetkích 

e vetšími 
š Bohumil 

azykové 
uhorskej 

možno 
rodičov, 

hľadal 
E.: Jonáš 

odsedieť 

 
Kubíková /



4 ĽUBEĽSKÉ NOVINY jún 2009
 

Ako si na nich spomíname 
 

 
Rubrika „Ako si na nich spomíname“ je novou súčasťou Ľubeľských novín. Jej obsahom bude 
pripomenutie si ľudí, ktorí sa vštepili do pamäti občanov našej obce a spomienka na nich stojí za 
„oprášenie“. Dnes sa chceme podeliť a možno aj oživiť spomienky na tých, ktorí vychovávali 
a vzdelávali žiakov z Ľubele a okolia.  
 

Mária Kollárová, rod. Slačková 
Štefan Kollár 

 
Manželia Kollárovci pôsobili ako učitelia na miestnej základnej deväťročnej škole. Neboli síce 

rodákmi z Ľubele, ale v našej obci našli svoj domov. Pani učiteľka Kollárová učila výhradne prváčikov, 
to znamená, že prvé školské spomienky mnohých našich občanov sa spájajú práve s jej menom a tvárou. 
Bola to ona, kto naučil v neposlušných detských rúčkach držať atramentové pero, písať prvé hlásky 
a slová, čítať šlabikár či rátať prvé príklady. Stovky žiakov ju teda oprávnene nazývajú druhou mamou. 
„Bola síce prísna, ale veľmi dobrá a veľa naučila. Keď sme boli neposlušní, použila aj palicu. Nacvičila 
s nami dokonca spartakiádu“- spomína si jej bývalý „žiačik“ Marián.  

„Mená, ktoré mladšej generácii zrejme nič nepovedia. Tí, čo patria k staršej, prípadne strednej 
generácii, si určite dobre pamätajú na manželský pár, ktorý celý život venoval učiteľskej práci“, začína 
svoje spomínanie na manželov Kollárovcov starosta obce Milan Kubík (tiež ich bývalý žiak). „Ich 
pôsobenie v ľubeľskej škole sa viaže predovšetkým na päťdesiate a šesťdesiate roky minulého storočia. 
Stovky žiakov, ktoré „prešli cez ich ruky“, určite potvrdia, že svoju prácu vykonávali s veľkou láskou 
a srdcom. Učiteľstvo naozaj nebolo pre nich iba povolaním, ale skutočným poslaním. Kým pani 
Kollárová mala každoročne na starosti prváčikov, jej manžel učil všetko, čo bolo treba. Až s údivom 
treba spomenúť, že dokázal učiť slovenčinu, ruštinu, matematiku, fyziku, dejepis. Snáď okrem hudobnej 
a telesnej výchovy vyučoval naozaj všetko. Nadovšetko však treba vyzdvihnúť ich ľudské vlastnosti 
a charakter. V dobe, keď žili, nebolo v obci až tak veľa ľudí s vysokoškolským vzdelaním. Oni však našli 
spoločnú reč s každým. Vychovávali, vzdelávali, hrali a nacvičovali divadlo, pôsobili v spoločenských 
organizáciách, žili s občanmi a pre obec. S úctou si na nich spomíname“- končí svoje spomínanie na 
učiteľov Kollárovcov Milan Kubík.  
             Na manželov Kollárovcov si spomína aj ich kolegyňa pani Jolana Janičinová: „Pani učiteľka 
Kollárová aj s jej manželom majú trvalé miesto v mojich spomienkach. Prvou osobou, s ktorou som sa 
v tejto dedine zoznámila, bola práve ona.“ Na svoje učiteľské začiatky v Ľubeli si pani učiteľka 
Janičinová ďalej spomína takto: „Už cez prázdniny som sa prišla pozrieť, kde ma odbor školstva posiela 
učiť. Keď som so strachom prešla cez kŕdle husí „na Váhe“ a prišla pred školu, kde práve opravovali 
strechu, pri pumpe pred školou sa umývala jedna pani v zástere, gumákoch a s motykou, lebo práve 
vyšla zo záhrady. Oslovila som ju a zistila som, že je to vlastne moja kolegyňa- pani Kollárová. Hneď sa 
ma ujala, aj so svojou sestrou- pani Kurpasovou- kuchárkou, ktorá práve upratovala školskú jedáleň 
a kuchyňu. Ponúkli ma polievkou zo zelenej fazuľky. Ďalej nasledovali samé praktické rady, ale 
najdôležitejšia bola- hľadať v dedine izbu na bývanie“.  Pani Janičinová hneď prechádza k opisu pani 
Kollárovej a jej manžela: „Pani Kollárová bola veľmi pracovitá, pedantná a v práci dôsledná. Cítila 
som sa pri nej ako pri druhej mame, veď som bola len o niečo staršia ako jej dcéry (a tak som aj 
prijímala jej rady). Spolu so svojím mužom nám- mladým kolegom veľa pomáhali a radili. Pán Kollár 
so svojimi všestrannými vedomosťami a schopnosťami mi tiež veľa pomohol. Diaľkovo som študovala na 
vysokej škole a potrebovala som rôzne knihy a metodiky, a ak to nezohnal on, tak to bol problém. Keď 
sa „vynoril z kumbálu“ pod schodami a s úsmevom pod fúzami mi podával knihu, hneď mi bolo lepšie.“ 
Pani učiteľka Janičinová má množstvo ďalších spomienok z každodenného chodenia z triedy do triedy 
v dedine- vyučovali vtedy na štyroch rôznych miestach, a to terajší kostol, zdravotné stredisko, požiarna 
zbrojnica a dom u Húlekov. Spomienky na učiteľov Kollárovcov sa spájajú aj s jej dcérou: „Moja 
mladšia dcéra bola pre pani Kollárovú živou spomienkou na odchod jej muža, lebo keď odpadol 
v obchode a následne skonal, do rána sa narodila moja dcéra. A ona si zasa spomína na tetu Kollárovú 
a jej „vtáčie mlieko“. Pri každej návšteve prišla s modrým pekáčom plným voňavého krému so  
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snehovými haluškami ozdobenými čerešňou.“ Pani učiteľka Janičinová svoje spomínanie ukončuje takto: 
„Spomienok na manželov Kollárovcov mám veľa- veselých aj vážnejších, ale jedna ma doteraz mrzí. Bola 
to posledná rozlúčka s pani Kollárovou. Konala sa v Liptovskom Mikuláši, lebo posledné roky svojho 
života prežila pani Kollárová u svojej dcéry. Z Dúbravy išiel mimoriadny autobus plný účastníkov 
poslednej rozlúčky, ale z Ľubele (hoci hádam z každého domu niekoho učila), sa prítomní dali spočítať na 
prstoch jednej ruky. Ale aj taký je život učiteľa...“ 

 
Pani učiteľka Kollárová so svojimi prváčikmi v roku 1965 

 

 
Spartakiáda (1965) nacvičená pod vedením pani učiteľky Kollárovej 

 

 
Strieborný sobáš manželov Kollárovcov v obradnej sieni MNV v Ľubeli (18.7.1965) 

 
 

/spracovala PhDr. Mariana Magerčiaková/ 
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Naše ZDRAVIE 
 

 

Preventívne prehliadky  
 

Hoci stále platí, že prevencia je lacnejšia než liečba, mnohí z nás tento fakt podceňujú. Túto obligátnu vetu môžeme 
chápať z dvoch základných hľadísk, a to: 

• Legislatíva v SR nám zabezpečuje bezplatné preventívne prehliadky u ľudí všetkých vekových kategórií, naopak 
liečba ochorenia so sebou nesie isté náklady, a to predovšetkým v podobe doplatkov za lieky a práceneschopnosti,  

• Preventívna prehliadka nie je časovo náročná ani bolestivá, zato choroba so sebou prináša často časovo náročné 
a bolestivé vyšetrenia a liečbu. 

Preventívnu prehliadku máme absolvovať v každom stave zdravia (úplne zdravý človek aj človek s nejakým ochorením 
a v každom veku- od narodenia až po smrť). Veľa ľudí svoju neúčasť na preventívnych prehliadkach ospravedlňuje tým, že 
ich nič nebolí, preto nie je dôvod ísť k lekárovi. Na tento nesprávny názor existuje vysvetlenie: „Keď Vás bude niečo bolieť, 
môže byť už neskoro“. Choroby je totiž dôležité odhaliť včas, kým sú liečiteľné (alebo úplne vyliečiteľné) a nepridružili sa 
viac či menej závažné komplikácie.  Je nevyhnutné zdôrazniť skutočnosť, že každý z nás má zodpovednosť za svoje zdravie 
a aby sme túto zodpovednosť vzbudili, ponúkame prehľad bezplatných preventívnych prehliadok. Na prevenciu ochorení 
však nestačí iba absolvovať preventívnu prehliadku, ale k dobrému zdraviu prispieva aj správna životospráva a prevencia 
úrazovosti.  
Na základe verejného zdravotného poistenia sa plne uhrádzajú nasledovné preventívne prehliadky (Zákon č. 577/2004 Z. z. o 
rozsahu uhrádzanej zdravotnej starostlivosti): 
 
Preventívne prehliadky detí a dorastu (vykonáva ich lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore pediatria, ktorý 
poskytuje všeobecnú ambulantnú starostlivosť o deti a dorast): 

• deväť preventívnych prehliadok poistenca do 1 roku veku, z toho najmenej tri preventívne prehliadky do jeho 3 
mesiacov veku,  

• jedna preventívna prehliadka poistenca vo veku 18 mesiacov,  
• jedna preventívna prehliadka poistenca od 3 rokov do 18 rokov veku raz za 2 roky (v 3., 5., 6.-7., 9., 11., 13., 15.,17. 

roku života), 
Základná preventívna prehliadka dospelých: 

• jedna preventívna prehliadka poistenca od 18 rokov veku raz za 2 roky u lekára so špecializáciou v špecializačnom 
odbore všeobecné lekárstvo alebo u  lekára so špecializáciou v špecializačnom odbore pediatria, ktorý poskytuje 
všeobecnú ambulantnú starostlivosť o deti a dorast (poistenci do 28. roku veku), 

Preventívna stomatologická (zubná) prehliadka: 
• jedna preventívna prehliadka poistenca do 18 rokov veku dva razy v kalendárnom roku u zubného lekára,  
• jedna preventívna prehliadka poistenca od 18 rokov veku raz za rok u zubného lekára,  
• dve preventívne prehliadky tehotnej poistenky u zubného lekára,  

Preventívna gynekologická prehliadka: 
• jedna preventívna prehliadka poistenky od 18 rokov veku alebo od prvého tehotenstva raz za rok u lekára so 

špecializáciou v špecializačnom odbore gynekológia a pôrodníctvo,  
Preventívne prehliadky v materstve: 

• jedna preventívna prehliadka tehotnej poistenky raz za mesiac a jedna preventívna prehliadka šesť týždňov po 
pôrode u lekára so špecializáciou v špecializačnom odbore gynekológia a pôrodníctvo,  

Preventívna urologická prehliadka: 
• jedna preventívna prehliadka poistenca vo veku od 50 rokov veku raz za 3 roky u lekára so špecializáciou v 

špecializačnom odbore urológia,  
 
 
Základná preventívna prehliadka dospelých 
 
Vykonáva sa raz za dva roky poistencom starším ako 18 rokov. V prípade, že ide o poistenca - darcu krvi, darcu orgánov 
alebo tkanív, vykonáva sa raz za rok. 
  
Zameranie prehliadky:  
Najmä prevencia, resp. včasná diagnostika kardiovaskulárnych (srdcovocievnych) ochorení, malígnych (zhubných) ochorení 
tráviaceho ústrojenstva a ochorení z poruchy látkovej výmeny a žliaz s vnútornou sekréciou (diabetes mellitus- cukrovka).  
 
Obsah prehliadky: 
Komplexné vyšetrenie všetkých orgánových systémov, kontrola stavu očkovania (napr. tetanus), odber krvi, vyšetrenie pulzu 
a tlaku krvi, kontrola hmotnosti, vrátane rád a dokumentácie. Súčasťou vyšetrenia u mužov je vyšetrenie prostaty pohmatom 
cez konečník. V prípade, že v tom istom roku sa má vykonať vyšetrenie prostaty v rámci preventívneho vyšetrenia urológom, 
lekársky nález urológa sa založí do dokumentácie ako súčasť preventívnej prehliadky.            
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Povedzme to po ľubeľsky 
 
   V tejto rubrike budeme prinášať prehľad slov používaných v minulosti, ale aj v súčasnosti v Ľubeli. Pri 
ľubeľskom výraze používanom v bežnom hovorovom styku bude vždy uvedený jeho význam alebo tvar 
v spisovnom slovenskom jazyku. Na úvod by sme radi uviedli všeobecne zaužívané spôsoby vyjadrovania 
v ľubeľskom nárečí. Takže ako si upravujeme inak gramaticky správne tvary „po svojom“? 
 

 Koncovka „-ovať“ v neurčitku slovies je upravovaná na „-uvať“ (napr. kupovať- kupuvať, upratovať- 
upratuvať, maturovať- maturuvať, hačkovať- hačkuvať), 

 Koncovka „-ovač“ v podstatných menách používa ako „-uvač“ (napr. odparovač→ odparuvač, 
odšťavovač→ odšťavuvač), 

 Koncovka „-ol“ v slovesách (3. osoba jednotného čísla, minulý čas) je používaná ako     „-ou“ (napr. 
bol→ bou, mal→  mau, robil→  robiu), 

 Namiesto pomocného slovesa „sú“ sa používa „sa“ (napr. tie ruže sa pekné, šaty sa veľké), 
 Koncovka „-é“ sa v prídavných menách mení na „-ie“ (napr. peknie ruže, veľkie šaty), 
 Namiesto koncovky „-ia“ sa niekedy v slovesách používa „-ie“ (napr. Kto stavie ten dom?), 
 Koncovka slovies „-ia“ (3. osoba množného čísla, prítomný čas) sa niekedy skracuje na koncovku „-a“ 

(napr. mlátia→  mláťa, riadia→  riaďa), 
 V podstatných menách (2. pád množného čísla) sa používa často nesprávne (napr. handier→  handrov, 

handár; metiel→  metlov, fľašiek→ fľaškov), 
 Niektoré slová sa nesprávne zmäkčujú (napr. júl→  júľ, jún→  júň, apríl→  apríľ), 
 Otázka „Kam ideš?“ sa používa nesprávne ako „Kde ideš?“ (vo výslovnosti dokonca ako „De ideš?“), 
 V strednom rode sa nesprávne používa číslovka (napr. dve vajcia sa používa ako dva vajcia, dve 

dievčatá sa používa ako dva dievčatá a podobne), 
 V prirovnaní sa namiesto „ako“ používa „ani“ (napr. veľký ako obor→  veľký ani obor, veľa ako 

maku→  veľa ani maku, hladný ako vlk→ hladný ani vlk), 
 Koncovka slovies „-ol“ (3. osoba jednotného čísla, minulý čas) sa používa ako „-nú“ (napr. kvet 

zvädol→ zvädnú, oheň zhasol→ zhasnú, kameň padol→ padnú), 
 Sloveso „chceš“ sa vyslovuje ako „kceš“, 
 Zámená „tento“ a „tuto“ sa nesprávne používajú ako „tentok“ a „tutok“, 
 Správny tvar „o hodinu“, „o mesiac“ a podobne sa nesprávne používa ako „za hodinu“, „za mesiac“ .  

 
 

/PhDr. Mariana Magerčiaková/ 
                                                                                       

 

V obci sa pripravuje 
 

• Športový deň 
• ĽubeľaFest - divadelný  festival – 10. – 12. Júl 2009 
• Vatra zvrchovanosti 
• Letná zábava 
• Výročné schôdze spoločenských organizácií 

 
INZERCIA 

 
Kto daruje, prípadne predá staré drevené rádiá, aj nefunkčné? Kubík, Ľubeľa 68 Tel: 0905 180 785 
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